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ABSTRAKT

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie sposobu rozumienia seksualnodci w swiecie islamu ze szczegolnym uwzgled-
nieniem pozycji kobiet. Przedstawienie tej problematyki jest zadaniem trudnym, poniewaz ze wzgledu na specyfike za-
gadnienia brakuje badan na ten temat. Positkowatam sie literatura dotyczaca obyczajowosci Muzutmandw, jak réwniez
informacjami zawartymi w Internecie. Dodatkowo, socjolog jako badacz powinien charakteryzowac sie obiektywnoscia,
jednakze opisujac inna kulture trudno o catkowity relatywizm, stad zadanie przed jakim stanefam nie nalezato do tatwych.

Stowa kluczowe: seksualnosc, islam, seksualne tabu, doniesienia medialne, , zbrodnie honorowe”, rewolucja seksu-
alna, roznice kulturowe

Sexuality of Muslim women - from theory to practice

ABSTRACT
The purpose of this article is to show the way of understanding sexuality in the Muslim world with special emphasis
on the position of women. Presentation of the problem is a difficult task, because due to the specific issues of missing stu-
dies on this topic. However  used literature concerning customs of Muslims, as well as the information contained in the
web. In addition, a sociologjst as a researcher should have objectivity, however, describing another culture, it is difficult to
complete relativism here before which stood the task was not an easy one.
Key words: sexuality, islam, sexual taboos, media raports, “honor crimes”, the sexual revolution, cultural differences

WsTEP

Z powodu nasilonej emigracji Muzutmandw coraz czesciej mozemy miec do czynienia z ich obyczajami. Mass media
dostarczaj licznych opowiesci na temat nizszosci kobiet w tej kulturze. Jak jednak ten problem funkcjonuje w obszarze
seksualnosci wyznaweow islamu?

Problematyka seksualnosci obejmuje zagadnienia zwiazane z zyciem seksualno-uczuciowym oraz relacjami partner-
skimi". Obecnie w panistwach zachodnich coraz bardziej upowszechnia si¢ hedonistyczne podejscie do tej sfery zycia.
Islam natomiast ukazuje seks jako spetnienie obowiazkow matzenskich, a orgazm jest uznawany za namiastke rajskiej
rozkoszy”. W kulturze tej obserwujemy odwotanie do tradycyjnego rozumienia pojecia seksualnosci, jako najwiekszego
daru, ktdry mozemy ofiarowac drugiemu czlowiekowi.

W religii Muzutmanow seks przedstawiany jest jako co$ pozytywnego, o czym swiadczy¢ moze chociazby bogata
sztuka erotyczna. Jednak normy dotyczace sztuki mitosnej sa bardzo rygorystyczne. Jak to jednak wyglada w praktyce?
W artykule chciatabym opisa¢ normy seksualne obowiazujace w islamie oraz podja¢ probe ich analizy.

WPLYW RELIGII NA ZACHOWANIA SEKSUALNE MUZUEMANEK

Islam jest druga co do wielkosci religia na swiecie. Stowo ,islam” oznacza poddantie si¢ Allahowi. To religia stworzona
przez proroka Mahometa, ktoremu wedtug wierzen objawit sie bog, przedstawiajac zasady postepowania, jakimi powin-
ni kierowac sie Muzutmanie. Zostaty one spisane w Koranie - $wietej ksiedze islamu.

Prawa jakie obowiazuja obecnie, rowniez te dotyczace seksualnosci Muzutmanek, nie s3 tozsame z tymi, ktore byly
aktualne u poczatku powstanie wielkiej religii. Mahomet uwazat, ze kobiety powinny decydowa¢ o wyborze matzon-
ka oraz ze majg prawo do wszczecia postepowania rozwodowego, jednak jego nastepcy nie przestrzegali jego zalecen
i wprowadzali coraz bardziej restrykeyjne przepisy dotyczace zachowania kobiet’.

1 Z.Lew-Starowicz, Wyzwania seksuologii, [w:] Tenze (red.), Seksualnosé czlowieka w ujeciu wieloaspektowym, Warszawa 2009, s. 9.
2 Tamze,s. 11-12.
3 D.J. Curran, C. M. Renzetti, Kobiety, mezczyzni i spoteczenstwo, Warszawa 2003, s. 489.
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Cowigcej, drastyczne informagje na temat przemocy seksualnej wobec kobiet w $wiecie islamu nie naleza do rzadkosci.
Kobieta czesto jest narzedziem zachcianek meza. Przyczyna tego jest brak edukacji seksualnej oraz uksztattowana przez
obyczaj, nizsza pozycja spoteczna kobiety. W niektorych krajach cudzotostwo karze sie ukamieniowaniem, jednak czesciej
kara jest chtosta - piecdziesiat lub osiemdziesiat batow*. Za przyklad moze postuzyc tu zbrodnia dokonana w 2004 r, na
trzynastoletniej dziewczynce, ktdra utrzymywata stosunki kazirodcze ze swoim bratem; przy czym sam chlopiec zostat
skazany tylko na kare chlosty. Czesto Muzutmanki sa zmuszane do poslubienia gwaciciela, aby przezy¢. Zwiazane jest to
ztzw. ,zbrodnia honorows”, kiedy to stosunki przedélubne nie s tolerowane. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez rytuat
zawierania matzenstwa. Partner jest zwykle wybierany przez rodzine®. Islamskie kobiety boja sie inigjacji seksualnej. Nie
znaja przyszlego meza, czuja skrepowanie. Nie wytworzyly wezesniej intymnej wiezi z partnerem. Liczba dziewczyn,
ktore byly przymuszane do zawarcia matzenistwa we Frandji, siega nawet siedemdziesieciu tysiecy, co nie pozostaje bez
wplywu na ich Zycie seksualne i intymne relacje. Co wiecej, ze wzgledu na znaczaca role seksualnodci w kulturze islamu,
blona dziewicza ma tu wymiar symboliczny i jest niezbedna do zawarcia matzeristwa. Znane s3 zakazy ¢wiczen gimna-
stycznych w obawie przed jej uszkodzeniem’. Swiadczy to o fobicznym wrecz strachu niezameznych kobiet przed utrata
btony dziewiczej. Obecnie pojawita sie mozliwos¢ przywrdcenia dziewictwa za pomoca zabiegu zwanego hymenoplastia.
Moze to swiadezy¢ o podwdjnej moralnosci lub by¢ zwiastunem poczatku rewoludji seksualnej. Kobiety czesto dokonuja
plastyki krocza w celu zwiekszenia doznan seksualnych swoich i partnera®. Co wiecej, u Muzutmanek pdzno wykrywane
sq torbiele jajnikow, z powodu zakazu badania dziewczynek, ktore jeszcze nie wspdtzyly’. Obawiaja sie one o uszkodzenie
btony dziewiczej, poniewaz seks przedmatzeniski karany jest w islamie nawet $miercia.

Kalendarz organizuje Zycie seksualne Muzutmandw. Szczegolnie korzystne jest wspdlzycie w piatek (uwazany za
dzien $wiety)". W czasie ramadanu seks zakazany jest do zachodu storica. Podczas podrézy do Mekki obowiazuje catko-
wita abstynencja, poniewaz ma to by¢ czas catkowitego skupienia na bogu. Seks jest réwniez zabroniony czterdziedci dni
po porodzie oraz podczas miesigezki, chyba Ze nie dotyka sie miejsc, ktdre maja kontakt z krwia (np. poprzez zakrycie
przescieradlem ciata kobiety od pasa w dot). W islamie istnieja tez seksualne tabu. Niedozwolony jest seks analny, po-
niewaz wedtug Muzutmandw nie przynosi on kobiecie pelnej satysfakcji, jednak pieszczoty odbytu nie sa zakazane. Nie
toleruje sie zwiazkow homoseksualnych, ktdre sa surowo karane, nawet poprzez Sciecie”’. Zdania Muzutman6w na temat
seksu oralnego s3 podzielone. Zwykle jest on dozwolony; o ile jest traktowany jako gra wstepna. Onanizm jest zakazany,
ale dopuszczalny jako przeciwdziatanie cudzotdstwu, wzajemna masturbacja nie jest jednak zabroniona®. Poglad ten
zdaje sig by¢ absurdalny. Nonsensem jest tworzenie zakazu i natychmiastowe formutowanie regut, jak go obejsc.

Wspdtzycie seksualne jest obowiazkiem i zarazem przyjemnodcia. Takim argumentem thumaczy sie stwierdzenie, iz
w matzenistwie nie moze dojs¢ do gwattu (nie mozna za to kara¢ partnera), bo przeciez seks jest nieodtacznym elementem
matzenstwa®. Wydaje sie to niedorzeczne na gruncie naszej kultury. Stosunek seksualny traktowany jest jak jatmuzna™.
Przed aktem nalezy wymowic sfowa; ,W Imig Allaha. O Allah, zachowaj nas od Szatana, i zachowaj Szatana od tego czym
nas obdarzysz"". Wierzy sie, ze poczete w ten sposob dziecko znajdzie sie poza zasiegiem zta. Akt seksualny jest catkowi-
cie podporzadkowany regutom religijnym.

Zasady reguluja rdwniez sfere czystodci. W przypadku penetragji, przed przystapieniem do modlitwy nalezy umy¢
ciato. Muzutmanie maja takze specyficzne obyczaje dotyczace zabiegdw higienicznych, np. myja sie w ciszy, lewa reka'.
Co wiecej, religia islamska dostarcza regut na temat relacji damsko-meskich w miejscach publicznych, np. matzonkowie
nie moga tam okazywac sobie uczu¢ poprzez catowantie sie.

4 M.M. Dziekan, Dzieje kultury arabskiej, Warszawa 2005, s. 448.

5 S.Khan, Imrna, czyli o bezpieczenstwie muzutmanek w Indiach, [w:] Ch. Ockrent (red.), Czarna ksiega kobiet, Warszawa 2007, s. 113.
6 A Kian—Thiebaut, Smieré przez ukamieniowanie — przypadek iraiski, [w:] Tamze, s. 99.

7 A Tyszeczka, Seks po islamsku: prowokator i skandalistki,
http://www.polityka.pl/swiat/obyczaje/1508972,1,seks-po-islamsku.read, 19.12.2010.

8  E.Banaszak, Wspokycie seksualne w $wiecie islamu, [w:] Tejze, Seksuologia polska, 1.1, Warszawa 2003, s. 37.

9  Tamze,s. 36.

10 Tamze, s. 36.

11 Tamze,s. 37.

12 Seks w islamie, http://religiapokoju.blox.pl/2006/06/Seks-sex-w-islamie.html, 20.12.2010.

13 Mqz moze zmuszac zong do seksu. To nie gwalt, http://www.sfora.pl/Maz-moze-zmuszac-zone-do-seksu-To-nie-gwalt-a25195, 20.12.2010.
14 M. Libaly, The Muslim Family part 1, 2, 3, http://www.planetaislam.com/kobiety/wspm.html, 19.12.2010.

15 Tamze, 19.12.2010.

16 M. M. Dziekan, dz. cyt., s. 445.
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W przypadku regulaji plodnosci akceptowany jest stosunek przerywany, jako metoda stosowana przez Mahometa
oraz antykoncepcja w przypadku np. probleméw zdrowotnych matki, leku przed ubdstwem czy opuszczeniem przez
meza”. Zazwyczaj to kobieta zajmuje sie planowaniem rodziny. Moze ona uzywac $rodkow, ktdre nie zagrazaja zdrowiu
jejimeza oraz nie beda przyczyna trwalej nieplodnosci. Zwykle nie uzywa sie prezerwatyw;, lecz wkladek i tabletek anty-
koncepeyjnych, oprdcz tych, ktére powoduja plamienie, poniewaz podczas miesigczki Muzutmanka nie moze uprawia¢
seksu 1 modli¢ sie®. Normy obyczajowe zachecaja jednak do posiadania duzej ilosci dzieci, gdyz ptodnos¢ w islamie jest
utozsamiana z blogostawieristwem Allaha.

Pojawiajace sie w Koranie stowo ,namietnos¢” ma podkresla¢ wage sfery seksualnej. Uwypukla sie tutaj znaczenie
nie tylko prokreaji, ale i przyjemnosci ptynacej z seksu. Zaleca sie, aby kobieta przezywata orgazm wczesniej niz mez-
czyzna oraz czerpata satysfakcje z gry wstepnej, w mysl wypowiedzi Mahometa: , Nikt nie powinien posias¢ swojej zony
jak zwierze; niech na poczatku swoj role odegra postaniec. Zapytali go: »A co jest tym postaricem?«. Mahomet odpart:
»Pocatunki i stowa«"%. Teoretycznie wiec dostrzega sie potrzeby seksualne kobiet.

Dozwolone sa prawie wszystkie rodzaje pieszczot, facznie z masazami, pettingiem, dzimabi-I-jad, a wiec doprowadza-
niem partnera do orgazmu przez pieszczoty kobieca reka?!. Seksualnosé jest jednak Scisle zwigzana z religia. Wierzy sie, iz
podczas stosunku nalezy zakry¢ Koran, jesli znajduje sie on w sypialni i kochac sie w poscieli. Gwatt, orgia, fetysz, sadyzm,
masochizm, nekrofilia oraz szczytowanie w ustach s3 zabronione?.

Abordja jest mozliwa tylko w przypadku zagrozenia zdrowia matki, przed uptywem 120 dni - wedtug Koranu przed
tchnieciem duszy. W przypadku gwattu aborcja nie jest dozwolona. Co wiecej, w jezyku arabskim nie ma stowa , gwatt">.
Co moze by¢ zwiazane ze wspomnianym juz obowiazkiem matzenskim i uprzywilejowana pozycja mezczyzn.

Wspdtzycie seksualne ma swdj wymiar spoteczny, mianowicie wierzy sie, iz zaspokojony maz bedzie gorliwiej wy-
pelniat nakazy religijne. Przez ten poglad naklada sie na kobiety obowiazek wspotzycia i odpowiedzialnosci za postawe
religijng meza, a co za tym idzie, jego przyszle ,by¢ czy nie by¢” w raju.

INFORMACJE MEDIALNE NA TEMAT SEKSUALNOSCI W SWIECIE ISLAMU

Niepokojace doniesienia dotyczace seksualnosci mtodych Muzutmanek nie naleza do rzadkosci. Ze Zjednoczonych
Emiratéw Arabskich dowiadujemy sie o wycofaniu oskarzenia o gwalt przez dziewczyne, ktdra bata sie konsekwen-
qji seksu pozamatzeniskiego (wiezienia)®. Dotarfam rowniez do wiadomosci z Jeremy na temat $mierci trzynastoletniej
dziewczynki po nocy poslubnej z duzo starszym partnerem®. Wprawdzie matzenstwa takie sa zakazane, ale konserwa-
tywni Muzutmanie nie przestrzegaja tego prawa. Z doniesien prasowych wynika, Ze rodzina karze smiercia kobiete, kiedy
to maz po nocy podlubnej stwierdza, ze nie byla ona dziewica. Z tego tez powodu dziataczki na rzecz praw cztowieka
chwala japoriski wynalazek - sztuczng blong dziewicza, z ktérej wydobywa sie substancja imitujaca krew. W Egipcie zo-
stat on jednak zakazany?. Kobiety podrozujace samodzielnie do Egiptu sa narazone na napastowanie seksualne na ulicy.
Wedtug badan egipskiego Osrodka Praw Kobiet dotyka to 93% cudzoziemek bez wzgledu na ubior®. Mniej lub bardziej
spektakularne informacje wplywaja na ksztattowanie si¢ obrazu seksualnoéci Muzutmanek w opinii publicznej. Dzien-
nikarze zapewniaja jednak, iz obecnie mamy do czynienia z poczatkiem rewolugji seksualnej. Takie komentarze pojawity
sie po wyemitowaniu przez telewizje w Arabii Saudyjskiej reklamy tabletki na potencje. Zona patrzy w kierunku dzieci
imowi: ,One wykonaly juz wszystkie swoje obowiazki domowe, a ty Abu Faisel nie zapomnij 0 swoich”?. Publicznie
zaczyna si¢ zwraca¢ uwage na sfere seksualnosci kobiet.

17 E.Banaszak, dz. cyt.,s. 37.

18 Tamze,s. 37.

19 Seks w islamie, dz. cyt.

20 Tamze.

21 Tamze.

22 Tamze.

23 E. Hall, Ukryty wymiar, Warszawa 2001, s. 200.

24 E.Banaszak, dz. cyt, s. 38.

25 Tutaj za gwatt karze sie ofiare, http://www.sfora.pl/ Tutaj-za-gwalt-karze-sie-ofiare-a20561, 20.12.2010.

26 13-latka zmarta po nocy poslubnej, http://www.sfora.pl/13-latka-zmarla-po-nocy-poslubnej-a18963, 20.12.2010.

27 Sztuczna blona dziewicza to towar hariby, http://www.sfora.pl/Sztuczna-blona-dziewicza-to-towar-hanby-a12317,20.12.2010.

28 Molestowanie kobiet w Egipcie: honor Muzulmanek, http://religiapokoju.blox.pl/2009/11/Molestowanie-kobiet-w-Egipcie-horror-muzulmanek.
html, 20.12.2010.

29 To poczgtek arabskiej rewolucji seksualnej, http://www.sfora.pl/To-poczatek-arabskiej-rewolucji-seksualnej-a24033-30, 20.12.2010.
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Religia islamu nie jest jednak pozbawiona barbarzynskich zwyczajow zwiazanych z seksualnoscia. Znane s przy-
padki ,zmycia” hanby przez rodzine zgwatconej ofiary poprzez jej zamordowanie (tzw. ,zbrodnie honorowe”). Czesto
gwalty zwiazane sg ze stosunkami kazirodczymi, ktrym sprzyja mata powierzchnia mieszkaniowa przypadajaca na
jednego cztonka rodziny oraz pornografia w telewizji*. Sytuacja materialna oraz wptyw mediéw nie s tu bez znaczenia.
Dziewictwo jest w islamie wlasnoscia cafej rodziny. W ciaggu roku na $wiecie okoto piec tysiecy kobiet cierpi z powo-
du , zbrodni honorowych”. Dokonywane sa one ze szczegolnym wyrachowaniem. Rodzina na dowdd zbrodni odcina
zhanbionej kobiecie np. reke, aby ukazac ja rodzimej spotecznosci™ Wspolnotowosé grup lokalnych jest tutaj znaczaca.

Z jednej strony mezczyzna jest zobowiazany do dawania rokoszy zonie, z drugiej za$ ma prawo ja opusci¢, gdy nie
zaspokaja ona jego potrzeb — kobieta nie moze tak postapi¢®. Swiadczy to o braku relacji partnerskich w sferze seksualnej.
Oczywiscie, i w naszym spoteczenstwie istnieja seksualne tabu zwiazane z pteiowoscia, ale nie sa one tak wyraznie wyar-
tykutowane. Mezczyzni, jako ze majg spoteczne przyzwolenie na liczne kontakty seksualne, narazaja kobiety na wieksze
prawdopodobienstwo zarazenia wirusem HIV*, Kwestie seksualnej obyczajowosci maja wiec dalekosiezne konsekwen-
qje dla zdrowia kobiet.

Dowoddw, ktdre swiadcza o poczatkach rewolugji seksualnej Muzutmanek jest kilka. Sa to m. in. zabiegi rekonstrukgji
blony dziewiczej po stosunku przedslubnym, ktére sa popularne np. w Paryzu™. Obecnie jednak nie mozna wykonac ich
legalnie.

WNI0SKI

Problematyka, ktdra poruszytam nie nalezy do fatwych. Seksualnos¢ Muzutmanek, o ktdrej nie mowi sie glosno, nie
zostata dotychczas gruntowanie przebadana. Nie mamy do czynienia z gwattowna rewolucja seksualna, lecz stopniowy-
mi zmianami, 0 czym $wiadczq doniesienia prasowe dotyczace wyrokow na osobach, ktére dopuscily sie publicznego
poruszania tego typu tematéw w krajach muzutmaniskich. Religia islamska mowi o podrzednej pozydji kobiet, m. in.
jesli odmdwi ona wspdtzycia, znajduje sie w nietasce boga. Réznice w traktowaniu kobiet i mezczyzn wida¢ réwniez
w kwestii ubioru - kobieta odslania jedynie twarz i dtonie, a mezczyzna musi zastaniac tylko miejsca od pepka do kolan®™.
Przez wytyczne dotyczace skromnego ubioru kobiet, kultura islamska przerzuca na nie odpowiedzialnos¢ za zachowania
seksualne mezczyzn, thumaczag, iz czador przeciwdziata ich nadmiernemu pobudzeniu.

Nie mozna jednak analizowac seksualnosci Muzutmanek wylacznie z perspektywy panstw zachodnich, poniewaz
zyjac w kulturze wielozenistwa po czesci zgadzaja si¢ one na takie pojmowanie seksualnosci. Wielozenstwo nie jest jednak
obowiazkiem”. Co wiecej, z przytoczonych przyktadow jasno wynika, iz nie mozna zakazac czegos bez odniesienia do
Koranu. Kazda sfera zycia jest wysoko znormalizowana, w tym takze seksualna. W kulturze islamskiej mezczyzna zajmu-
je pozycje nadrzedna w stosunku do kobiet. Ta sama reguta tyczy sie praktyki seksualnej. Niemniej jednak, ksiegi islamu
nakfadaja na Muzutmanina obowigzek dbania o potrzeby seksualne matzonki.

Kobiety czasem podporzadkowuja sie ortodoksyjnym zwyczajom, aby chronic swoje Zycie i zdrowie. By¢ moze chca
one takze zaprotestowac przeciwko zbyt wyuzdanej kulturze Zachodu. O ile w teorii islam jest bardzo otwarty na tematy-
ke seksualnosci, o tyle w praktyce zagadnienie to pozostaje nadal sfera wysoce stabuizowana.
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