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ABSTRAKT

Niniejszy artykut porusza¢ bedzie zagadnienia zwiazane z obrzedowoscig czaséw wezesnego $redniowiecza. Au-
torka skupi sie na omdwieniu nietypowych pochéwkéw wezesnosredniowiecznych lokalizowanych na terenie Polski,
ktore czesto w literaturze wystepuja pod nazwa , pochdwkow antywampirycznych”. Przeanalizowane zostang zaréwno
praktyki dotyczace jamy grobowej jak i bezposrednio ciata zmartego. W dalszej czesci referatu podjete beda réwniez
proby wyjasnienia, z jakich przyczyn czeé¢ z pochdwkéw odnajdowanych na cmentarzyskach datowanych na X - XII w.
10zni sig od powszechnie przyjetej normy. Autorka postara si¢ takze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, czy rzeczywiscie sa
to miejsca spoczynku istot, ktdre tradycja ludowa nazywa wampirami lub strzygami.

Stowa kluczowe: archeologia, $mier¢, pochdwki, wezesne $redniowiecze, wampiryzm

Whether the unusual graves discovered on early medieval archaeological sites in Poland are burials of vampires?

ABSTRACT
This article describes issues related to the early medieval rituals. The author focuses on discussing untypical early me-
dieval burials located in Poland. These burials often appear in literature under the name of ,anti vampiric burials". I will
analyze both the practices for the grave pit and directly to the body of the deceased. Finally, I will try to explain why some
of the burials discovered in the graveyards of the tenth to the thirteenth century are different from the generally accepted
norm. and whether they are indeed the burial place of beings that folk tradition called vampires.
Key words : archaeology, death, burial, early Middle Ages, vampirism

System wierzen ludzi Zyjacych we wczesnym sredniowieczu stanowi wyjatkowo ciekawy temat badawezy, jednak
z racji niklosci przekazow pisanych oraz pozostatosci materialnych jest bardzo trudny do zidentyfikowania i rekonstru-
owania. Pochwki, ktére archeolodzy odkrywajg na cmentarzyskach datowanych na okres od X do XIII w. to jedne z nie-
wielu uchwytnych sladéw wierzen spotecznodci tamtych czasow. Wyjatkowo wazne staje si¢ wiec doktadne i wnikliwe
obserwowanie i interpretowanie mozliwych do zarejestrowania elementow obrzadku pogrzebowego.

Czym jednak w ogdle jest obrzadek pogrzebowy i jakimi cechami charakteryzowat sie on w okresie wezesnego Sre-
dniowiecza? Wedtug Marii Miskiewicz ,,obrzadek pogrzebowy to zespdt zjawisk, reprezentujacy okreslone wierzenia
poszczegdlnych grup ludzkich w zakresie zagadnienia $mierci, ktdre uzewnetrzniajg sie w specyficznych zabiegach
prowadzacych do ostatecznego odseparowania zmartego od ogétu pozostatych przy zyciu. Wyrazem archeologicznym
takiego dziatania sq slady istnienia zespotu regut stosowanych konsekwentnie podczas czynnosci chowania zmartych”.
Badacze wczesnego redniowiecza zaobserwowali, iz charakterystyczna forma pochéwku szkieletowego, omawianego
okresu, byto utozenie zmartego na wznak, w pozycji wyprostowanej, z rekami wzdhuz ciafa. Jamy grobowe orientowano
na osi wschdd - zachdd, z gtowa skierowana na wschod lub na zachdd?

1 M. Miskiewicz, Wczesnosredniowieczny obrzqdek pogrzebowy na plaskich cmentarzyskach szkieletowych w Polsce, ,Materiaty Wezesnosredniowiecz-
ne” 1969, T. 6, 5. 244.

2 A. Koperkiewicz, Swieci czy przekleci? Kilka refleksji o anomaliach w pochéwkach wezesnosredniowiecznych, [w:] K. Skéra, T. Kurasifiski (red.),
Wymiary innosci. Nietypowe zjawiska w obrzgdowosci pogrzebowej od pradziejéw po czasy nowozytne, £.6dz 2010, s. 65.
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Podczas prac archeologicznych prowadzonych na wezesnosredniowiecznych stanowiskach sepulkralnych, odkrywa-
ne s réwniez, cho¢ stosunkowo rzadko, groby wyraznie rézniace si¢ od ustalonego i powszechnie stosowanego wzoru.
Warto zaznaczyc, iz pochowki z réznych przyczyn identyfikowane jako nietypowe, wystepuja na cmentarzyskach, takze
tych przykoscielnych, na terenie catej Polski. Groby takie odkryto miedzy innymi w Adolfinie, Katdusie, Cedyni, Deb-
czynie, Wolinie, Ztotej Piiczowskiej, Niemczy czy Sandomierzu, najwigksza ich ilos¢ zarejestrowano na Pomorzu oraz
w Matopolsce. Mogily roznity sie miedzy soba rodzajem oraz iloscia zastosowanych zabiegéw uznawanych za niety-
powe . Badacze od duzszego czasu staraja si¢ odkry¢ chocby prawdopodobne przyczyny wystapienia takich anomalii.
Wedtug wielu z nich, czynnoéci wykonywane podczas chowania zmartego, odmienne od powszechnie akceptowanych,
bedace wykluczeniem ze zwyktych obrzedéw pogrzebowych, dotyczyly osobnikéw, ktdrych $mier¢ budzita zastrzezenia
spoteczenistwa, byta nagta i nietypowa lub przedwczesna’, a takze tych, ktdrzy juz za zycia wykraczali, ze wzgledu na
swoj wyglad lub zachowanie, poza przyjete kanony - np. czarownice lub osoby kalekie. Wierzenia ludowe podaja, iz
tacy zmarli stawali sig upiorami - wampirami*, ktérzy powracali do $wiata zywych, aby szkodzi¢. Z racji tego, iz wedtug
owczesnych spotecznosci wszystkie zabiegi podczas pochdwku tego typu oséb wykonywano w celach ochronnych, za-
bezpieczajacych, okresla si¢ je czesto jako antywampiryczne’. Mialy one za zadanie uniemozliwi¢ wydostanie si¢ domnie-
manego upiora z mogily. Postepowantie takie stuzyto do uspokojenia ludnosci, z ktorq za zycia zwiazany byt potencjalnie
niebezpieczny dla otoczenia zmarty.

Zabiegi atypowe identyfikowalne archeologicznie podzieli¢ mozna na dwie kategorie -praktyki dotyczace jamy gro-
boweji praktyki wykonywane na samym pochéwku’.

Grupa praktyk wykonywanych bezposrednio na zwtokach:

*  odciecie glowy, utozenie jej miedzy nogami lub poza grobem,

*  wkiadanie ostrych przedmiotow tkwiacych miedzy kosémi szkieletu,

*  ulozenie zwlok w pozycji skurczonej, zwykle na boku (tzw. pozycja embrionalna), uktad szkieletu sugerujacy
krepowanie,

*  weisnigcie miedzy szczeki kamienia lub grudy gliny,

o szkielet zwrdcony twarza do ziemi, pozycja ,na brzuchu”,

*  cialo przygniecione kamieniami.

Grupa praktyk wykonywanych na pochéwku:

o grébusytuowany na peryferiach lub poza cmentarzem,

*  nietypowa orientacja wzgledem stron Swiata,

*  brak wyposazenia, ewentualnie wystepowanie przedmiotéw ,magicznych”,

o Slady wtdrnego otwarcia grobu lub zweglenia’.

W celu uniknigcia ryzyka blednej interpretacji charakteru danego obiektu, stosuje sie kryterium ilodciowe. Aby mdc
chocby wstepnie okresli¢ dany pochéwek jako antywampiryczny, wymagane jest wspotwystapienie zespotu minimum
trzech wyzej wymienionych cech okreslanych jako nietypowe®. Sceptyczni badacze dostrzegaja bowiem wiele mozliwosci
zaistnienia szeregu zaburzen, mozliwych do wyttumaczenia w racjonalny sposob’.

Slady dekapitadji rozpatrywac mozna jako bezposrednia przyczyne zgonu, zaistniat podczas wojen lub najazdéw.
Podkresli¢ jednak nalezy, iz w tych przypadkach scieta glowa zwykle wkiadana byta do grobu na wlasciwym miejscu,

3 Czgsto spolecznosci $redniowieczne uwazaly, iz zmarte dzieci, najezgsciej nieochrzezone lub z wyraznymi deformacjami ciafa, nie mogac zazna¢
radosci i przyjemnosci zycia dorostych, miaty po Smierci wraca¢ jako demony i straszy¢ pozostatych przy zyciu.

4 W sredniowieczu nie znano stowa ,wampir”, uzywano glownie okreslen , strzyga” lub ,upior”.

5 L. M. Stanaszek, Znaczenie cech morfofunkcjonalnych osobnika dla sposobu jego pochéwku na przykladzie tzw. pochéwkow antywampirycznych,
[w:] W. Dzieduszycki, J. Wizesinski (red.), Srodowisko posmierme czlowieka, Poznaf 2007, 5. 283.

6  A. Falis, Zabiegi antywampiryczne w grobach dzieciecych we wczesnosredniowiecznej Polsce, [w:] A. Buko, W. Duczko (red.), Przez granice czasu.
Ksiega Jubileuszowa poswigcona Prof. J. Ggssowskiemu, Pultusk 2008, s. 109.

7 L. Gardela, GryZ ziemig! Pochéwki na brzuchu we wezesnosredniowiecznej Polsce w perspektywie porownawczej, ,Pomnik Dawnego Prawa” 2011,
2.16,5.38.

8 P.Zydok, Wezesnosredniowieczne pochdwki antywampiryczne, [w:]. Z. Kobylifiski (red.), Hereditatem cognoscere. Studia i szkice dedykowane Prof:
Marii Miskiewicz, Warszawa 2004, s. 45.

9 Tamze,s. 4.
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wraz z reszta ciata’. Dodatkowo, w okresie $redniowiecza wykonanie wyroku manifestowano czesto przez wystawie-
nie na widok publiczny odcietej glowy lub przybicie jej w widocznym miejscu duzymi gwozdziami. Praktyka ta mo-
glaby thumaczy¢ znajdowane niekiedy otwory w czaszkach. Rowniez doktadne obserwacje kontekstu archeologicznego
umozliwiaja rozwiklanie przyczyn pozornie nietypowych pozydji ciata zmartego, takich jak przesuniecie czy nieobecnos¢
czaszki'’. Wystepowanie przy szczatkach ostrych przedmiotow pozwala wnioskowa, iz, przynajmniej w niektorych
przypadkach, moga one by¢ narzedziem, ktore byto bezposrednia przyczyna smierci oraz ktorego nie wyjeto z ciata i tak
dostato sie ono do grobu' Natomiast spalenizna obserwowana wytacznie w okreslonych miejscach szkieletu mogta by¢
pozostatoscig po oczyszezaniu zwlok, kiedy osoba zmarta w okolicznosciach epidemii lub gdy bezposrednia przyczyng
$mierci byt pozar®. Ponadto niejednokrotnie po wykonaniu wyroku prébowano unicestwic zwloki skazanego, ¢wiartu-
jac je badz tez poddajac niszczacemu dziataniu ptomieni™. Nietypowa zas, skurczong pozycje ciata, spowodowac mdgt
gwattowny zgon, po ktérym ciato zastygto w nienaturalnym utozeniu'. Ponadto zaobserwowac mozna podobienistwo ty-
powej i powtarzalnej pozydji nietypowego pochdwku, to jest skurczonego ciafa, skrzyzowanych ndg i rak umieszczonych
pod broda, do czgsto przedstawianego w ikonografii wyobrazenia chrzescijan w pozydji interpretowanej jako wizerunek
smutnych, ubogich, skromnych. Badajac cmentarzyska, najczesciej juz chrzescijaniskie, gdzie o odpowiednie sprawowanie
obrzedow pogrzebowych dbat kler, nalezatoby rozpatrzy¢ poczatkowo mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego rodzaju ge-
stow pokutnych, mieszczacych sie w chrzescijaniskiej wizji eschatologicznej'. Niepewne s3 bowiem poglady, sugerujace,
iz tzw. zabiegi antywampiryczne wywodza sie z wierzen tradycyjnych, poniewaz pojawily sie one wraz z rozpowszech-
nieniem inhumadji lub dopiero od tego momentu s mozliwe do zaobserwowania. Przypuszczalnie, gdyby mialy one
Scisle poganski charakter, bylyby zwalczane przez wtadze koscielng”. Nie nalezy zapominac rowniez, iz wielu moznych
iwladcow takich jak Pepin Krotki, Ryszard II czy papiez Sylwester Il zyczylo sobie by¢ pochowanymi w nietypowy spo-
s0b, miedzy innymi na brzuchu lub z odcietymi koniczynami. Cheieli przez to zamanifestowa¢ pokore, che¢ czynienia
pokuty i prosbe o odpuszczenie win®.

Prawdopodobienistwo, iz anomalie zaobserwowane w pochéwkach wynikaja z magicznych zabiegdéw przeciw wam-
pirom zwieksza sie, kiedy ciato, nawet wyprostowane, pochowane jest na boku lub na brzuchu. Aczkolwiek utozenie
zmarlego twarza do ziemi wigzane jest takze z mogitami skazaricow, dodatkowo pohanbionych taka forma pochéwku
lub z grobami osobnikéw zmartych na zaraze, ktérych wrzucano do jamy grobowej, nie zawsze dbajac o ich wlasciwe
ulozenie”.

Istnieja jednakze pewne zjawiska nietypowe, ktdrych badacze nie umieja wyttumaczyc inaczej, jak tylko celowa dzia-
falnoscig cztonkdw spotecznosci, ktérzy odpowiedzialni byli za pogrzebanie danego osobnika. Do praktyk takich naleza
wtorne wkopy wykonane w celu przeprowadzenia dodatkowych zabiegow; takich jak zalanie ciata wapnem, przygniece-
nie go duzymi glazami czy umieszczenie w ustach grudki gliny, monety lub kamienia®. Zatkanie ust zmarlego uniemozli-
wic miato jego zemste, zwlaszcza zapobiec rzucaniu urokow przez osoby podejrzewane o zajmowanie sie czarami. Dodat-
kowo, jako tzw. ,,obol zmartych”, moneta stanowita forme zaptaty za ustugi dla duszy w zaswiatach. Cho¢ w wiekszosci
mogit okredlanych jako nietypowe brak jest jakiegokolwiek wyposazenia, to niekiedy odkrywane sa pewnego rodzaju
przedmioty, postrzegane przez zafobnikow jako magiczne. Byly to wspomniane wyzej monety, a takze jajka, grzechotki
oraz, choé rzadziej i nieco pozniej, kaptorgi na amulety, Kly dzikich zwierzat czy belemnity?. Zrédta etnologiczne wska-

10 M. Garas, Pochowki atypowe na cmentarzyskach zachodniopomorskich w dobie chrystianizacji, [w:] K. Skora, T. Kurasifiski (red.), Wymiary innosci.
Nietypowe zjawiska w obrzedowosci pogrzebowej od pradziejow po czasy nowozyme, £6dz 2010, s. 59.

11 A. Koperkiewicz, Swieci czy praekleci..., dz. cyt., s. 69.

12 L. M. Stanaszek, Praktyki antywampiryczne w XI wieku stosowane na terenie cmentarzyska szkieletowego na Wzgdrzu Swietojakubskim w Sandomie-
rzu, ,Biuletyn Antropologiczny” 1998, t. 2, 5. 21.

13 A. Sikorski, Atypowe groby szkieletowe z cmentarzyska w Debczynie (stan. 53), woj. zachodniopomorskie, [w:] J. Wrzesinski (red.), Czarownice, Fune-
ralia Lednickie, t.2, Wroctaw—Sobotka 2000, s. 136.

14 D. Wojtucki, Pochdwki skazaricow na Slgsku i Euzycach w wietle nowozytnych #rodel historycznych, ,Slaskie Sprawozdania Archeologiczne™ 2007,
t.48,s.325.

15 H. Malinowska-tLazarczyk, Badania wykopaliskowe na cmentarzysku w Cedyni w latach 1976-1985, ,Materiaty Zachodniopomorskie” 1985, t. 31,
s.85.

16 A. Koperkiewicz, Swieci czy przekleci..., dz. eyt s. 75.

17 Tamze,s.71.

18 Tamze,s. 75.

19 H. Zoll-Adamikowa, Wezesnosredniowieczne cmentarzyska szkieletowe Matopolski, cz. I - Analiza, Wroctaw 1971, s. 52.

20 Tamze.

21 M. Miskiewicz, Wczesnosredniowieczny obrzqdek. .., dz. cyt., s. 267.
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zujg, iz skorupki jajek postrzegano jako rodzaj zamkniecia i izolagji miedzy $wiatem zywych i umartych. Wierzono, ze
umieszczone w grobie zapobiegaé beda powrotowi zmarlego na ziemie. Takze grzechotki, biorac pod uwage ich ciezar,
ksztatt zblizony dojajka oraz wystepujacy na nich ornament analogiczny do pisanek, uzna¢ mozna za przedmioty pelnia-
ce funkgje obrzedowo — magiczne, nie zas wylacznie zabawki dla dzieci”.

PopsuMOWANIE

Podsumowujac: by¢ moze to wyjatkowa poboznos¢ czy chec odpokutowania grzechow; nie zas wiara w ludowe strzy-
gi, mogly wptywac chociazby na czes¢ z pochowkéw okreslanych mianem antywampirycznych®. Ponadto odstepstwa
od ogolnie przyjetych zwyczajow pogrzebowych moga by¢ Swiadectwem rozbudowanego systemu kar sredniowiecz-
nych. Pochowek odmienny byt dodatkowym pohanbieniem, ukaraniem ztoczynicy po jego smierci. Brak pojedynczych
koniczyn, np. dtoni mégt by¢ skutkiem okaleczenia za drobniejsze przewinienia*. Nastepnie warto bytoby skupic sie na
racjonalnych powodach wystepujacych odmiennosci, takich jak dziatalnos¢ zwierzat, obsuniecie sie ziemi, wkopanie sie
w jame grobowa badz tez inne procesy podepozycyjne. Na samym koricu zas rozwazaé nalezy watki upiorow i wierzen
ludowych?. Ogromnym bowiem bledem i nadinterpretacja jest uznawanie wszystkich pochowkow, w ktdrych odkryto
slady nietypowych zabiegdw, jako grobow antywampirycznych. Konieczne wydaja sie indywidualne badania i refleksja
nad kazdym z odkrytych przypadkéw. Umozliwi to wyciagniecie obiektywnych i pewniejszych wnioskdw wyjasniaja-
cych przyczyny pochowania danego zmartego w sposob odmienny od powszechnie obowiazujacego.
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