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ABSTRAKT

Cel badan. Celem niniejszego badania byto sprawdzenie, czy nieuswiadomiona
niezgodnos¢ odbieranych przez wech i wzrok bodZcow wpltywa na szybkosc i po-
prawnos¢ zadan wykorzystujacych zasoby uwagi. Niezgodnos¢ miedzy bodzcami
polegala tu na prezentowaniu osobie badanej niepasujacych do siebie zapachu i ko-
loru.

Metodologia. W badaniu uzyto gry komputerowej Wondering Circles, ktora oparta
jest na MOT - Multiple Object Tracking. Do analiz uzyto dwoch wskaznikow - czasu
odpowiedzi i liczby trafien - czyli poprawnie wskazanych két. BodZzcem wechowym
podczas badania byt migtowy olejek, aplikowany w specjalnym pojemniczku. Osoby
badane graty w dwdch wariantach - zgodnym, kiedy tlo gry komputerowej odpowia-
dato zapachowi migtowemu oraz niezgodnym, kiedy tto gry nie odpowiadato zapa-
chowi mietowemu.

Wyniki. Analiza wykazata, Ze niezgodnos¢ miedzy modalnosciami wech-wzrok
wplywa na czas calkowity wykonania zadania. Czas ten w wariancie niezgodnym
jest dtuzszy niz w wariancie zgodnym. Nie wykazano jednak, by gra w wariancie nie-
zgodnym wptywata istotnie na ilos¢ trafiers, cho¢ mozna mowic tu o pewnej tendencji
zbieznej z zalozeniami hipotezy.
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Whioski. Badanie pokazato, Ze nasze zmysly nie dzialaja w odizolowaniu od sie-
bie. Dodatkowo pelnia one wazna role w szybkosci wykonywania zadan opartych na
procesach uwagowych. Wynik uzyskany na poziomie tendencji zgodnej z zatozenia-
mi naszej hipotezy moze natomiast stanowic swietna przestanke do kontynuowania
badan nad postawionymi przez nas zagadnieniami. W przysztych badaniach naleza-
foby jednak wykluczy¢ wptyw innych zmiennych, m.in. zastosowac¢ automatyczne
aplikowanie zapachu, losowy dobor oséb badanych, ujednolici¢ pore dnia do prze-
prowadzania badan.

Stowa kluczowe: korespondencja miedzymodalna, procesy uwagowe, zasoby
uwagi

The influence of uncounscious exposure of incompatible olfactory and visual
stimuli on cognitive resources

ABsTRACT

Purpose of the research. The aim of this study was to check whether the uncon-
scious incompatibility of sensations received by the senses of smell and vision affects
the speed and correctness of tasks using attention resources. The incompatibility be-
tween the stimuli was based on presenting incompatible smells and colours.

Metodology. The study used the computer game Wondering Circles, which is
based on MOT - Multiple Object Tracking. Two indicators were used for the analy-
sis - response time and number of hits - that is correctly indicated circles. The olfac-
tory stimulus during the study was peppermint oil, applied in a special container. The
subjects played in two variants - compatible, when the background of the computer
game corresponded to the mint flavour and incompatible, when the background of
the game did not correspond to the mint flavour.

Results. The analysis showed that the incompatibility between odor-visual mo-
dalities affects the total time of the task. This time in the incompatible variant is longer
than in the compatible variant. It has not been shown that playing in the non-corre-
sponding option had a significant impact on the number of hits, however, we can talk
here about a certain tendency convergent with the assumptions of our hypothesis.

Conclusions. The study showed that our senses do not work in isolation from each
other. In addition, they play an important role in the speed of performing tasks based
on attention processes. The result obtained at the level of the tendency consistent with
the assumptions of our hypothesis may be a great premise to continue our research on
the issues raised by us. In future research, it would be necessary to exclude the influ-
ence of other variables, including use automatic aroma application, random selection
of participants and unify the time of day to carry out research.

WSTEP TEORETYCZNY

Nasza wiedza na temat korespondencji miedzymodalnej stale si¢ poszerza. Ba-
dania z ostatnich kilkunastu lat jasno pokazuja, Ze poszczegolne zmysty nie dzialaja
w izolacji. BodZce odbierane jedng sciezka (np. wzrokowa) wplywaja na latwiejszy
odbidr informacji przez druga (np. wechowa), o ile sa ze soba zgodne (Dematte, Spen-
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ce i Sanabria, 2008). Wielu badaczy dowodzi, Ze kolory maja wptyw na identyfikacje
zapachu. Kiedy pokazywano ludziom pomarancze o kolorze zielonym, mylnie iden-
tyfikowano jej zapach jako zapach limonki (Blackwell, 1995). Morrot i wspotpracow-
nicy (2001) dowiedli, Ze biate wino zabarwione czerwonym barwnikiem, byto rozpo-
znawalne jako czerwone przez znaczng wigkszos¢ badanych.

Badania Dalton (2002) dowodza, ze postrzegamy i rozpoznajemy zapach obiektu
pod wplywem procesu odgdrnie napedzanego przez system wizualny. Tworzymy
trwate czasowo zwiazki miedzy zapachami i kolorami (np. zapach coli Iaczymy z ko-
lorem czarnym). Takie konfiguracje nazywane sa zwigzkami zgodnymi. Kiedy znow
widzimy kolor bodZca (czarny napdj) - oczekujemy danego zapachu (np. Coli). Gdy
doznawany zapach rdzni si¢ od oczekiwanego, zachodzi potrzeba korekcji blednych
zalozen, a nastepnie koncentracji naszej uwagi na identyfikowaniu rzeczywistego za-
pachu (Sakai i in. 2005).

Zellner i jego wspotpracownicy (1991) wykazali, ze ludzie poprawniej identyfi-
kuja zapachy, kiedy przedstawia si¢ im zgodno$¢ (czerwona truskawka), niz kiedy
przedstawia si¢ im niezgodnosc¢ (czerwona cytryna). Wyniki pokazuja rowniez, ze
czas reakcji w rozpoznawaniu zapachu w kombinagji zbieznej, gdzie kolor jest zgod-
ny z rzeczywista barwa owocu jest krotszy, niz w kombinacji niezbieznej, gdzie kolor
nie pasuje do rzeczywistej barwy owocu (Sakai i in. 2005). Badani popetniaja takze
mniej bledow w rozpoznawaniu zapachdw, gdy obiekt go wydzielajacy jest kolory-
stycznie zgodny z wonig (Stevenson i Oaten, 2008).

Gotfried i Dolan (2003) w swoich badaniach dowiedli, Ze trafnos¢ i szybkos¢ roz-
poznania zapachu wzrasta, kiedy prezentowany jest w towarzystwie obrazu kojarza-
cego sie z nim w poréwnaniu do sytuacji, kiedy dany obraz jest niepasujacy. Han-Se-
ok Seo i wspdtpracownicy (2010) wykazali istnienie korespondencji miedzymodalnej
pomiedzy zapachem a abstrakcyjnymi symbolami. W 1 eksperymencie badanym
zostalo zaprezentowane 8 zapachow przez 3-4 sekundy kazdy (bananowy, melono-
wy, migtowy, parmezanu, papryki, trufli, wanilii i fiotkowy), po ktorym mieli oni za
zadanie na karcie z abstrakcyjnymi symbolami zaznaczy¢ odpowiedz - tak lub nie,
na pytanie czy dany zapach pasuje do tego symbolu. Wonie uznane jako przyjemne
(m.in. fiotkowy, mietowy, bananowy) byty przyporzadkowywane do zaokraglonych
symboli, a nieprzyjemne (m.in. parmezanowy, truflowy i paprykowy) do kanciastych
i asymetrycznych. Badacze wybrali w ten sposob dwie pary won-symbol, ktdre zosta-
ty uznane przez badanych jako najbardziej zbiezne. W 2 eksperymencie badanym naj-
pierw prezentowano przez 6 sekund jeden z 3 warunkéw: symbol przystajacy, symbol
nieprzystajacy lub biale tlo, a nastepnie po 3 sekundach byli proszeni oni o powacha-
nie jednej woni z pary won-symbol z eksperymentu 1. Analiza ujawnila, ze w przy-
padku ekspozycji symbolu przystajacego do zapachu zwigkszato si¢ subiektywne
odczuwanie jego intensywnosci, a takze nasilalo przekonanie o przyjemnosci albo
nieprzyjemnosci w poréwnaniu do sytuacji, gdy osobom bioracym udziat w badaniu
zostal przedstawiony sam tylko zapach. Podobne rezultaty na poziomie smak-kolor
otrzymali Shankar M.U. i wspotpracownicy (2008). Badani kosztowali czekoladki réz-
niace si¢ jedynie kolorem (zielone i brazowe) i oceniali ich intensywnos¢. Czekoladki
o kolorze brazowym byly postrzegane przez badanych jako bardziej czekoladowe niz
zielone. Wyniki te potwierdzily badania Piqueras-Fiszman i Spence (2012). Wykazali
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oni, ze prezentacja koloru odpowiadajacemu smakowi wplywa na zwigkszenie jego
odczuwanej intensywnosci (w tym przypadku brazowy kubek wypeliony goraca
czekolada) w porownaniu do sytuacji, gdy dany smak prezentowany jest z innym
kolorem (czerwony lub inny kubek wypelniony goraca czekolada).

Damatte, Spence i Sanabria (2006) wykazali, ze osoby badane odpowiadaja szyb-
ciej i doktadniej w tescie IAT (Implicit Asocciations Test- Test Utajonych Skojarzen)
w przypadku zapachdéw i koloréw pomiedzy ktérymi wykryte zostato polaczenie
w poprzednich badaniach (Gilbert i in. 1996). Potwierdzili oni istnienie polaczen po-
miedzy konkretnymi parami zapachow i koloréw, a wyniki pokazaty, ze najsilniej ko-
jarzone sa ze soba won miety z kolorem turkusowym (0,229,189). Potwierdzono tez
zwigzki pomigdzy innymi parami, nie wykazaly one jednak tak silnych powigzan jak
powyzsza. W drugim eksperymencie wykazano, ze etykietowanie stowne bodzcow
nie ma wplywu na kojarzenie ich ze soba.

Kolejne badania Dematte, Spence i Sanabria (2008) pokazaty zwiazki miedzy kon-
kretnym zapachem a kolorem i ksztaltem. Podczas badania olfaktometr dawkowat
badanym dane ilosci zapachu truskawki oraz cytryny. Natomiast na ekranie kompu-
tera wyswietlane byly bodZce wzrokowe odzwierciedlajace kombinacje koloru (czar-
no-biaty, zotty lub czerwony) i ksztattu (bez ksztattu, w ksztalcie cytryny, w ksztalcie
truskawki). Zadaniem badanych byla identyfikacja kazdego zapachu, ktory poczuli.
Dane analizowano za pomoca Sredniego czasu reakgji (RT) kazdego uczestnika w da-
nej probie. Analiza ujawnifa znaczace zwiazki zaréwno w przypadku kompatybilno-
sci koloréw. Ponadto, badani zareagowali znacznie mniej dokladnie, gdy na ekranie
wyswietlany byt kolor niezgodny (M=92%) niz wtedy, gdy wyswietlano czarno-biaty
dystraktor (M = 94%).

Badania te pokazuja site wptywu bodzcéw wzrokowych i wechowych na ich roz-
poznawanie. Osoby badane poswiecaja wigcej czasu i zasobow uwagi do popraw-
nej ich interpretacji. gdy wspolwystepujace bodZce nie sa zgodne. Zjawisko to ozna-
cza¢ moze tworzenie tego typu potaczen semantycznych i schematéw zarowno do
uzyskiwania wiekszej ekonomii wykorzystywania zasobow mdzgu do interpretacji
i kategoryzacji bodzcow, jak i tworzenia bardziej zintegrowanego obrazu odbieranej
rzeczywistosci.

W swietle powyzszych informacji mozemy wnioskowac i stawiac hipotezy doty-
czace implikacji powyzszego zjawiska dla przebiegu procesow poznawczych. W na-
szym badaniu zdecydowalismy si¢ na sprawdzenie wptywu korespondencji mie-
dzymodalnej na zasoby uwagi. OparliSmy nasze rozwazania na dwdch konstruktach
dotyczacych procesow uwagowych: modelu zasobow uwagi Kahnemana i model
elastycznego filtru uwagi Johnstona.

Pierwszy (Kahneman, 1970; za: Necka, Orzechowski, Szymura, 2006) to teoria do-
tyczaca uwagi jako dystrybutora zasobéw umystowych, ktérych ilos¢ jest skoriczona.
Im wiecej obiektow na ktorych réwnoczesnie skupia sie organizm, tym wiecej jest
kanatéw ktérym uwaga musi wydzieli¢ te same, skoriczone zasoby procesualne. Mo-
del ten potwierdzany jest przez zjawisko interferengji, to znaczy obnizenia poziomu
wykonywania zadari wykonywanych rownoczesnie w stosunku do zadan wykony-
wanych pojedynczo, eksperymentalnie potwierdzonego przez Kahnemanna (1973;
za: Necka, Orzechowski, Szymura, 2006), Neckiego (1995; za: Necka, Orzechowski,
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Szymura, 2006) oraz Szymure i Neckiego (2004; za: Necka, Orzechowski, Szymura,
2006). Efekt ten zyskuje na sile proporcjonalnie do poziomu trudnosci jednoczesnie
wykonywanych zadann. Druginatomiast dotyczy umiejscowienia i natury filtra uwa-
gi, to znaczy tego, w jaki sposdb informacje sa selekcjonowane na wazne i ignorowa-
ne oraz na jakim poziomie zachodzi wspomniana selekcja. Wedtug Johnstona (1978;
za: Necka, Orzechowski, Szymura, 2006) istnieje jeden filtr uwagi dzialajacy inaczej
w zaleznosci od tego na jakim z trzech poziomoéw procesowania informacji (odbioru
sensorycznego, analizy percepcyjnej i analizy semantycznej) zachodzi selekcja. Rézne
zadania wymagaja filtracji informacji na réznym etapie przetwarzania, a im glebiej
przetwarzany jest bodziec, tym wigcej czasu zajmuje tez jego selekgja. Johnson wraz
ze wspdtpracownikami (Johnston, Heinz 1979; Johnston, Wilson 1980; Johnston, Dark
1982; za: Necka, Orzechowski, Szymura, 2006) wykazat takze, ze “efektywnos¢ dzia-
fania (...) filtra na kolejnych poziomach przetwarzania zalezy od skutecznosci analizy
i selekcji informacji na poziomach nizszych” (Necki, Orzechowski, Szymura, 2006, s.
193), co oznacza, ze informacje nie nadajace si¢ do kategoryzacji na poziomie nizszym
przechodza do dalszej analizy na glebszym poziomie i tam sg selekcjonowane. Moze
to thumaczy¢ wyniki uzyskiwane w badaniach nad korespondencjg miedzymodalna
- zwiazki zgodne sa analizowane w krotszym czasie, poniewaz moglyby by¢ przetwa-
rzane na poziomie odbioru sensorycznego, natomiast zwiazki niezgodne musiaty by
by¢ procesowane glebiej, na poziomie analizy percepcyjnej, co oznacza dtuzszy czas
reakgji na nie.

Wnioskujac zarowno z wynikow badan nad korespondencja miedzymodalna jak
i powyzszych modeli procesow uwagi postawiliSmy hipoteze, Ze nieuswiadomiona
ekspozycja na zwiazek niezgodny bodzcéw wzrokowych i wechowych moze wpty-
wac na wykonanie zadan wykorzystujacych zasoby uwagi.

W hipotezie tej prezentowany zwiazek (niezaleznie od jego zgodnosci czy nie-
zgodnosci) traktowany jest jako dystraktor i odrzucany z pola uwagi, jednak zwiazek
niezgodny przez konieczno$¢ analizy na gltebszym poziomie zajmuje wiecej zasobow
uwagi do kategoryzacji go jako informacji zaktdcajace;.

METODODOLOGICZNE PODSTAWY BADAN

Osoby badane

Grupe badanych stanowili studenci obu pici w wieku 18- 23 lat, gdzie srednia
wieku wynosita 21, a odchylenie standardowe 1,27. Przebadane zostato 25 kobiet i 6
mezczyzn. W badaniu uczestniczyli studenci przebywajacy w budynku gléwnym In-
stytutéw Psychologii i Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego. Liczebnosc¢ grupy 1
(schemat trening-zgodnos¢-niezgodnos¢) wynosita 15 0sob, natomiast grupy 2 (sche-
mat trening-niezgodnos¢-zgodnosc) 16 osob.

Narzedzia

Do pomiaru, jak i zapewnienia bodzcéw wzrokowych uzyliSmy pierwszej wer-
sji gry komputerowej Wandering Circles opracowanej przez zespot dr-a Styrkowca. Jej
celem jest zapamietanie podswietlonych kot, pokazywanych na ekranie komputera
wsrdd innych, niepodswietlonych. Po uptywie czasu na zapamigtanie wszystkie kota
przyjmuja jednolity kolor i zaczynaja poruszac si¢ po ekranie w réznych kierunkach.
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Po uptywie kolejnego okresu czasu kota zatrzymuja si¢, a badany ma za zadanie
wskaza¢ wczesniej podswietlone. Na wynik wptyw maja zarowno zasoby pamieci
roboczej (zapamigtywanie kot podswietlonych) jak i uwagi ($ledzenie ich). Do analiz
uzyte zostaty dwa wskazniki:

* liczba trafien (ilos¢ poprawnie wskazanych kot wezesniej podswietlonych),

* czas odpowiedzi (mierzony w tysiecznych sekundy).

Pierwszy jest prosta miara zasobow uwagi utrzymywanej na celach, drugi na-
tomiast moze mowic o tym, z jakim przekonaniem o poprawnosci procesu $ledze-
nia okregdéw osoba badana przystepowata do udzielania odpowiedzi. W naszym
badaniu uzywalismy trzech rdéznigcych si¢ od siebie profili przebiegu gry. Kazdy
z profili zapewnial inny materiat bodzcowy, ktérym byt kolor tta wyswietlanego
na ekranie w czasie badania (wybrane na podstawie eksperymentu Damatte, Spen-
ce i Sanbra z roku 2006, opisanego wyzej). Pierwszy to profil treningowy, ktorego
wyniki nie byly brane pod uwage w obliczeniach, majacy na celu zapoznanie si¢
0s0b badanych z mechanika i zasadami gry. Stosunek liczby kot zaznaczanych do
liczby wszystkich wynosit 3 do 8. Sktadat si¢ z trzech rund, a tto miato kolor szary.
Profile drugi i trzeci roznily si¢ od treningowego zarowno kolorami tla (turkusowy
(0,229,189) dla drugiego i rézowy (255,0,150) dla trzeciego), stosunkiem kot zazna-
czonych do liczby wszystkich kot, wynoszacym 4 do 10 jak i liczba rund, wynoszaca
4. Uzyskane w nich wyniki byly uzyte do obliczen i porownywane miedzy grupami
poprzez nastepujace wskazniki:

* zagregowana ilosc trafien w probach z ekspozycja zwiazku zgodnego ( ZIT1),

* zagregowana ilosc¢ trafien w probach z ekspozycja zwigzku niezgodnego ( ZIT2),

* zagregowanego czasu catkowitego prob z ekspozycja zwigzku zgodnego (ZC1),

* zagregowanego czasu catkowitego prob z ekspozycja zwiazku niezgodnego
(ZC2).

Kazdy z wynikow powyzszych zmiennych obliczony zostal przez zsumowanie
liczby trafient badz czasu odpowiedzi badanego z wszystkich 4 rund.

Bodziec wechowy zapewniat olejek mietowy. Osoby badane po przejsciu profilu
treningowego otrzymywaty pojemniczek z nasaczong nim wata. Procedura badania

Kazde badanie rozpoczynano od krotkiej instrukgji, w ktdrej informowano o tym,
ze badamy wplyw wechu na procesy poznawcze, okreslalismy przyblizony czas
badania i informowalismy, Ze gre zaczniemy od 3 prob treningowych. Po przejsciu
przez rundy treningowe wreczano osobie badanej plastikowy pojemniczek z zaapli-
kowanym mietowym aromatem i prosiliSmy osobe o trzymanie go w okolicach nosa,
w takiej odleglosci by won miety byla wyczuwalna podczas calego badania, lecz
nie przeszkadzala jej. Badani dostali polecenie poinformowania badaczy gdy znaj-
da wygodna dla siebie pozycje w ktorej zapach bedzie dobrze wyczuwalny. Kazda
gra skladala si¢ z 3 etapow: 1 treningu i 2 gier wlasciwych. Pierwsze 15 badanych
0sob gralo w kombinagji: trening, gra z niezgodnoscia (mietowy zapach, tto koloru
rézowego), gra ze zgodnoscia (mietowy zapach, tlo koloru mietowego). Pozostate 15
0s0b badanych grato w kombinagiji: trening, gra ze zgodnoscia, gra z niezgodnoscia.
Taki podzial miat stuzy¢ wyeliminowaniu z wynikéw badania wplywow uczenia si¢
i habituacji do eksponowanego zapachu. Dobor oséb do grup badawczych nie byt lo-
sowy, decydowata o nim kolejnosc¢ przyjmowania osob badanych do badan (pierwsze
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15 0séb badanych stanowito grupe 1, kolejne 16 tworzylo grupe 2). Takie rozwigzanie
podyktowane byto optymalizacja procedury badawczej, uniknigto w ten sposdb inter-
ferowania zapachéw w przypadku losowego doboru proby.

Podczas badania w sali znajdowato sie¢ zawsze dwoch eksperymentatoréw. Tre-
ning skladat si¢ z 3 préb. Podczas treningu ttumaczyliSmy zasady gry, instruujac: “Na
ekranie pojawilo si¢ wiasnie 8 kotek, skup swoja uwage tylko na 3 zéttych kétkach.
Za chwile wszystkie beda takiego samego koloru i zaczna si¢ poruszac. Twoim zada-
niem bedzie sledzi¢ trajektorie tych trzech, ktére pierwotnie byly zolte. Kiedy kotka
ponownie sie zatrzymaja, zaznacz szybko te, ktére wedtug Ciebie byly na poczatku
zotte- jednym kliknieciem na jedno koétko. Staraj sie zaznaczac kotka jak najszybciej”.
Podczas trzeciej proby treningowej, méwilismy, Ze to ostatnia proba i Ze zaraz zacznie
sie gra wlasciwa. Kazda gra wlasciwa skladala si¢ z 4 rund, a osoba badana miata
sledzi¢ trajektorie 4 okregdw, o 1 wiecej niz w rundach treningowych, o czym byla
informowana. Liczba wszystkich okregdw natomiast zwigkszata sie o 2. Po kazdej
z rund badany otrzymywat informacje zwrotna dotyczaca liczby poprawnych odpo-
wiedzi. Ostatecznie kazda osoba badana brata udziat w o$miu rundach badawczych
w dwoch wariantach. Badanie jednej osoby trwato okoto osmiu minut. Po przejsciu
wszystkich rund gra automatycznie wylaczata sie.

Statystyki Przeprowadzajac analizy obliczeniowe korzystalismy z pakietu staty-
stycznego Statistica. Po zbadaniu normalnosci rozkladéw testem Shapiro-Wilka oka-
zalo sig, ze zmienne ZIT2 (W=0,963; p=0,353), ZC1 (W=0,963; p=0,359) i ZC2 (W=0,948;
p=0,137) maja rozklady normalne. Natomiast rozkltad zmiennej ZIT1(W=0,920;
p=0,023) nie wykazuje normalnosci. W zwiazku z tym, do analizy istotnosci réznicy
pomiedzy zagregowana iloscia czasu w zwiazku zgodnym ZCl1, a zagregowana ilo-
scig czasu w zwiazku niezgodnym ZC2 wykorzystaliSmy parametryczny test T Stu-
denta dla par zaleznych. Natomiast do analizy istotnosci réznic miedzy zagregowana
ilo$ciq trafien w zwiazku zgodnym ZIT1, a zagregowana iloScia trafien w zwiazku
niezgodnym ZIT2 przeprowadzony zostal nieparametryczny test kolejnosci par Wil-
coxona.

WiyNIKI

Analiza wykazata, ze nie ma istotnych statystycznie r6znic miedzy iloscia za-
gregowanych trafien w zwiazku zgodnym ZIT1, a iloscia zagregowanych trafien
w zwiazku niezgodnym ZIT2 (Z=1,87; p=0,60, T=111). Wynik ten jednak jest bardzo
zblizony do istotnosci, a kierunek zbieznosci jest zgodny z oczekiwaniami hipotezy.
Nastepnie analizie istotnosci poddano réznice pomiedzy rozkladem zagregowanej
ilo$ci czasu w zwiazku zgodnym ZC1 (M=34892,52; SD=5934,554), a zagregowana ilo-
scig czasu w zwiazku niezgodnym ZC2 (M=36400,77; SD=6304,977) (Tabela 1). Analiza
ta wykazata istotng statystycznie roznice miedzy warto$ciami ZC1, a ZC2 (t=-2,558;
df=30; p=0,016) (Tabela 2). Zgodnie z postulowana hipoteza czas wykonywania zadan
w kompozydji niezgodnej byt dtuzszy, niz czas wykonywania zadan w kompozycji
zgodne;j.
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Tabela 1. Statystyki opisowe zmiennych ZIT1, ZIT2, ZC11i ZC2.

Zmienna Srednia Mediana Modalna Wariancja Odchylenie
standardowe
ZIT1 13,10 13 13 5 2,21
ZIT2 12,42 13 13 5 2,17
ZCl1 34892,52 33945 - 35218928 5934,55
ZC2 36400,77 37960 30912 39752731 6304,98

Tabela 2. Wyniki testu t dla prob zaleznych zmiennych ZC1 i1 ZC2

Zmienna Srednia Odch.st. Waznych Réznica Odch.st. t df P
ZC1  34892,52 5934,554
ZC2  36400,77 6304,977 |

31 -1508,26 3282,568 -2,55825 30 0,015810

Dodatkowo, zbadalismy czy kolejnos¢ warunkoéw eksperymentalnych miata
wplyw na podstawowe statystyki. Okazato sig, Ze roznice pomiedzy wynikami grupy
1 (schemat trening-zgodnos$é-niezgodnosc¢) i 2 (schemat trening-niezgodnos¢-zgod-
nos¢), sprawdzane testem Wilcoxona, nie byly istotne statystycznie zaréwno dla licz-
by trafien (Z=1,727; p=0,084) jak i czasu (Z=1,327, p=0,184). Ponadto, zarowno wyniki
potaczonych zmiennych ZIT jak i potaczonych ZC nie sg skorelowane z wiekiem.

DyskKusjA wyNIKOW

Wyniki uzyskane w omawianym badaniu koresponduja z naszymi wczesniej-
szymi zatozeniami. Rdznica miedzy rozkladami zagregowanego czasu wykonania
w obu grupach okazata si¢ istotna statystycznie, a w przypadku réznicy pomiedzy
rozkladami zagregowanej ilosci trafien w obu grupach méwi¢ mozemy o tendengji.
Oznacza to, ze osoby badane diuzej rozwigzywaly zadanie w wariancie niezgodnym
niz zgodnym. Jesli chodzi natomiast o trafienia, mozemy mowi¢ o tendencji zgodnej
z zalozeniami hipotezy, ktora wskazywataby na mniejsza liczbe trafienn w kompozycji
niezgodne;j.

Uzyskana tendencja w przypadku réznicy w wynikach gtéwnego wskaznika, licz-
by trafien, moze oznaczac trafno$¢ naszych przewidywan i jest obiecujaca przestan-
ka do kontynuowania badan nad przedstawionym w badaniu zagadnieniem. Wynik
ten jest takze spojny z uzyskana w badaniu istotng statystycznie rdznica w zmiennej
pomocniczej, czyli czasie wykonania zadania. Pozwala nam to z wigeksza pewnoscia
wnioskowac o tym, ze informacje wynikajace z niezgodnosci zwiazku bodzcow wzro-
kowo-wechowych przetwarzane sg na glebszym poziomie niz informacje o zwiazku
zgodnym i wynikajacym z tego wigkszym obcigzeniu systemu zasobéw uwagowych,
skutkujacym nizszym poziomem wykonania zadania, a takze dluzszym czasem po-
dania odpowiedzi wynikajacym z mniejszej pewnosci co do jej poprawnosci. Wynik
uzyskany jedynie na poziomie tendencji mogt by¢ spowodowany zbyt mata doklad-
nosciq pomiaru liczby trafien. W zwiazku z czym w kolejnych badaniach nalezato-
by zmodyfikowac procedure badawcza, ulepszajac pomiar tej zmiennej, czy to przez
zwiekszenie liczby prob (i przez to poszerzenie zakresu mozliwosci ujawnienia si¢
roznic) czy zwigkszenie poziomu trudnosci gry, tak by bardziej roznicowata osoby
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badane. Sklaniamy si¢ jednak ku pierwszej metodzie, ze wzgledu na mozliwy efekt
poddawania si¢ spowodowany zbyt wysokim poziomem trudnosci gry dla osob osia-
gajacych najnizsze wyniki- kwestia ta takze pozostaje do rozstrzygniecia przez dal-
sze analizy. Uzyskane w ten sposob dane mogtyby ostatecznie rozstrzygna¢ kwestie
prawdziwosci hipotezy i przez zwiekszona doktadnos$¢ pomiaru ukaza¢ prawdziwy
zakres wystepujacych roznic w wynikach osob badanych.

Badanie jednak ma tez inne ograniczenia, nad wyeliminowaniem ktorych warto
pracowac w badaniach przysztych. Pierwszym jest brak dostepu do wystandaryzo-
wanych probek zapachowych, co przekladac sie¢ moze na znieksztatcenie wynikow
zarowno w kierunku wskazywanym przez hipoteze jak i mu przeciwnym. Kolejnym
jest fakt, Ze réznice pomiedzy wynikami ilosci trafien i zagregowanego czasu wyko-
nania zadania w prébach nie sa duze, nie mozemy wigc mie¢ catkowitej pewnosci, ze
nie sa skutkiem dziatania czynnikow zakldcajacych, takich jak mozliwe zbyt jaskrawy
kolor tta w prébach niezgodnych, inne dni i pory dnia w ktorych przeprowadzane
byty proby (badanie bylo rozciagniete na dwa rozne dni), warunki atmosferyczne
i wiele innych. W przyszlych wersjach badania nalezaloby wyeliminowa¢ mozliwosci
alternatywnego wytlumaczenia powyzszych wynikéw, miedzy innymi. przez mak-
symalne skrocenie czasu w jakim odbywalyby sie badania, losowy dobdr osob bada-
nych do grup, a takze wykorzystanie innego, by¢ moze mniej nasyconego, koloru tta
w probach.

W przyszltych badaniach warto takze uwzgledni¢ dane uzyskane w warunkach
bez ekspozydji na bodzce wechowe w celu poréwnania ich z wynikami uzyskany-
mi zaréwno w warunkach ekspozydji na zwiazek zgodny jak i niezgodny bodzcow
wzrokowych i wechowych. Moze to wzbogaci¢ wnioskowania o nowa perspektywe
porownawcza, mogaca pomoc w rozwianiu wielu watpliwosci dotyczacych tego za-
gadnienia.
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