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ABSTRAKT

Teza. Podejscie nowej socjologii dziecinistwa (James, Prout, 1997) zwrécito oczy
badaczy na dzieci jako kompetentnych aktorow spotecznych, ktérych wiedza (May-
all, 2008) na temat otaczajacej je rzeczywistosci moze stuzy¢ celom naukowym, tj. po-
szukiwaniu prawdy poprzez mozliwie jak najpetiejszy opis swiata. Takie podejscie
odnosi sie takze do Konwengji o Prawach Dziecka, a w szczegdlnosci do artykutu
12, ktory postuluje umozliwienie dziecku formutowania wiasnych pogladéw i opinii
oraz bycia wystuchanym w sposéb swobodny, w odniesieniu do spraw, ktore go do-
tycza, z uwzglednieniem jego wieku i dojrzatosci (Brzozowska-Brywczynska, 2014).
Badania dzieci moga poszerzy¢ perspektywe badanej rzeczywistosci, ale jednoczesnie
obarczone sa licznymi trudno$ciami, ktdre, jesli proces badawczy zostanie dobrze za-
planowany, a badacz bedzie pamietat o etyce, mozna zniwelowac.

Omowione koncepcje. Artykut ukazuje perspektywe nowej socjologii, ktdra jest
zorientowana na dziecko jako podmiot badania i wynikajace z tego podejscia trudno-
sci. Podejmujac decyzje o charakterze dziatant badawczych, na samym poczatku nale-
zy zwroci¢ uwage na problem semantyczny, innymi stowy ustalié, czy zajmujemy sie
badaniem dziecifistwa, badaniem dzieci czy badaniem z udzialem dzieci. Odnoszac
sie do tego wyboru, nalezy przygotowac proces badawczy, nie zapominajac o etyce
i odpowiednio dobranej metodologii.

Wyniki i wnioski. Trzeba by¢ przygotowanym na trudnosci, na ktére mozna sie
natkna¢ przeprowadzajac badania z uczestnictwem dzieci, i postepowac zgodnie
z prawem i zasadami etycznymi oraz wskazéwkami metodologicznymi, aby je zmi-
nimalizowac¢. Problemy sa czestym powodem rezygnowania z wlaczania dzieci do
badan, dlatego opracowanie propozydji ich rozwiazan jest istotne i potrzebne.

Wartos¢ poznawcza. Triki badawcze pozwalajace pokonac najczestsze trudnosci
badan zakladajacych uczestnictwo dzieci.

Stowa kluczowe: badania dzieci, badania z dzie¢mi, nowa socjologia dziecinstwa,
metodologia, triki badawcze, podmiotowos¢, badania jakosciowe, etyka

Children’s reasearch. Problems and pointers in helping overcome them
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ABSTRACT

Thesis. The approach of the new sociology of childhood (James, Prout, 1997) has
turned the eyes of researchers on children as competent social actors whose knowl-
edge (Mayall, 2008) about the reality which surrounds them can serve scientific pur-
poses, in other words, to look for the truth through the fullest possible description of
the world. This approach also applies to the Convention on the Rights of the Child,
and particularly to Article 12, which calls for the child to be able to form its own views
and opinions and be heard freely, considering its age and maturity (Brzozowska-
Brywczynska, 2014). Children’s research may broaden the research perspective of the
reality investigated, but at the same time it is burdened with numerous difficulties,
which if the research process is well planned and the researcher follows an ethical ap-
proach, can be overcome.

Concepts. The article presents the perspective of a new sociology oriented towards
a child as a subject of research and the difficulties resulting from this approach. When
deciding on the nature of research activities, at the very beginning, one must consider
the semantic problem, in other words determine whether we are involved in the study
of childhood, children’s research or research with children. Depending on this choice,
the research process should be carefully prepared, with the consideration of ethics and
a properly selected methodology.

Results. We need to be prepared for the difficulties we may encounter when con-
ducting research with the participation of children. We should abide by the law and
ethical principles and methodological guidelines to minimize these difficulties. Prob-
lems are a frequent reason for giving up the inclusion of children in research, which is
why developing proposals for their solutions is important and necessary.

Value. Examples of methods to overcome the most common difficulties of research
involving children’s participation.

Key words: children’s research, research with children, new sociology of child-
hood, methodology, research tricks, subjectivity, qualitative research, ethics

Badania z udziatem dzieci nie sg czesta praktyka (Barriage, 2018; Radkowska-Wal-
kowicz, Reimann, 2018). Mdéwi sie wrecz, ze sg to glosy milczace (Hardman, 1973).
Moze to by¢ zwiazane z podejsciem do tej grupy spotecznej, marginalizowaniem jej
(James, Jenks, Prout, 1998; Thomson, 2008). , W literaturze czesto przytaczany jest po-
glad, ze dzieci nie istnialy od zawsze — zostaly one zdaniem jednych «wynalezione»,
a zdaniem innych «odkryte»” (Arczewska, 2017, s. 68). Dziecko zaczeto uznawac za
odrebnego czlowieka dopiero w XVI wieku w wyzszych warstwach spotecznych.
A pod koniec wieku i na poczatku XVII pojawily sie dyskusje dotyczace rozwoju
psychicznego dziecka (Arczewska, 2017). Znaczny wplyw na zmiany w postrzeganiu
i definiowaniu dziecka miaty idee Nowego Wychowania. W latach osiemdziesiatych
XX wieku wraz z rozwojem socjologii dziecinstwa zaczeto mysle¢ o dziecku nie jako
istocie jeszcze niepelnej, a jako autonomicznym czltowieku, ktdry potrafi opisac i zro-
zumied otaczajaca go rzeczywistosc. Podejscie znane jako new sociology of childhood
[nowa socjologia dziecinstwa] (James, Prout, 1997) wprowadzilo nowe rozumienie
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roli dziecka w spoteczenstwie. Zaczeto je uznawac za aktywnego (Brzozowska-Bryw-
czynska, 2014) i kompetentnego aktora spotecznego, a dziecinstwo za spoteczny kon-
strukt (Corsaro, 2014; Prout, James, 1990). Ewa Maciejewska-Mroczek (2015, s. 257)
podkresla, ze ,dzieci staja si¢ podmiotami, a nie przedmiotami badania, a ich do-
swiadczenia, wiedza i punkt widzenia s wartosciowymi danymi dla badacza”.

Zgodnie z postulatem Berry Mayall (2008) istotnym terminem dla zawartego
w badaniach glosu dzieci jest wiedza. Sa to opinie, spostrzezenia oraz doswiadczenia
tej grupy spotecznej na temat konkretnego fragmentu badanej rzeczywistosci. Stowo
wiedza w tym kontekscie odnosi si¢ do doswiadczen w przesziosci, ktore wbrew cze-
stym zatozeniom, dzieci- tak jak dorosli- réwniez posiadaja.

Szczegolnie podkreslanym tematem, w ktorym zdanie dzieci jest istotne, sa ba-
dania dotyczace spraw, majacych na nie bezposredni wptyw, przyktadem moze by¢
opisany przez Sarah Barriage (2018) proces tworzenia biblioteki. Tylko dzieci potra-
fia swobodnie przedstawi¢, jak widza rzeczywistos¢, tylko one moga opisa¢ swoje
doswiadczenia. Perspektywa badawcza, pozwalajaca uchwycic te wiedze, umozliwia
badaczom nie tylko prébe opisywania poczynan dzieci czy wygladu ich $wiata, ale
takze sprawia, ze mozliwe jest wyjasnianie powodow ich postepowania (Greene, Hill,
2005) oraz utatwia uzyskanie dostepu do ich sposobu rozumienia swiata (Radkowska
Walkowicz, Reimann, 2018).

Uznanie dzieci jako kompetentnych badanych jest pierwsza trudnoscig do prze-
zwyciezenia. Jak pisze Maciejewska-Mroczek (2015, s. 257), takie podejscie ,,stosun-
kowo powoli wkracza w obszar praktyk badawczych, zwlaszcza w dziedzinach
niepowigzanych bezposrednio z edukacja”. Ten niedostatek moze by¢ zwiazany
z watpliwo$ciami dorostych dotyczacymi sensownosci takich dzialari oraz checia
ochrony dzieci (Morgan i in., 2002). Problem zapewnienia bezpieczenstwa i dbania
o dobro dziecka jest kolejnym, ktory sprawia, ze badania z uczestnictwem dzieci sa
rzadkie. Magdalena Arczewska (2017) wyrdznia facznie 162 dokumenty, ktore doty-
cza praw dziecka: 53 ONZ oraz Ligii Narodéw (Arczewska, 2017), 109 Rady Europy
(Arczewska, 2017). Oczywiscie badacz nie musi analizowacd tych wszystkich tekstow,
ich liczba bowiem bedzie zalezata od tematu badan oraz proby badawczej. Przyktado-
wo badajac dzieci uchodZcze powinien zapoznac si¢ z rozporzadzeniami okreslajacy-
mi status prawny tych dzieci. Mimo wszystko, liczba dokumentéw, ktore w kontek-
scie praw dziecka badacz musi zna¢, jest zatrwazajaca. Przeprowadzenie zgodnych
z prawem oraz etyka badan powoduje wiele trudnosci, jest czasochtonne i wymaga
szczegolnych kompetencji od badaczy. Wywodza sie one z prawa, ale takze z zatozen
dotyczacych rozwoju dziecka, sa réwniez zwiazane z odpowiednim doborem meto-
dologii, a nastepnie narzedzi badawczych. Celem artykutu jest zaproponowanie kilku
sposobdw pomagajacych w rozwiazaniu wybranych trudnosci zwigzanych z bada-
niem dzieci. Jak podkresla Howard S. Becker, , trik badawczy to konkretna operacja
myslowa pozwalajaca obejs¢ pewna czesto napotykang trudnos¢; procedura, dzieki
ktérej mozna dosy¢ fatwo rozwiazac¢ problem uchodzacy za uporczywy i nierozwia-
zalny” (2018, s. 15). Przedstawione ponizej propozycje rozwigzania wybranych trud-
nosci nie sa wyczerpujace, ale pozwola chociaz w pewnym stopniu przygotowac sie
do badan zaktadajacych uczestnictwo dzieci.
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BADANIA NAD DZIECINSTWEM, BADANIA Z DZIECMI CZY BADANIA DZIECI? TRUDNOSC

SEMANTYCZNA

Problem badan dzieci zaczyna si¢ juz na poziomie semantycznym. Samo istnienie
przyimka ,,z” lub , nad”, albo jego pominiecie ukazuje role dzieci w badaniu. Artykut
odnosi si¢ gldwnie do badan jakosciowych, dlatego uzycie tego pojecia tyczy sie tylko
takiego podejscia metodologicznego.

Zacznijmy od najpopularniejszego okreslenia badania nad dziecinstwem. Jak opi-
suje Barbara Smolifiska-Theiss (2010) mianem tym okresla si¢ obszerne, interdyscy-
plinarne zbiory dotyczace historii badan opisujace dziecinstwo. Prace dotyczace tej
tematyki sg gléwnie opisem tego, jak wygladato dziecinstwo, jakie role odgrywato
dziecko, jak funkcjonowalo w danej kulturze, z uwzglednieniem 6wczesnej sytuacji
spotecznej, politycznej oraz dominujacych trendow kulturowych. Takie podejscie nie
zaklada podmiotowego traktowania dziecka w procesie badawczym, nie daje mu gto-
su, dominujacy jest opis dziecinstwa oczami dorostych.

Okreslenie badania z dzie¢mi zupenie zmienia te optyke. Tutaj bowiem dzieci sq
rownoprawnymi badaczami. Zostaje im udzielony glos, nie tylko jako respondentom,
ale takze jako jednostkom, ktore biora aktywny udziat w tworzeniu catego procesu
badawczego: tj. od formutowania pytann badawczych, poprzez tworzenie narzedzi
iich wykorzystanie, az po analize i wyciaganie wnioskow. Dzieci s wpisane w proces
badawczy nie tylko jako kompetentni aktorzy spoteczni, ale takze istotni badacze, co
opisuja Jonathon Sargeant i Deborah Harcourt (2012).

Istnieje jeszcze jedno okreslenie, ktdre znaczeniowo miesci si¢ pomiedzy dwoma
wczesniej opisanymi, a mianowicie badania dzieci. W tym rozumieniu dzieci sa gru-
pa, ktora jest badana. Podobnie, ze wzgledu na semantyke i ptynace z niej konsekwen-
cje, uzywa sie przykladowo okreslenia badania mtodziezy. W obydwu przypadkach
celem nadrzednym jest wystuchanie zdania badanej grupy, udzielenia jej glosu, ale to
podejscie nie zaklada koniecznosci jej udzialu na kazdym etapie procesu badawczego.
Nie wyklucza jednak mozliwosci wlaczenia badanych w proces tworzenia narzedzi
jako ekspertéw czy specjalistow w danej dziedzinie lub w innym, uzasadnionym dla
celu badawczego etapie.

Decyzja dotyczaca wyboru podejscia wptywa znaczaco na trudnosci, ktére beda
zwiazane z realizacja projektu. Odnosi si¢ to przede wszystkim do badan z dzie¢mi
i badan dzieci, ktore implikuja czynny udziat dzieci w procesie badawczym.

PopMI10TOWOSC DZIECKA A JEGO BEZPIECZENSTWO. TRUDNOSCI PRAWNE

Zgodnie z Konwencja o Prawach Dziecka (1991) nadrzedna wartoscia jest ochrona
dziecka. Przeciwdziatanie krzywdzeniu tej grupy spolecznej oraz jej wyzyskiwaniu
bylo gléwnym powodem powstania Konwengji (Arczewska, 2018) oraz jej ratyfika-
qji przez mozliwie jak najwieksza liczbe panistw. Niemniej wazne jest rowniez prawo
lokalne, ktdre nawiazujac do zapisow tejze, przygotowuje konkretne wytyczne. Pro-
blem polega jednak na definicji hasel oraz propozycji sposobow ich realizacji. Przy-
kfadem moze by¢ opisany przez Maje Brzozowska-Brywczynska (2014, s. 15) problem
partycypacji obywatelskiej dzieci: ,, obywatelska marginalizacja dzieci to rodzaj ich
wykluczenia ze spoteczenstwa istotny o tyle, ze partycypacyjne prawo do zabierania

66 Ocropy Nauk 1 Sztuk NR 2019 (9)



glosu, do bycia cztonkiem spoteczenstwa, ktory posiada swoje prawa, zna je i ma pra-
wo o nie walczy¢, egzekwowac je i korzystac z nich, stanowi swoisty papierek lakmu-
sowy skutecznos$ci przestrzegania praw dziecka w ogdle (prawo glosu ma bowiem
znaczenie nie tylko w kontekscie politycznym, ale dotyczy réwniez dziecka-pacjenta,
czlonka rodziny, ucznia czy uzytkownika przestrzeni publicznej)”. Autorka zwraca
uwage na problem operacjonalizacji pojec. Istotnym przykladem jest artykut 3. (Kon-
wengja o Prawach Dziecka, 1991), méwiacy o dziataniu w dobrym interesie dziecka,
ktory moze by¢ réznorodnie interpretowany i zamiast nadawac¢ podmiotowos¢ dziec-
ku, zabiera¢ mu ja w imig bezpieczenstwa. Nadrzedne w kontekscie praw dziecka jest
zapobieganie krzywdzeniu dziecka. Jednakze zapomina si¢ o dalszej czesci artykutu
12 Konwencji dotyczacego umozliwienia wypowiadania si¢ i bycia wystuchanym.

Znalezienie zlotego Srodka, czyli wywazenie miedzy bezpieczenstwem dziec-
ka, ale jednoczesnie zachowaniem jego prawa do podmiotowosci, w badaniach jest
istotng trudnoscia. Juz sama decyzja o uczestnictwie dzieci w projekcie jest istotnym
krokiem przelamujacym tendencje do dorostocentrycznej wizji opisywanego $wiata.
Nalezy jednak pamietac, ze dziatania musza by¢ zgodne z prawem oraz wytycznymi
komisji etycznych obowiazujacych np. na uniwersytetach. W przeciwnym razie, na-
wet jesli uda nam sie przeprowadzi¢ badania, publikacja ich wynikow bedzie bardzo
utrudniona, nie méwiac o ich upowszechnianiu, a jest to przeciez cel badani nauko-
wych — poszerzanie wiedzy i udostgpnianie jej.

JAak TRAKTOWAC BADANYCH? TRUDNOSC ETYCZNA

Badania z uczestnictwem dzieci wiaza si¢ z roznymi pytaniami natury etycznej.
Ta grupa badawcza jest bardziej chroniona przez prawo, ze wzgledu na wigksze
prawdopodobienstwo krzywdy niz grupa dorostych. Kodeks etyczny wywodzi sie
glownie z zatozen prawnych, ale jednoczesnie zwraca uwage na szczegoly, ktore po
przeczytaniu dokumentéw moga umknac¢. Wskazéwka do rozwiazania problemu
zwigzanego z watpliwo$ciami natury etycznej moze by¢ postepowanie zgodnie z ko-
deksem dobrych praktyk. Spis takich wskazowek stworzyt Interdyscyplinarny Zespot
Badan nad Dziecinstwem (Maciejewska-Mroczek i in., 2018).

Najwazniejsza kwestia etyczna jest zapewnienie badanym bezpieczenistwa. Ten
punkt odnosi si¢ zarowno do kwestii zwiazanych z fizycznoscig jak i z psychika.
,Przeciwdziatanie zjawisku, jakim jest krzywdzenie i nadmierna eksploatacja dzieci,
stanowito punkt wyjscia do tworzenia dalszych form ochronnych oraz wypracowania
standardéw miedzynarodowych w réznych obszarach, takich jak np. edukacja, praca
czy zdrowie” (Arczewska, 2017, s. 83), teza ta ukazuje prymarny charakter obowiaz-
ku dopilnowania szeroko pojetego bezpieczenstwa podczas badan, ale nie mozna
0 niej zapomniec takze po zakonczonym procesie badawczym. W zadnym wypadku
istotnos¢ badania czy zatozenie, Ze stuzy ono ostatecznie dobru dzieci, nie moze by¢
usprawiedliwieniem zaniechania tej zasady etycznej (Sargeant, Harcourtn, 2012).

Badania uwzgledniajace uczestnictwo dzieci powinny przede wszystkim stuzy¢
celom naukowym. Warto, Zzeby poszerzaly informacje dotyczace dzieci oraz opis
swiata spotecznego z ich perspektywy. Zdarzaja sie takze projekty, ktorych intencja
jest wprowadzenie realnej zmiany, np. poprzez przygotowywanie rekomendagji i/
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lub wskazowek dla 0sob podejmujacych interwencje spoteczne lub psychologiczne
(Maciejewska-Mroczek i in., 2018). Osoby przeprowadzajace takie dziatania powinny
w szczegolnosci zwrdcié uwage na podmiotowos¢ dziecka, zaréwno podczas badan,
ale takze w kontekscie skutkéw, jakie moze spowodowaé wprowadzona w zycie in-
terwencja. Celem dziatan jest bowiem umozliwienie dzieciom wyartykulowania ich
punktéw widzenia (Maciejewska-Mroczek i in., 2018), a nie opis zmarginalizowanej
grupy-

Istotnym elementem kodeksu dobrych praktyk jest ocena ryzyka i korzysci, jakie
moga przynies¢ badania. Warto zastanowic si¢ nad tym oddzielnie w odniesieniu do
grupy dorostych i osobno w kontekscie dzieci. Taki trik pozwoli nam uniknigcia doro-
stocentrycznej wizji. Co wigcej trzeba upewnic sig, czy badana grupa nie jest juz nad-
miernie narazona na prace w réznorodnych projektach (Sargeant, Harcourtn, 2012),
przykltadem moga by¢ ,,dzieci ulicy”. Takie osoby prawdopodobnie nie beda chciaty
zaangazowac sie¢ w nasze badania i przede wszystkim istnieje zagrozenie, ze poczuja
sie stygmatyzowane. Inne ryzyko moze wiazac si¢ z ,nadmierna ingerencje w narra-
cje tozsamosciowe uczestnikow (np. w badaniach z zakresu socjologii i antropologii
medycyny przez wzmacnianie w dziecku poczucia, ze jest przede wszystkim cho-
rym)” (Maciejewska-Mroczek i in., 2018, s. 28).

Jesli korzysci przewazaja nad ryzykiem, nalezy zastanowic si¢, w jaki sposob to
pokazac dzieciom oraz ich opiekunom prawnym. Wazne, zeby badani byli Swiadomi,
na czym polega badanie oraz jakie sa jego cele. Warto tez poinformowac o tym, jakie
beda stosowane narzedzia badawcze oraz jak rejestrowany bedzie przebieg badania.
Ta informacja wraz z wyraznym naciskiem na zachowanie anonimowosci moze by¢
szczegoOlnie istotna dla opiekundw;, ale trzeba sie upewnic, czy dzieci takze rozumieja
jej tres¢. Przekazana wiadomos¢ musi by¢ dostosowana do etapu rozwojowego, na
ktérym znajduje sie dziecko. Pozytywna praktyka jest przygotowanie pisemnej no-
tatki uwzgledniajacej wszystkie wymienione wyzej informacje oraz przekazanie jej
przed badaniem opiekunom prawnym dziecka, by mogli zapoznac je z trescia tejze.
Warto réwniez dodac informacje o sobie (np. kim jestem i czym si¢ zajmuje) oraz ad-
res kontaktowy (email) na wypadek watpliwosci. Oczywiscie cata tres¢ notatki trzeba
powtdrzy¢ przed rozpoczeciem badania i upewnic sie, ze jest zrozumiata. Przyklado-
we ulotki prezentuje Interdyscyplinarny Zespot Badan nad Dziecinstwem (Maciejew-
ska-Mroczek, 2018).

Jasnos¢ przekazanej informaciji jest niezwykle istotna dla uzyskania swiadome;j
zgody dziecka, musi ono bowiem zrozumie¢, na czym bedzie polegato badanie
i nastepnie powinno wyrazi¢ zgode na che¢ udziatu. Oficjalnie wystarczy pisemna
zgoda opiekuna prawnego, jednak ze wzgledéw etycznych warto tez mie¢ takie
oswiadczenie podpisane przez dziecko. Tutaj pojawia si¢ problem anonimowosci
oraz nieumiejetnosci pisania. Te trudnosci mozna przezwyciezy¢ w nastepujacy
sposob: dzieci moga nadac sobie pseudonimy, nowe imiona lub symbole, co wiecej
zamiast realnego podpisu moga co$ narysowac — przyktad takiej techniki prezen-
tuja J. Sargeant i D. Harcourtn (2012). Ciekawym pomystem uzyskania swiadome;
zgody w przypadku dziecka, ktdre potrafi juz swobodnie pisa¢ zdania, jest przy-
ktadowe oswiadczenie: ,,My name is Kavitha. I like to play Barbie doll and soccer.
I love my grandmother because she cooks delicious food for me. I like to eat Roti
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Prata. I like to draw. You can observe me” [Nazywam si¢ Kavitha. Lubie bawi¢ si¢
lalkami Barbie i gra¢ w pitke nozna. Kocham moja babcig, poniewaz gotuje dla mnie
pyszne dania. Lubie jes¢ Roti Prata (indyjskie danie). Lubie rysowaé. Mozesz mnie
obserwowac] (Sargeant, Harcourtn, 2012, s. 76). Tres¢ o$wiadczenia jest zalezna od
badanego, to on wybiera jak chce je napisa¢. W ten sposob oprdcz zgody uzyskamy
takze informacje o dziecku, poznamy je troche lepiej i jednoczesnie zostawimy mu
pewna wolnos$¢ wyboru. Zaleznie od tematu badan i proby mozna zamiast pseudo-
nimow zaproponowadé wybodr postaci z bajek, superbohateréw lub stawnych osob.
Istnieje prawdopodobienistwo, ze ten wybdr przyblizy nam sylwetke badanego. Je-
sli takie jest nasze zalozenie, to warto zapytac, dlaczego dziecko zdecydowato si¢ na
dana postac. Interpretacja takich danych bez dodatkowego wyjasnienia wydaje sie
bowiem nieuzasadniona.

Podczas doboru metodologii oraz wywodzacych si¢ z niej narzedzi badawczych
niezbedne jest pamietanie o tresci artykutu 12 Konwencji o Prawach Dziecka, ktory
wyraza gtowny cel badan, tj. umozliwienie dziecku formutowania wtasnych pogla-
dow i opinii oraz bycia wystuchanym w sposob swobodny, w odniesieniu do spraw,
ktore go dotycza, z uwzglednieniem jego wieku i dojrzatosci (Brzozowska-Brywczyn-
ska, 2014). Wazne w kontekscie metodologii jest podkreslenie obowiazku dostosowa-
nia narzedzi do wieku i dojrzatosci badanego. Pomocne w rozwigzaniu tej trudnosci
moze by¢ podejscie partycypacyjne (Maciejewska-Mroczek i in., 2018) lub aktywizu-
jace, ktore skupia si¢ na wykonaniu zadania (Barriage, 2018).

Wybrana metoda implikuje charakterystyke miejsca, w ktérym powinno sie od-
by¢ badanie, przykladowo czy bedzie ono duze czy mate, czy bedzie raczej pusta
przestrzen czy stoliki. Pozadane byloby zastanowienie si¢ nad dziataniami, jakie
beda wykonywane i czy wybrana przestrzen je umozliwia. Niemniej najwazniejsza
cecha wybranego miejsca jest komfort dzieci. Musi by¢ bezpieczne, nieograniczaja-
ce (np. przestrzen szkolna moze wtlacza¢ w odruchy instytucjonalne) i przyjazne.
NalezZatoby réwniez pomysle¢ o obecnosci innych oséb dorostych, np. opiekunéw
prawnych, lekarza czy nauczyciela. Jesli ich obecnos$¢ okazataby si¢ niezbedna,
wowczas warto przewidzie¢ miejsce mozliwie jak najmniej ingerujace w przestrzen
dzieci.

Obowigzek obecnosci 0sob trzecich nalezy rozwazyc. Jesli jest niezbedny, np. ze
wzgledéw zdrowotnych (lekarz), prawnych (nauczyciel, jesli badanie ma miejsce
w szkole podczas lekgji) lub poczucia bezpieczenstwa (deklaracja dziecka, ze lepiej
sie czuje z opiekunem obok), nie mozna temu przeciwdziata¢. Niemniej jednak udziat
0s0b postronnych najprawdopodobniej bedzie miat wplyw na przebieg badania.
Moze by¢ to pozytywne oddzialywanie, np. mate dziecko moze bezpieczniej si¢ czud
przy boku rodzica (Maciejewska-Mroczek i in., 2018), lub negatywne, np. ingerencja
nauczyciela, ktory poprawia dzieci podczas udzielanych wypowiedzi w trakcie ba-
dania (tzw. dziatanie autorytetu pedagogicznego jest przykladem z moich badan do
pracy magisterskiej).

Zdarza sig, ze nasz projekt, albo jego czes¢, dotyka tematow wrazliwych. Wowczas
nalezy skonsultowac si¢ ze specjalistami i dowiedziec si¢ 0 mozliwych skutkach poru-
szania delikatnych kwestii. Moga to by¢ kwestie zwiazane z: seksualnoscia (Maciejew-
ska-Mroczek i in., 2018), religia, chorobami (Wieteska-Mlynarczyk, 2018 b) lub innymi
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tematami tabu, jak np. in vitro (Krawczak, Maciejewska-Mroczek, Radkowska-Wal-
kowicz, 2018), ktore w danym momencie obowiazuja w kulturze badanych dzieci. Te
tematy mogga sie r6znic zaleznie od wybranego srodowiska. Do takich badan powin-
no sie by¢ szczegolnie przygotowanym i zabezpieczonym, czasem warto, zeby np.
psycholog lub pedagog znajdowat si¢ w poblizu miejsca badania. O wiele trudniej jest
przewidziec reakgcje, jakie moga wywolac¢ przygotowane przez nas badania, ktére po-
zornie nie dotykaja zadnych tematdw wrazliwych. Zaplanowane przez nas zadanie
moze wywola¢ w dziecku negatywne skojarzenia, przyktadowo wypadek bliskiej mu
osoby, albo sprawi¢, ze poczuje sie gorsze, np. wszyscy opowiadaja o swoich rodzi-
nach w samych superlatywach, a jego rodzina jest dysfunkcjonalna. Przed tego typu
przypadkami nie jesteSmy si¢ w stanie zabezpieczy¢. Mozna starac si¢ na nie przygo-
towac: jesli badanie jest powiazane z jakas instytucja, nalezatoby zapytac zajmujaca sie
dzieckiem osobg, np. wychowawce, pedagoga, opiekuna. Niemniej w zwiazku z wej-
sciem w zycie regulacji RODO takie informacje moga by¢ uznane za wrazliwe i tego
powodu nie ma mozliwosci ich udzielenia. Moze si¢ to wiaza¢ z karg prawna dla
osoby, ktora takie tresci przekazalaby komus nieuprawnionemu. Co wigcej czasami
wczesniejsza rozmowa o dziecku sprawia, ze badany ma juz o nim swoje przedsady
i bedzie je inaczej traktowat, co moze wptynaé na proces badawczy. Rada na tego
typu trudnosci jest przygotowanie si¢ na rézne mozliwosci i bycie elastycznym. Warto
skonsultowac si¢ z innymi badaczami, czy w trakcie swoich badani mieli tego typu
sytuacje i jak sobie z nimi radzili oraz jakie skutki przynosily ich dzialania. Superwi-
zja jest trikiem, ktory dziata na kazdym etapie procesu badawczego. Konsultowanie
swoich pomystéw z innymi osobami pozwala udoskonali¢ nasz projekt, zmusza do
autorefleks;ji, werbalizacji trudno definiowalnych niuanséw.

Dzieci poswiecaja nam swdj czas, wyrazajac zgode na udziat w badaniu. Pojawia
sie jednak watpliwos¢, czy powinny otrzymac jakas rekompensate. Podzigkowan
materialnych nie nalezy sktadac¢ przed badaniem, mogloby to wowczas by¢ uznane
jako przekupstwo (Sargeant, Harcourtn, 2012). Po badaniu takie dziatanie jest w Pol-
sce dopuszczalne (nie we wszystkich krajach tak to wyglada, dlatego warto skon-
frontowac ta zasade z obowigzujacym na danym terenie prawem). Sugerowatabym
jednak upominek o niewielkiej wartosci finansowej. Trafnym pomystem jest dyplom
poswiadczajacy o udziale w projekcie, podzigkowanie za pomoc. Jesli badanie jest
wykonywane pod piecza jakiejs instytucji, warto zasygnowac dyplom jej symbolem.
Tutaj jednak trzeba podkresli¢, ze o mozliwos¢ wykorzystania loga koniecznie nalezy
pisemnie poprosic¢ instytugje.

Koniec badania to nie zakoniczenie prowadzonych rozmdéw czy obserwagiji, to tak-
ze etap analizy, wnioskowania, przedstawiania wynikdéw (czy to w postaci raportow,
ksiazek czy prezentagji). W kazdym z tych momentoéw nalezy pamigtac o etyce. Nie
mozna zapomnie¢ o odpowiedzialnosci za dzieci. Odpowiednia praktyka jest takze
zaprezentowanie wynikow badania, tak Zzeby kazdy mdgl je zrozumieé, np. w od-
dzielnej wersji publikacji zrozumiatej dla dzieci (Maciejewska-Mroczek i in., 2018;
Sargeant, Harcourtn, 2012) lub moze w formie filmiku (propozycja wtasna). Nie moz-
na w tym wszystkim zapomnie¢ o anonimowosci, o ktorej zapewnialiSmy badanych
przed rozpoczeciem projektu.
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PROJEKT BADAN Z UCZESTNICTWEM DZIECI. [RUDNOSCI METODOLOGICZNE

Odwotujac si¢ do trudnosci przywotanej jako pierwszej, tj. semantycznej, poczat-
kowym krokiem w planowaniu projektu zakladajacego uczestnictwo dzieci w bada-
niu jest okreslenie jego zakresu. Ta decyzja powinna zosta¢ wyprowadzona z celu
badan. Jesli zalezy nam gléwnie na ustyszeniu glosu dzieci, przyjrzeniu sig ich wie-
dzy na temat interesujacej nas rzeczywistosci spotecznej, wybierzemy badania dzieci.
Natomiast jesli zalezy nam na ich aktywizacji, realnym dziataniu, ktory chcemy, zeby
mial wplyw przykltadowo na jakas polityke, warto przemysle¢ wybor badan z dziec-
mi.

Ten drugi scenariusz wydaje si¢ bardziej wymagajacy, bazuje on bowiem na za-
fozeniu o wszechstronnych kompetencjach dzieci, co implikuje zmiange w mysleniu
badaczy i umozliwienie dzieciom pelnego uczestnictwa w projektowaniu badania.
Obydwa podejscia zakladaja podmiotowos¢ dziecka, jednak to drugie wiacza dzie-
ci na kazdym etapie projektu: od ustalenia tematu badania, poprzez okreslenie celu,
pytania badawczego, dobrania metodologii, narzedzi badawczych, analize materiatu,
az po wnioskowanie (Sargeant, Harcourtn, 2012). Badania dzieci zas umozliwiaja wia-
czenie dzieci w wybrane etapy badania, np. jako specjalistow, ale przede wszystkim
skupiaja si¢ na daniu im glosu jako badanym, umozliwieniu wyrazenia swojej wiedzy
na temat swiata spotecznego. Przechodzac przez poszczegolne etapy projektu chcia-
fabym pokazac, na jakie trudnosci metodologiczne moze natrafi¢ badacz w zaleznosci
od wybranego podejscia.

Pierwszym krokiem jest decyzja, czy badanie zostanie przeprowadzone przez ze-
spot badz pojedyncza osobe. Zawsze lepsza opcja bedzie praca w grupie. Powoddw
takiego zatozenia jest wiele. Zaczynajac od wewnetrznej, stalej superwizji, czyli ciagle-
go konfrontowania pomystéw podczas catego trwania projektu, co pozwala uniknac¢
wielu bledow i sprawi¢, ze badanie moze okazac si¢ bardziej kreatywne, jest bowiem
praca kilku osob. Istotnym aspektem jest dobdr cztonkow zespotu. Powinny to by¢
przede wszystkim osoby majace doswiadczanie w pracy z dzie¢mi, ale tez warto,
zeby byly zdywersyfikowane. R6znorodne kompetencje sprawiaja, ze zespot widzi
caty proces z wielu perspektyw. Jesli projekt zaktada dziatanie w mysl badan z dzie¢-
mi, powinno si¢ przewidzie¢ dobor zaréwno dzieci jak i dorostych, kierujac sie tymi
samymi wytycznymi co wczesniej. Niezbedne jest, aby pamietac o balansie wladzy
dziecko — dorosty (Sargeant, Harcourtn, 2012). W takim badaniu bowiem wszyscy po-
winni by¢ na rownej pozycji. Innym istotnym argumentem popierajacym teze, wedtug
ktdrej warto pracowacé w zespole jest wartos¢ dodana materiatu zebranego przez ob-
serwatora. Przykladowo badacz przeprowadzajacy zogniskowany wywiad grupowy,
nie bedzie mial mozliwosci zwrdcenia uwagi na szczegotowe reakcje poszczegdlnych
0s0b, co wigcej skupiajac si¢ na moderowaniu wywiadu, moze nie zauwazyc¢, ze ktos
czuje si¢ niekomfortowo, ze co$ si¢ dzieje. Jonathon Sargeant i Deborah Harcourtn
(2012) proponuja, zeby podczas tworzenia zespotu postugiwac si¢ narzedziem RCA
(Researcher Capacity Analysis) czyli Analiza Zdolno$ci Badacza. Wéwczas sa wigksze
szanse, ze wszystkie mozliwosci zespotu zostang wykorzystane. Autorzy (Sargeant,
Harcourtn, 2012) proponuja tworzenie skryptow informacyjnych uwzgledniajacych
nastepujace dane: umiejetnosci, kwalifikacje, doswiadczenie, role, ktore mogltby pet-
ni¢ w projekcie oraz niezbedne treningi, ktére powinny mu zosta¢ zapewnione, usta-
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lone na podstawie wczesniejszych informacji skryptu. Innym powodem, dla ktérego
warto zdecydowac si¢ na prace w grupie, jest jej funkcja wspierajaca. Kazde doswiad-
czenie badacza ma na niego wptyw: bywa, zZe sa takie sytuacje, z ktérymi trudno jest
samodzielnie sobie poradzi¢, wowczas rozmowa zespolowa moze by¢ pomocna.

Przed przystapieniem do konceptualizacji tematu badawczego warto ,wyjs¢ w te-
ren”, w mysl teorii ugruntowanej (Konecki, 2000), i przyjrzec si¢ sposobom funkcjo-
nowania wspotczesnych dzieci w réznych srodowiskach, formom ksztalttowania ich
przez normy kulturowe, a ponadto dzialaniu systemu danego panstwa. Powinno si¢
zrobi¢ takie rozeznanie zaréwno empirycznie, jak i poprzez analize danych zastanych.

Wybierajac temat badania trzeba pamieta¢, ze winien on dotyczy¢ chociaz w ja-
kim$ stopniu swiata dzieci. Nalezy zastanowic si¢ nad jego celem oraz wzia¢ pod
uwage ryzyko, jakie ze soba niesie. Jesli przeprowadzajac bilans zaktadanych korzysci
i mozliwych strat, okaze sig, ze tych drugich jest wigcej, nalezy zastanowi¢ nad prze-
formutowaniem projektu. Podczas konceptualizagji zakresu badania koniecznym jest
zapoznanie si¢ zarowno z ogolnymi, jak i lokalnymi wytycznymi prawnymi i dziata¢
zgodnie z nimi.

Metodologia powinna by¢ dostosowana do celu badawczego. Najpierw trzeba
si¢ zastanowi¢ nad podejsciem, czyli zdecydowa¢ si¢ na rodzaj badania (badania
jakosciowe lub ilosciowe badz mieszane). Trzeba jednak pamietac, ze kazdy wybor
ma swoje implikagje. Jesli zalezy nam na odkryciu, dlaczego dzieci wykonuja pew-
ne czynnosci, wtedy stosowniej bedzie wybra¢ podejscie jakosciowe, ono bowiem
pozwala lepiej zrozumie¢ Swiat widziany oczami badanego, a takze daje mozliwos¢
wyrazenia tego (Wyka, 1993). A jak podkresla Priscilla Alderson (2008) wspotczesne
badania z udzialem dzieci zakladaja metodologie, ktora umozliwi im wspottworzenie
rzeczywistosci w badaniu.

Podczas doboru narzedzi badawczych naczelng zasada powinno by¢ pamietanie
o tym, zeby byly one zrozumiale dla badanych, dawaty im mozliwos¢ wyrazenia
swoich pogladow. Trudnosci dotyczace jasnosci narzedzi najlepiej skonsultowac ze
specjalistami. Pierwszymi powinny by¢ inne dzieci o podobnych cechach (np. wieku,
pochodzeniu). Czasem warto poradzi¢ sie takze nauczycieli czy psychologow roz-
wojowych. Tutaj istnieje jednak pulapka, bowiem wielu dorostych zaktada wigksza
niewiedze dzieci niz ona w rzeczywistosci jest. Niezbednym specjalista w przypadku
badan z osobami, ktorych artykulacje sa trudne do zrozumienia (w tym dla badaczy),
jest osoba spedzajacy z takimi dzie¢mi najwigcej czasu. Moze to by¢ sytuacja matych
dzieci albo 0s6b z niepetnosprawnoscia lub wadami wymowy. Poczucie badanego, ze
nie jest rozumiany moze by¢ frustrujace i blokowac jego kolejne wypowiedzi, dlatego
tak istotne jest zabezpieczenie si¢ w tym kontekscie. Jesli jednak badacz czego$ nie
zrozumie i nie zdarza sie to notorycznie, warto zeby zapytal o uslyszana tresc. Jesli
jednak sytuacja niezrozumienia pojawia si¢ zbyt czesto, a nie ma nikogo, kto méglby
pomoc, nalezy zaniechac ciaglych pytan, nawet jesdli z tego powodu material nie be-
dzie mogl by¢ pdzniej wykorzystany. Komfort badanego jest w tym przypadku naj-
wazniejszy.

Najczesciej sugerowanymi metodami sa partycypacyjna i aktywizujaca. Obydwie
oparte sa na zaangazowanym uczestnictwie. Metoda aktywizujaca skupia si¢ na pra-
cy w dziataniu, wykonywaniu jakiego$ zadania, np. zrobienie zdjgcia najwazniejszym
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miejscom, pisanie pamigtnika lub dziennika, bycie przewodnikiem po konkretnym
miejscu, np. swoim domu, szkole czy placu zabaw (Barriage, 2018). Podobnie opisuje
sie¢ metode partycypacyjna, ktdrej zadaniem jest ,,dotarcie do «perspektywy dzieci»,
wydobycie ich glosu” (Wieteska-Mlynarczyk, 2018, s. 68). Wykorzystuje ona rézne
techniki badawcze, jak np.: ,tworzenie rysunkdéw, planow, kolazy, map, odgrywanie
scenek czy winiet (proszenie dzieci, zeby dokonczyly opowiadanie historii)” (Rad-
kowska-Walkowicz, Reimann, 2018, s. 12). Wazne w obydwu tych podejsciach jest
sprawienie, aby dziecko poczulo si¢ jak specjalista. Istotna wskazéwka w doborze
technik jest danie mozliwosci wyboru, w jaki sposéb chciatby wyrazi¢ swoja wiedze
o interesujacej nas rzeczywistosci spoteczne;.

Podczas badan z uczestnictwem dzieci badacz musi przygotowac si¢ na duza
zmienno$¢ i nieprzewidywalnosc. Niezbedne jest zalozenie elastycznosci. ,W pracy
z dzie¢mi trudno stworzy¢ skrypt, ktéry bedzie pasowat do wszystkich” (Wieteska-
-Mlynarczyk, 2018a, s. 70). Nalezy tez pamietac i poinformowac dzieci o mozliwo-
sci zrezygnowania z uczestnictwa w badaniu na kazdym jego etapie oraz mocy ich
sprawczosci. Uzyskanie sSwiadomej zgody badanego nie implikuje pewnosci o jego
uczestnictwie w calym badaniu. Co wigcej czasami dzieci moga nie chcie¢ mowic
tylko na jaki$ dany temat. Trzeba uszanowac taka cisze (Wieteska-Mlynarczyk,
2018b).

Zaréwno w trakcie analizy, jak i wnioskowania koniecznym jest pamietanie o ano-
nimowosci badanych. Jesli zdecydowali$my si¢ na badania dzieci, to w tym momen-
cie warto wlaczy¢ je takze w ten etap procesu badawczego. Moga zauwazy¢ zachowa-
nia, istotng charakterystyke oséb lub miejsc, o ktérych my bysmy nie pomysleli, ich
perspektywa prawdopodobnie bedzie bardzo istotna. Zalezy to jednak od mozliwosci
poznawczych dzieci. Badania z dzie¢mi w swoim zalozeniu zawieraja uczestnictwo
dzieci na tym etapie, poniewaz sa one cztonkami zespotu.

Ostatnim etapem badan jest prezentacja wynikow oraz pozniej udostepnianie ich,
mozliwie jak najszerszemu gronu. Nie mozna wdwczas zapomnie¢ o naszych ba-
danych, tres¢ publikacji powinna by¢ dostosowana takze do nich. Wspominana juz
wczesniej propozycja jest publikacja wynikéw badan takze w wersji dzieciece;.

WNIOSKI

Badania, ktdére zakladaja uczestnictwo dzieci sa istotne, poniewaz poszerzajq wie-
dze¢ naukowa, realizuja zalozenia Konwencji o Prawach Dziecka dotyczace umozli-
wienia dzieciom formutowania pogladow i opinii oraz bycia wystuchanym, czynia
podmiotowa grupe spoleczng, ktdra czesto byta marginalizowana. Wnioski ptynace
z takich badant moga znaczaco polepszy¢ sytuacje dzieci. Niemniej nie mozna zapo-
mnie¢, ze takie projekty sa bardzo wymagajace i implikuja réznorodne trudnosci:
semantyczne, prawne, etyczne i metodologiczne. Odpowiednio opracowane proble-
my oraz triki pozwalajace je zminimalizowac sa same w sobie wartoscia poznawcza
(Becker, 2018), ale takze niezbednym narzedziem do wspomagania i szerzenia per-
spektywy nowej socjologii dziecinstwa podkreslajacej, ze dziecko jest kompetentnym
aktorem spofecznym.
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