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A strakt 
Te . P j  j j l   (J m , P , 1997) ó   

b    j  m h ó  h, ó h  (M -
ll, 2008)  m  j j j   m   l m m, j. -

   m l  j  j j   . T  j  
    K j   P h D ,   ól    

12, ó  l j  m l   f m  h l ó    
 b  h m  ób b ,    , ó   -
,  l m j    j  (B -B , 2014). 

B   m    b j , l  j  
b   l m  m , ó , j l   b   b  -
l ,  b  b  m   , m  l .
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A stra t

T e . Th  h f h   l  f h l h  (J m , P , 1997) h  
 h   f h   h l   m  l  h  l-

 (M ll, 2008) b  h  l  h h  h m  v    -
,  h  ,  l  f  h  h h h h  f ll  bl   f 

h  l . Th  h l  l   h  C v   h  R h  f h  Ch l , 
 l l   A l  12, h h ll  f  h  h l   b  bl   f m   v  
   b  h  f l ,     m  (B -

B , 2014). Ch l ’  h m  b  h  h v  f h  
l  v , b   h  m  m    b  h m    l , 

h h f h  h   ll l   h  h  f ll   h l -
h,  b  v m .

C cep . Th  l   h  v  f   l    
 h l    bj  f h  h    l  l  f m h  h. Wh  

  h   f h v ,  h  v  b ,  m   
h  m  bl m,  h   m  h h    v lv   h   
f h l h , h l ’  h  h h h l . D   h  h , 
h  h  h l  b  f ll  , h h   f h   
 l  l  m h l .

Re l . W    b   f  h    l   m   h  -
 h h h   f h l . W  h l  b  b  h  l   

h l l   m h l l l   m m  h    l . P b-
l m    f q   f  v   h  l  f h l   h, h h  

h  v l  l  f  h  l   m   .
V l e. Ex m l  f m h   v m  h  m  mm    l  f h 

v lv  h l ’  .
Ke  w : h l ’  h, h h h l ,  l  f h l -

h , m h l , h , bj v , q l v  h, h

B   m      (B , 2018; R -W l-
, R m , 2018). Mó   ,     m l  (H m , 1973). 

M   b    j m  j  j, m l m j j 
(J m , J , P , 1998; Th m , 2008). „W l    j  -

l ,       –   m j h « l », 
 m h « »” (A , 2017, . 68). D     

b     XVI   h h h. 
A       XVII j   j   j  

h   (A , 2017). Z    m    
    m   N  W h . W l h m h 

XX    j m j l    m l     j  
 j  j,  j  m m , ó       -

m  j   . P j   j   l  f h l h  
[  j l  ] (J m , P , 1997)   m  
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l    . Z  j     (B -B -
, 2014)  m   ,     -

 (C , 2014; P , J m , 1990). E  M j -M  (2015, . 257) 
l ,  „  j   m m ,   m m  b ,  h -

,      m  m  l  b ”.
Z   l m B  M ll (2008) m m m l   

 b h   j  . S   ,    
j  j  m   f m  b j . S  

  m       , ó  b  -
m m, -  j  l - ó  j . 
S ól  l m m m,  ó m   j  ,  b -

  , m j h   b  , m m  b  
  S h B  (2018)   b bl . T l   -

  b  , j   , l   m   j  
. P  b , l j  h   , m l  

b m  l  ób      l  h , l  
 ,  m l  j  j  ó  h  (G , H ll, 

2005)      h b  m   (R  
W l , R m , 2018).

U   j  m h b h j     -
. J   M j -M  (2015, . 257),  j  „ -

 l    b   b h,   h 
h b   j ”. T   m  b   

 l m  h m   h   h  
h   (M   ., 2002). P bl m  b   b  

 b   j  l j m, ó  ,  b   m   
. M l  A  (2017) ó   162 m , ó  -

  : 53 ONZ  L  N ó  (A , 2017), 109 R  E  
(A , 2017). O  b   m  l  h h ó , 

h l b  b m b  l   m  b   ób  b j. P -
 b j   h      m  l j -

m    h . M m  , l b  m ó , ó   -
   b  m  , j  j . P  h 

 m   b  j  l  , j  h   m  
ól h m j   b . W     , l     

h j  ,  ó    m b m m -
l ,    b h. C l m  j   l  

bó  m j h   b h  h  b -
m . J  l  H  S. B , „  b    j  

m l  l j  b j     ; ,  
ó j m     bl m h     -
l ”(2018, . 15). P  j j   b h -

   j , l  l  h   m    
 b  j h  .
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Badania nad dzi i st , adania z dzi i zy adania dzi i  Trudno  
s anty zna
P bl m b     j   m  m m. S m   

m  „ ” l b „ ”, lb  j  m  j  l    b . A  
  ó   b  j h, l    j    l  
 j  m l .

Z  m   j l j  l  b   m. J  -
j  B b  Sm l -Th  (2010) m m m l   b , -

l  b   h  b  j  . P   j 
m   ó  m , j  l  , j  l   

, j  f j   j l ,  l m ó j j  
j, l j  m j h ó  l h. T  j   

 m      b m,  j  m  -
, m j  j    m  h. 
O l  b   m   m   . T j b m   

ó m  b m . Z j  m l  ,  l  j  m, 
l   j  j m, ó  b        

b : j.  f m   b h,    
 h ,   l    ó . D      

b   l  j  m   , l    b ,  
j  J h  S    D b h H  (2012).

I j  j  j  l , ó   m   m  m  
j m ,  m  b  . W m m    -

, ó  j  b . P b ,  l   m     j -
j ,    l  b  m . W b  h 
l m m j  h   b j , l  j j , l   

j     j j   m   b . 
N  l  j  m l   b h     
j  ó   j l ó   j  l b  m, m l  

l  b  .
D j   b  j     , ó  b  

  l j  j . O     m  b   m  
 b  , ó  m l j       b m.

Pod ioto o  dzi ka a go z i z st o. Trudno i ra n
Z   K j   P h D  (1991)   j  h  

. P   j  j  j j  
b  ó m m  K j  (A , 2018)  j j  -
j   m l  j  j  l b  . N m j  j  ó   

l l , ó  j   ó  j , j   . P -
bl m l  j    j  h   j  bó  h l j . P -

m m  b    M j  B -B  (2014, . 15) bl m 
j  b l j : „ b l  m l j    j h 

l      l ,  j    b  
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,  b  m , ó   j  ,  j   m  -
   l ,  j     h,    l m -

      ól  (   m  b m 
  l    l m, l   ó  - j , 

 ,     bl j)”. A   
  bl m j l j  j . I m m j   3. (K -

j   P h D , 1991), mó     b m  , 
ó  m  b  ó    m   m  -
, b  m  j   m  b . N      j  

b   . J  m    l j   
12 K j   m l     b  h m.

Z l   , l   m  b m -
, l  j  h m j    m ,  b h j  

 . J  m  j      j  j  m 
m m j m j   j j   . 

N l  j  m ,   m  b    m  m  
m j  h b j h .  h. W m , -

 j l   m   b , bl j  h ó  b  b  
,  mó   h h ,  j    l b  -

h –     j j. 

Jak trakto a  adany h  Trudno  ty zna 
B   m     ó m  m   j. 

T   b  j  b j h   ,  l    
b     h. K     

ó    h, l  j     ó , ó   
 m ó  m  m . W ó    bl m  

  l m   j m  b     -
m b h . S  h ó   I l  Z ó  

B   D m (M j -M   ., 2018).
N j j    j   b m b . T  

   ó    h    j    h . 
„P  j , j m j    m  l j  , 

  j    l h f m h h   
ó  m h  ó h b h, h j  . j ,  

 ” (A , 2017, . 83),   j  m  h  b -
 l   j  b   b , l   m  

 j m    m  b m. W m  
 b   ,     b  ,  m  b  

l m h  j  j (S , H , 2012).
B  l j      m  

l m m. W , b   f m j      
   h . Z j    j , ó h j  

j   l j m , .   m j  /
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l b ó  l  ób jm j h j   l b h l  
(M j -M   ., 2018). O b  j     

 ól  ó    m  , ó   b , 
l     ó , j  m      -

j .  C l m  j  b m m l  m  h 
ó   (M j -M   ., 2018),    m l j 
.

I m l m m  b h  j     , j  
m   b . W     m l     

 h  b    . T   l  m  -
j j . C  j b   ,  b    j  j  -

m      ó h j h (S , H , 2012), 
m m  b  „  l ”. T  b  b   b  h  

    b    m j  ,  j  
 m . I   m     „ m  j   -

j  m  ó  ( .  b h   j l   l  
m   m    ,  j   m h -

m)” (M j -M   ., 2018, . 28).
J l   j   m, l   ,  j  ób  

 m  h m m. W , b  b  b l  m , 
 m l  b   j   j  l . W   f m   m, j  

b    b   j  j  b  b  b . 
T  f m j    m m  h  m  m  b  

ól   l  ó , l  b   ,    m j  
j j . P  m  m  b     j ,  

ó m j j   . P   j   m j -
 l j j  m  j f m j    j j 

 b m m m , b  m l   j    j . 
W  ó   f m j   b  ( . m j m  m  jm j )  -

  ( m l)   l . O     b  
ó   m b    ,  j  m . P -

 l  j  I l  Z ó  B   D m (M j -
-M , 2018).
J  j f m j  j  l   l   m j 

 , m   b m m ,  m b  l  b  
      h  . O  j l   m  

  , j   l ó  h   m   
   . T j j   bl m m  

 m j  . T   m    j  
ób:  m   b  m ,  m  l b mb l ,  j 

m  l   m    –  j h  -
j  J. S   D. H  (2012). C m m m  m j 

   , ó    j  b   , j  -
 : „M  m   K v h . I l   l  B b  ll  . 

I l v  m  m h  b  h   l  f  f  m . I l    R  
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P . I l   . Y   b v  m ” [N m  K v h . L b  b   
l l m  B b      . K h m m j  b b ,  j  l  m  

 . L b  j  Roti Prata ( j  ). L b  . M  m  
b ] (S , H , 2012, . 76). T   j  l   

b ,   b  j  h  j  . W  ób ó   m  
 f m j   , m  j  h  l j  j  m  m  

 l  b . Z l   m  b   ób  m  m  -
mó   bó    b j , b h ó  l b h ób. 

I j  b ,   bó  bl  m l  b . J -
l   j   ,   , l      

 . I j  h h b   j  j   
b m .

P  b  m l   h   j  b h 
b  j  m     12 K j   P h D , ó  

 ó  l b , j. m l   f m  h l -
ó     b  h m  ób b ,    , 
ó   ,  l m j    j  (B -B -

, 2014). W    m l  j  l  b  -
     j  b . P m    j  

m  b  j  j  (M j -M   ., 2018) l b -
j , ó       (B , 2018).

W b  m  m l j  h  m j ,  ó m   -
b  b ,   b     m ,  b  j  

  l . P  b b     m , j  
b     b   j  m l . N m j j j  

h  b  m j  j  mf  . M  b  b , j -
 ( .  l  m    h  j l )  j . 

N l b  ó  m l   b  h ób h, . ó  
h, l   l . J l  h b  b   b , 

ó    m j  m l  j  jm j j    
. 

Ob  b  ób h l  . J l  j  b , .  
l ó  h (l ), h ( l, j l  b  m  m j  

 l   l j ) l b  b  ( l j  ,  l j 
 j   m b ),  m  m  . N m j j   
ób h j b j b  m    b  b . 

M  b    , . m   m  b j   
 b   (M j -M   ., 2018), l b , . j  

l , ó     l h    b -
 ( .    j  m  m h b   
 m j). 

Z  ,   j , lb  j  ,  m ó  l h. Wó  
l  l    j l m      m l h h -

 l h . M   b    : l  (M j -
-M   ., 2018), l , h b m  (W -M , 2018 b) l b m  
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m m  b , j  .  v  (K , M j -M , R -W l-
, 2018), ó   m m m  b j   l  b h . T  

m  m   ó  l   b  . D  h b  -
  b  ól  m  b m, m , b  . 

h l  l b  j    bl  m j  b . O l  j j  
 j , j  m      b , ó  -

  j  h m ó  l h. Z l     
m      j ,   bl j m  

b , lb  ,  j   , .  j   h -
h  m h l h,  j   j  f j l . P    

m   j m     b . M      -
: j l  b  j    j  j , l b   jm j   

m b , . h , , . N m j    j-
m   l j  RODO  f m j  m  b    l    

  m  m l  h l . M        l  
b , ó    b  m  m . C  j m  

j  m    ,  b  m  j   m j   
 b  j  j ,  m     b . R    

  j     ó  m l   b  l m. W  
l    m  b m ,    h b  m l    

j   j  b   m  l   j    h . S -
j  j  m, ó    m   b . K l  

h m ó   m  b m  l  l   j , m   
 j , b l j    l h ó . 

D  j  m ój , j      b . P j  
 j  l ,   m  j  m . P  

m l h  l    b m, m b   ó  b   
j   (S , H , 2012). P  b    j   P l-

 l  (   h j h   l , l   -
f     b j m  m  m). S b m 
j  m   l j   j. T f m m m j  l m 

j   l   j ,   m . J l  b  j  
   j j  j ,   l m j j mb l m. 

T j j  b  l ,   m l   l   l  
m   j . 

K  b     h mó   b j ,  -
  l , ,  ó  (     ó , 

  j ). W m  h m m ó  l  m   . N  
m  m   l   . O   j   

 ó  b ,  b   mó  j  m , .  -
l j j  bl j  m j l   (M j -M   ., 2018; 

S , H , 2012) l b m   f m   lm  ( j  ). N  m -
  m m m   m ,  ó j l m  b h 

 m j .
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Pro kt ada  z u z stni t  dzi i. Trudno i todo ogi zn
O j     j j  j, j. m j, -

m m  l  j  j     b -
 j  l  j  . T  j      l  

b . J l  l  m ó     , j   h -
  m  j j   j, b m  b  . 

N m  j l  l  m  h j , l m , ó  h m , b  
m     j  l ,  m l  bó  b   -
m . 

T    j   b j m j , b j   b m  -
  h h m j h ,  m l j  m   m l  

b   m l  m    j  b . 
Ob  j  j  m  , j     -

  m  j :  l  m  b ,  l  l , 
 b , b  m l ,  b h, l  m , 

   (S , H , 2012). B    m l j  -
   b   b , . j  j l ó , l   m 
j     m  j  b m, m l   j j  

 m   . P h   ól   j  h -
b m ,  j   m l  m    b   l  
 b  j .
P m m j  j ,  b     -

ó  b  j  b . Z  l  j  b    . P ó  
  j  l . Z j   j, j j , l  -

 f  m ó     j ,  l   
l  b ó   ,  b  m    b j , j  b m 

 l  ób. I m m j  bó  ó  . P   b  
 m b  m j      m , l   , 

b  b   . Ró  m j  j ,  ó   
   l  . J l  j     m l b   -

m ,    bó  ó   j   h, j   m  
m m  m   j. N b  j , b  m   b l   

 –  (S , H , 2012). W m b  b m  -
 b   ó j j . I m m m m j m ,  

ó j    l  j    m  b   b-
. P  b  j    , 

 b  m  m l  ó    ó  j  ól h 
ób,  j j    m  , m   ,   

j   mf ,    j . J h  S   D b h H  
(2012) j , b       m RCA 
(R h  C  A l ) l  A l  Z l  B . Wó    

,   m l    . A  (S , 
H , 2012) j   ó  f m j h l j h 

j  : m j , l  j , , l , ó  mó b  -
  j   b  , ó   m   , -
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l    j h f m j  . I m m, l  ó  
      , j  j j f j  j . K  -
 b  m    : b ,    j ,  ó m   j  

m l  b  , ó  m   m  b  m .
P  m  l j  m  b   „ j   -
”,  m l  j (K , 2000),  j   b m f j -

 ó h   ó h h, f m m  h 
 m  l ,    m   . P   

b    ó  m , j    l  h h.
W b j  m  b  b  m ,     h   j -

m    . N l     j  l m    
 , j   b  . J l  j  b l  h  

 m l h ,  ,  h h j  j, l    -
f m m j . P  l j   b  m j  

  ó   ól m , j   l l m  m  m    
  m . 

M l   b    l  b . N j  b  
   j m, l     j b  (b  

j  l b l  b  m ). T b  j  m ,   bó  
m  j  m l j . J l  l  m  , l   j  -

 ,  j b  b  j  j ,  b m 
l  l j m    m  b ,   j  m l  

  (W , 1993). A j  l  P ll  Al  (2008) ó  
b   m  j  m l , ó  m l  m ó  

  b .
P  b   b h l    b  m  

 m, b  b   m  l  b h,  m m l   
h l ó . T   j   jl j l   

j l m . P m   b     b h h h ( . , 
h ). C m     l   h l ó  -
j h. T j j  j  , b m l  h   

      j . N b m j l    
b   b m , ó h l j     m  (  m l  b ), 
j  b  j   m  m  j j . M   b  j  m h 

 lb  ób   l b m  m . P  b ,  
 j  m  m  b  f j   bl  j  l j  , l  
  j  b    m . J l  j  b    

m       ,  b     . J l  
j  j  m  j   b  ,   m  ,  mó b  

mó , l  h  h ,  j l     m   b -
 mó  b  ó j . K mf  b  j   m  j-

j .
N j j m  m m   j   j . Ob  

   m . M  j     -
  ,  j  , . b  j  j j m 
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m j m,  m  l b , b  m  m 
m j , . m m , l   l  b  (B , 2018). P b  j  

 m  j , ó j m j  „   «  », 
b  h ” (W -M , 2018, . 68). W j   ó  

h  b , j  .: „  ó , l ó , l , m ,  
   (  , b    h )” (R -
-W l , R m , 2018, . 12). W   b  h j h j  

, b     j  j l . I  ó   b  
h  j   m l  b ,  j  ób h b   j   

 j j   j.
P  b   m  b  m      

m   l . N b  j   l . „W  
 m    , ó  b    h” (W -

-M , 2018 , . 70). N l   m   f m    m l -
     b   m j    m  h 

. U  m j  b   m l j    j  
  m b . C  j m   m   h  mó  

l   j   m . T b     (W -M , 
2018b).

Z ó    l , j    m j  m   -
m  b h. J l  l m    b  ,   m m m -
   j       b . M   h -
,  h  ób l b m j ,  ó h m  b m   m l l , h 

 b  b  b  . Z l   j   m l  
h . B   m   m  j   

  m ,    m  . 
O m m b  j  j  ó   ó j  h, 

m l  j  j m  . N  m  ó  m   h b -
h,  bl j   b     h. W m  j  

j j  j  bl j  ó  b    j  j.

Wnioski
B , ó  j     ,  j  -
 , l j   K j   P h D   m l -

 m f m  l ó     b  h m,  
m   , ó   b  m l . W   

 h b  m   l  j  . N m j  m  -
m ,   j   b  m j   m l j  ó  : 

m , ,   m l . O   bl -
m    l j  j  m m l   m   b    
(B , 2018), l   b m m  m    -

 j j l   l j j,   j  m m 
m m.
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