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A strakt
Te . W  j  m    h ób  

m m . P  l   j l  j    ób -
h     l    f j -

 ób  . N j     b j 
   ób  m m. 

Omów e cepcje. W    l   -
m     ób    P l . P   -

j  m m l    j    m 
( m m  h  D m  l  D h O ób  A m m). O -

  m l  j  ó  b j   h 
ób  m m. Omó   j j   F j  D m A , 

S  P m  O b m A m D l j R m  F j  G . 
W   w . Z  j  m l   h ób 

 m m, ó  j  m  j j   bl . 
P m m j   j    ó   m l  h 

l   m   ób h    l  l  
P l   l j  K j   P h O ób  N m   

  m  m .
O l . P j  m  m     h, 

ó  j  j  . 
S w  l c we: m, m m , , f j , -

, m , m .

S pp  l  f m e m pec m  P l  - f m e e c l c -
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A stra t
T e . Th    h  bj  f  l  f m h  m 

m. Th h h   h  l h   l  h 

doi: 10.15503/onis2019.240.249



Ogrody Nauk i Sztuk  nr 2019 (9)             241

b l , f l   l m    l   h  f  f l  h -
b l   . Th  l  ll  x m l  f     

l  h m.
C cep  c e . Th  x    h l b  f   -
 m  f  l  h b l   P l . A ll , h  l  h  h  

mm  f  b m     f l l v l  ll   l f  ll  
( mm  f   ,  h  ‘H m  f  A l  h A m’). Th   -

  x m l   f     l  l  h m. Th  m  
m  m  f h  F  “D m A ”, A  f  h  A -

 f A  P l  “D l j R m”  h  G  F   .
Re l   c cl . Th  l   h  b l  f   
l  h m h h   b  h  b v  m  P bl  B   O -

. T  mm , h   h  h     h   m f  bl  
l   h  b l  f v m  h m, b   mm  f  P -

l   h  m l m  f h  C v   h  R h  f P  h 
D b l .

O l . Th  bj  m   q  f   h  l    h  
l .

Ke  w : m, m m, l , , f ,  -
m, m f .

W ro adz ni
W  j  m    h ób  -
m m . Z ó   , j    P l  l  j    l ó  

f j h  j     m  b m   m m. W -
l   l   m     ób  -

  P l . P   b jm j   m  
m l    j    m ( m 

m  h  D m  l  D h O ób  A m m). P  -
 b jm j  j j   f j  S  P m  O -

b m A m D l j R m, F j  G   F j  D m A  
   h ób  m m. Z   j  

m l  j    ób  m m, ó  j  m  j 
j   bl     l  l  P l    -

l j  K j   P h O ób  N m .
C l m j   j   ó  b h  
  ób  m m, ó  l j  j m  f j   -

.

T or ty zn  roz a ania nad o i k
T   b j   b j  j   m l j. Z   -

b  , f j   l  . W l   j     ó  
. T m   m    h h. Al  K m , 



242 Ogrody Nauk i Sztuk nr 2019 (9)

W m  S , Alb  K lm l j  j    m m  
m  l b  (G j , 1991). W m j  m m -
  j   j   j  m .
I  j  j  Jó f P , M  J b , R  W -
, j     h ,   l j  j  j  j  

 l m ó  h . J   j  j    -
j  „ ”. A  j     j  l  l j j  

h , l j   h (G j , 1991).
N jb j  m    jm j  C  C ó , W  

O , T  B , Z  D b , j    j  b 
h, ó   m  b  l    m . A  -

j ,  m m  h j  . Z. D b  -
b      j   j  :  b l h  

 l  j h j  (G j , 1991).
W j m  l    j m , 

m j    f ,  j   j  m l j  l    
, j j h, m   m .

N    j   ó  m . J m  h  f j  -
, ó  m  l   l   h   f j  h m  

– l j   ó   j  b – l b f j
j l  –       h m . P  

f j  j l     l j  h      m 
m    j   m l j  f j   .

I m m j  f j  l j , ó  m    b   -
m  b  , l    b  h j . 

S  ó   m l   l j  l  j -
 m    m h f j  m l j j. F j  j l j  -

m  „   l l  b  h j ” (D b -
, 1996). 
C h    , , b , l ,  

m j l   j m  l j . O   m , m  l  
, ó    j  m h b h. 

O b  j   jm j   l   j   -
b  . U  m  m  j    j  

m , b j      h  m j l m (G j , 
1997).

O  m    l m  m  ,  m  b  
    j : , l , m l , , h , 

l  , m ,  (D b , 1996).

S ktru  autyz u  u iu t or ty zny
W P l  b j   j  m    ICD-10 (1996) ,  ó-

 m m  h j   m m m b   l  
m m h (M , B , 2007). O  2009  j     
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j  ICD-11, ó  m  b   2019 . Zm   m  m  
  DSM V  2013 . Z   m l   m  j  j -

m b ,     m  „ b   m m ”.  
W   j m l  j   j :

• „ ó  A ”,
• „  f j j  m”,
• „ m ”,
• „  b  j ”,
• PDD-NOS (  b  l  j) (DSM V, 2013).

P j   ó  m   m m  -
 DSM – IV  DSM – V.

Tabela 1. DSM IV  DSM V -  ó   b . O   
  DSM IV, DSM V

DSM IV DSM V
1. C  b  j :

ó  A ,
b   ( m 

, m ),
ó  R  ,

 b  j ,
PDD  b  j  

l  j.

1. Z b  m m
 l   
m mó :

1. L1: W m j  ,
2. L2: W m j   ,
3. L3: W m j  b  

.

2. T  b  h:
1. j  b  j

h,
2. j  b

 m  ,
3. , l

 h , 
 .

2. D  b  b   m
m :
l ,   
 b b  m j  j 

 h j ,
, l  

 h ,  
 .

3. D   3 . . 3. D   m .
ród o: B  .

Z  m l   DSM V m j   ,  
m l ABCD. W  h ó   ób  m m  -

   b    m j   j  j, j.   
  - m j l j j m  (  b  j   h 

 b ), b   m j  b l , b l   l  
 l b  h . P     ó m  

m     m  l j   l   . K l j m m 
m   h , ó  h j   m m -

m  h m , h l l m , l m m m ó , l m m , 
l  j  m j l    b  m , l  l b -

l    b . W  m  DSM V  b   -
 m m  l   3  3 bj ó  b  j   2 
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 4 h h ,  m m     f j -
 j b  (DSM-V, 2013).

Instytu ona ny syst  s i rania osÓ  ni nos ra ny h  Po s
W P l  m ób h jm j    bl   

bl  . P   j  m , j.  -
   m . I j  bl  j  b   m  

l   l    f j :
• j  ,
• j  l    h  m j j,
• j     j  j  j,
• j  b     ,
• j   j  h b l j  m j,
• j    m  j (G , R , K b , 2014).

W  j  h l m   j l ,  l - -
h ,   h l   ,   -

. W  h     bl , ó  b l   
b   bl   j m  l m   -

 h  m j j  b ób h. W   
ób h   ,    j  j  -
j  j  P  F  R h b l j  O ób N h, 

Z  P  Ch j, S ó l  I l ó , P b  S , P -
 U  P , Z  A j  Z j  W  T  Z -

j j. I j m  b       ZUS, 
KRUS    b  h, MON  MSW. W  

 j  h b l j   m j. W m ób -
h jm j   N  F  Z ,   ó  m -
j  bl j h bl , bl    j,  

-l . W      m  j b  -
  m   P h C h P m  S j, M j m 

O  P m  R , Gm m O  P m  R , D m h P m  
S j (G , R , K b , 2014). 

Syst  s ar ia doros y h osÓ  z  s ktru  autyz u - zaso y inanso , 
ka ita  udzki
W  h ób  m m    j  j  ó -

l    ób  m  m  – ó    
bó   h, j   ó    . W P l  b  -

  25.   m    m   j    -
l j , ó   1.11.2018 .  184,42 ,      j 

l   , ó   m m m 1029,80 ; j   m  -
 m m l j  2574,1  (U   m h  h  F  

Ub  S h, 2018).
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O b    m        P m 
F  R h b l j  O ób N h, ó  f j    ó  

h b l j h,  h b l j , m ó  h, f -
j  m b m    ZUS, l  j   

 l  j. O    ó  l -
,   ,  m h  m  b   
 P h C h P m  R  l b M j h O h P m  R -
 (U h   5/2017).
S m     f j   m l j   j : 
b 35     (7  ),     j 

  h l b h,   15 m  , -
 l   – 10    ( l  ób  m l b m m 

m ),  l  – 21    –  b  -
 h b l j  l  ób  m l b m m  -

 (P , 2017).

Funk a usa odzi nia a i so a izu a Funda i G n rado oraz SPOA 
Da  Raz
F j  G    m   S m P m  O b m 

A m D l j R m  Z l j Gó   b  j    
  m   ób  m m   h . G ó -
m m F j  G  j   2016  j   
mó   m  l  h ób  m m. W m l    

  j F j  V l x, ó     S  P m -
 O b m A m D l j R m –  m m l j    

 m j   l  ób  m m. D  b m    
   S ó  D l j R m,  ó j  : l  , 

m l m l , l   l ,  ó h h j  17 ób 
 m m . U  m  Ob !   l  ( b  

 l ), ó j hó   j   l   F j  G . P -
 ó  m  D l j R m E , j  j l ó  j h  -

b m   m m , ó  j  j  ,  m   
m     l . W m  m  -
    m h h  b   m m. W l h 

j   Z  A  Z j l  60 ó   m m. 
S  P m  O b m A m D l j R m  F j  G -

   m  ,  ó m  b   
m m  m  l  m j    m b   -

 m j  h. F j  G  30 l  2016  -
  f j    m :   m l j . 

K   m  m  h  85 m2   3 j , h   -
. W m  m l j m   m m m ó h l  m j  

3  b   m m. D  j  ób  m m  j  -
- , ó   l     m  l  b  
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m j   m m j . O ó  ób h m    
l  ó   S  P j Dl  D   S m A m  D l j R -
m,  m  j   jm h l    m m   

m. .  m l    l  b , j   ó  l  h ób 
(  l ). 

F j  G  l    . W  2018     
 b  (   410 m2)     G ,  ó h  -

j  m   l  m   h ób  m m.  W l -
h j  b  H l  l  O ób  A m m, ó  b     

m l  m, h m. Pl  m    
D mó  S  P b . 

J  j , b   m m m j     l b 
m  l j   m  b m ,  b j     -

l j  h m j  h. W m h h 
 m l j h b   b  m    ób  -

  m l  j   l  h b. 
D  j f j  m l j j b   m m  m  

b   ó    h h m b -
h   b  l  j   m  -

m  Z. D b  (D b , 1996).
F j  G  j    m  ó   -
 f j  j l j j. O b   m m  m  j   

 l  j j m , ól     j l  -
j. B  ,  b   m m m j     m  

m l    h ób, h h,    m  ,   l  
j  m l   , ó  ó    h h (B -C h , L l , 

F h, 2010; J. G. All , P. F , A. B m , 2014). O b  m j  m  
  m  m l j  b    m h m  j -

l j  – m   h ,  m  j  -
 m b , j    m  m , b m  -

j  h b. P  l ,  j   
 m j  h  F j  G  b  m l  j  

 (D b , 1996).
F j  G   h h l j   h b j : 

b , l ,  m j l   j m  l j . N -
 b   m  m j  j , . j  b  m   

 m ,  m l    ó h l . J , j  j -
,  l h j  b  l  mó  m l j h   

Z l j Gó   j j l ,  ó h  b  m  m  b   -
m m. D  m    l       m h 
m l j h h  F j  G .
F j  G  j  m b j   m   ób 

h – l j  f j  : m l j   j l j   
  b j .
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Funda a Do  Autysty
P   2015  F j  D m A   P   j  ó  

l h   m m. C l m f j  j   m l h -
h  m m,  m  h ób  m m ,  ó h 

j j   . h   (meltdown), l  b h  j  l b -
j . Ob  F j     b  f   D m A . D h  

     b   j  m . Pl  b  m  
   I l  2019 . F j  D m A  b  ó j  

 S  P   G m j m l  D   A m m  P   m  
m l  m j  h h  j  ó -
l  l h  m h. F j  D m A  m j  l  j  m j   l  

   m  –   m. . ó   h  Baraki 
Kultury,   b ó  h : A j  l  D m   M jó   L m.

F j  D m A   l  l l . P  j  l  
D m A  l j      j  l    m   m m. 
P  m ,  ó h   m   m m   b  
m l   m j  m b    m l . P  -

 – m. . l , , l , l , h .
W m l  2019  l  j  b  D m  A , ó  

 l   11 m . D l  m   m 12 h ób 
 m m. D  j  ób  m m  b  . W D m  

A    ó  b  h , l  b   . 
Z m ( . 2 l ) D m A      D m 
S m m   D7, l  l  h ób  m m .

D  l  j    f m j  l  ó   
 m m ,   l  j l ó  j h  b m   m m. 

W  f m j m b  m    ,   -
 f m j   m l  m   l    m m.
D b   m h j  j j  j    l -

 m  j   h  f j  b j . D l  
SPOA D l j R m, F j  G   F j  D m A  h j  

 b , l , j m m m m j l m, 
 m m m j m m  l j m     l j  l ó  -

l h    . D  f j  m  h 
b  D m  A  b   m m  m     

 m b   b  l  . O b  m j  
m    m  m l j     m h m  

j l j . D  l  F j  G , SPOA D l j R m  F -
j  D m A    bl  ób  m m   m  m  

   h h. W j m h j h  -

7  D m  S m m   D        2018  
 m l R  M  R , P   P l   S j . h D mó  S m m  

(2018), j  b  j    m  m m   . W l j    2018  
 j j     h D mó  S m m . T j   l j , ó  

m j   l  ó    h D mó  S m m  T  D.
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m l  , b     h    
  m l   ób  m m .

Zako z ni
W P l   b j   m   ób  -

. 24  2018 . K m  ONZ . P  O ób  N m  
(2018) j  l  l  P l   l j  K j   P h O ób 
 N m ,  m ó  ól   :
•  b  h,
•  l   b m  ó m  -

m ,
•   j  b l    m  -

 jm  j ,
• m  m  ,  ó m j    m l

,  ,  j, j l -
j m l ,

•    h b l j ,
•  l b  j h ób  m ,
• j   j  j j    m ,
•   j l j ,
•  m  m h   j h,  m  -

h b h.
B  m   m       l  K m -
 ONZ. W     ób   m  -

j j      P l  h b l  ób h  b -
m  j ,  l l   m , j   

ób h  m  ,    m 
m    ó h , j  b  . S m  

m    l   m b  l  ób h 
  j  h ób     -

 ó  ób m h j , j   ób h. R ój -
h  m  l    m j  m   

ób m h j   j m . W P l  h  m j  
m. . j  J  S  S m, ó      , 

ó   f j  h m   m  m   -
  ó .
D  l  lf- ó , ó   f j j    

h j h j h (European Platform of  Self-Advocates – EPSA), -
   j ,   . f l , ó   -

m  m m  m  b m     b m  -
m . B  m   l   m ó    F j  

 S  j h   b h h j h  b  
 m m   l   l  K m  ONZ.
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