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ABSTRAKT

Cel. Celem byla eksploracja obszaru zwiazanego z powstawaniem i ksztatto-
waniem sie stereotypow plciowych poprzez elementy marketingu zabawek i ich
reklam.

Metoda. Analiza literatury przedmiotu, jakosciowa analiza tresci.

Wyniki. Na podstawie przegladu literatury, stron internetowych sklepéw z
zabawkami i reklam wideo mozna stwierdzié, ze wybor zabawek przez dzieci i
dorostych, a takze dziatania marketingowe marek produkujacych zabawki sg w
mniejszym lub wigkszym stopniu stypizowane piciowo. Pomimo, ze badane za-
gadnienie jest bardzo zloZone, to na podstawie dostepnych badan i przyktadow
przedstawionych w niniejszym artykule zauwazy¢ mozna pewne tendencje doty-
czace zardwno rodzaju, kolorystyki jak i przeznaczenia zabawek w odniesieniu
do danej pici biologicznej. Symbolika oraz okreslenia dotyczace tych zabawek wy-
stepujace w ich reklamach czy opisach, réwniez czesto rdznig sie¢ w zaleznosci od
tego, do kogo zabawka ma by¢ kierowana.

Whnioski. Przeprowadzone do tej pory badania wskazuja, ze moze istnie¢
pozytywny zwiazek miedzy korzystaniem z okreslonego rodzaju zabawek, a
powstawaniem stereotypow plciowych. Dzieci z czasem zaczynajg te stereoty-
py powiela¢, co w nastepstwie moze ksztattowad ich poglady na role plciowe.
Juz poprzez wybdr zabawek moga powstawac¢ pewne schematy myslowe oraz
sposoby postrzegania swiata. Schematy te bardzo czesto ksztaltowane sg przez
dorostych — szczegolnie rodzicow, a takze media tj. reklamy, filmy, bajki, gry,
czy tez Internet i to wlasnie ich wptyw moze doprowadzi¢ do otwartosci lub
zamkniecia sie dziecka na réoznorodnos¢. Obserwujac zarowno pozytywne jak i
negatywne nastepstwa istnienia stereotypoéw piciowych mozna dojs¢ do wnio-
sku, Ze temat ten nalezy traktowac rozwaznie, poniewaz w wyniku uczenia sie
roznych umiejetnosci dzieci moga sie sta¢ bardziej doswiadczone i lepiej przy-
gotowane do niektérych zawoddw, dziedzin i przysztych rél. Dzieci ogranicza-
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jace sie¢ do pewnych kategorii zabawek moga natomiast w przysztosci zawezic
swoje zainteresowania zawodowe lub przyczynic sie do powielenia stereotypow
dotyczacych na przyktad podziatu zadan w gospodarstwie domowym czy tez w
innych dziedzinach zycia.

Stowa kluczowe: zabawki, stereotypy, stereotypy plciowe, marketing, marke-
ting zabawek

Pink dolls and blue cars.
Marketing and the formation of gender stereotypes

ABSTRACT

Aim. The aim was to explore the area related to the formation and shaping of
gender stereotypes through the advertising and marketing of toys.

Methods. Based on a review of previous research and literature, and an ana-
lysis of toy store websites and video advertisements, it can be seen that the choice
of toys by children and adults, as well as the marketing activities of toy manufac-
turers, are more or less gender stereotyped. Although this area is very complex,
based on the available research and the examples presented in this article we can
see some trends regarding the type and color of toys in relation to the biological
sex of the target group. The symbolism and descriptions of these toys also often
differ in their advertisements, depending on the gender of target group.

Results. The studies conducted so far indicate that there may be a positive
relationship between the use of certain types of toys and the formation of gender
stereotypes. While the issue under examination is highly complex, discernible pat-
terns can be seen concerning the type, color, and intended use of toys with respect
to a particular biological sex. The symbolism and terminology employed in adver-
tising and describing these toys also frequently differ depending on the gender of
the toy’s intended recipient.

Conclusions. Over time, childrenbegin toreplicate these stereotypes, which may
shape their views on gender roles. The choice of toys can create certain mental sche-
mas and ways of perceiving the world. These schemas are often shaped by adults
- particularly parents and also by media such as advertisements, movies, cartoons,
games, or the Internet. Their influence can lead a child to either openness or closu-
re towards diversity. By observing both the positive and negative consequences of
the existence of gender stereotypes, it can be concluded that this topic should be ap-
proached with caution. Learning different skills can make children more experien-
ced and better prepared for specific jobs, fields, and future roles. Limiting children
to playing only with certain categories of toys may, however, narrow down their
professional interests or contribute to the replication of stereotypes regarding, for
example, the division of household duties or other areas of life.

Keywords: toys, stereotypes, gender stereotypes, marketing, toy marketing,
marketing of toys
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WsTEP

,Facet powinien by¢ twardy”, ,chlopaki nie ptacza”, ,beczysz jak baba”,
,dziewczyny sq bardziej uczuciowe” - te i inne podobne zdania niejednokrotnie
styszat chociaz raz w zyciu prawie kazdy z nas. Stereotypy plciowe w znacznym
stopniu ksztattuja ludzka rzeczywistosé, wskazujac na to, co powinnismy robic,
a czego nam nie wypada. Podpowiadaja - czesto bardzo jednoznacznie - w jaki
sposob sie zachowywad, a czego unika¢, aby nie narazic sie na krytyke czy brak
akceptacji ze strony spoteczenstwa. Jaki zwiazek z tym wszystkim majq zabawki,
marketing i reklamy?

SOCJALIZACJA

Socjalizacja jest niezwykle szerokim pojeciem, ktére obejmuje ogrom zlozonych
procesow i czynnikdéw. Termin ten w ogoélnym ujeciu oznacza uspotecznienie i po-
chodzi od facinskich stéw: socialis — towarzyski, matzenski, sojuszniczy oraz so-
cius — uczestnik, towarzysz, sprzymierzeniec (Kopaliniski, 1988). Hanna Malewska
definiuje ja jako ,proces stawania si¢ takim, jakim chce nas miec¢ nasze otoczenie
spoteczne” (1973, za: Skuza, 2012, s. 227). Czestaw Czapdw (1974) opisuje to pojecie
jako proces, w toku ktorego cztowiek staje si¢ przysposobiony, czyli zdolny do pet-
nienia rol spotecznych. Piotr Sztompka (2002) natomiast traktuje socjalizacje jako
uczenie sig¢ regul i idei zawartych w danej kulturze. Pomimo tego, ze w literaturze
przedmiotu wskazywane sa liczne definicje socjalizacji, nadal bardzo trudno byto-
by ostatecznie i bez zadnych watpliwosci ustali¢ wszystkie elementy oraz mecha-
nizmy, ktore uczestnicza w tym procesie, dlatego badanie i eksplorowanie obszaru
socjalizadji jest bardzo trudne, ztozone i bywa problematyczne dla wielu badaczy.

Zagadnienie socjalizacji uymowac¢ mozna na wiele réznych sposobow. Jednym
z najczesciej uzywanych podziatow tego obszaru jest podziat na socjalizacje pier-
wotng oraz wtorna (Szacka, 2003). Socjalizacja pierwotna dokonuje si¢ w okresie
dziecinstwa. Polega na tym, ze dziecko bedace organizmem z pewnymi wrodzo-
nymi mozliwosciami rozwoju psychicznego i spotecznego, pod wptywem miedzy
innymi interakcji z rodzicami, rodzing czy kolegami i kolezankami, staje si¢ czton-
kiem spoleczenstwa. Dziecko poprzez nasladownictwo, identyfikacje oraz przyj-
mowanie rol innych ludzi ze swojego otoczenia uczy sig nie tylko réoznych wzorow
zachowan, ale takze niezbednego w Zzyciu warto$ciowania i oceniania (Ogburn &
Nimkoff, 1964). Socjalizacja wtdrna obejmuje natomiast dtuzsza perspektywe cza-
sowa. Jest to zwigzane zarowno z potrzebami, ktdre wynikaja z podejmowania
nowych rdl spotecznych, jak i z przemianami, ktore dokonuja si¢ w roznych sfe-
rach zycia cztowieka — gospodarczej, spotecznej i kulturalnej. Przemiany te — z po-
moca chociazby licznych organizacji czy instytucji, maja wptyw na powstawanie u
cztowieka szeregu cech i zachowan, ktére s3 w danym spoteczenstwie pozadane.
Oddzialywania, ktérym poddawana jest jednostka modyfikuja i ksztattuja jej oso-
bowos¢ przez caly okres jej zycia. Nalezy tez zaznaczy¢, ze w calym tym procesie
rownie istotne znaczenie ma takze stopien opanowania przez cztowieka umiejet-
nosci wyrazania wiasnych oczekiwan i dazerr wobec rzeczywistosci (Hurrelmann,
1994). Czynniki socjalizacji mozna podzieli¢ na trzy grupy:
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* wplywy oraz uwarunkowania makrospoteczne;

e czynniki bezposredniego otoczenia jednostki (np. wplyw grup réwiesniczych
czy kolezenskich);

e cechy osobowosciowe (temperament, zainteresowania, charakter) jednostki
(Filipiak, 1991).

Kazda jednostka w procesie socjalizacji powinna poznawac i przyswajac:

* kompetencje lezace u podstaw wszystkich interakcji spotecznych, takie jak:
zdolnos$¢ rozumienia jezyka i symboli oraz umiejetnos¢ postugiwanie sie
nimi, znajomos$¢ spotecznie konstruowanych systemow znaczern, a takze po-
znanie procedur interpretacyjnych zachowan innych ludzi;

* normy i wzory zachowan, ktore sg spolecznie akceptowalne, a takze kulturo-
wo okreslone wzory zaspokajania biologicznych potrzeb i popeddw (gtdwnie
glodu oraz popedu seksualnego) oraz wzory reakcji emocjonalnych — czto-
wiek uczy si¢ tego, w jaki sposob nalezy zachowywac si¢ w okreslonych sytu-
acjach oraz w jaki sposdb powinien te sytuacje rozpoznawac;

e wartosci;

* umiejetnos¢ postugiwania si¢ rozmaitymi przedmiotami, ktére sa koniecz-
ne do sprawnego funkcjonowania lub przezycia w danej cywilizacji (Skuza,
2012).

Jednym z obszardéw procesu socjalizacji jest socjalizacja plci. Zanim jednak
zostanie ona omowiona, warto jest wczesniej przyblizy¢ pojecia pici biologicznej
oraz spoteczno-kulturowej, a takze okresli¢ roznice wystepujace pomiedzy nimi.

PLrEC BIOLOGICZNA A PLEC SPOLECZNO-KULTUROWA

Temat zwiazany z plcig oraz jej podziatami i nazewnictwem jest bardzo zto-
zonym zagadnieniem, jednak, aby zrozumie¢ w jaki sposdb powstaja stereotypy
plciowe warto jest poznac¢ rozne definicje i ujecia tego pojecia.

Pte¢ biologiczna (ang. sex) sa to wedlug najprostszej definicji cechy biolo-
giczne, ktorymi roznia si¢ mezczyzni i kobiety. Bernice Lott oraz Diane Maluso
(2002) okreslaja ja mianem ograniczonego zestawu wrodzonych cech struktu-
ralnych, ktére zwiazane sa z reprodukcja. Cechy te dziela faune na osobniki
zenskie, czyli samice oraz meskie, czyli samce (Lott & Maluso, 2002). Pte¢ spo-
feczno-kulturowa (ang. gender) jest to pojecie, ktore odnosi si¢ do rdznic spotecz-
no-kulturowych pomiedzy kobietami a mezczyznami, ktore przyswajane sa w
procesie wychowania. Moga one zmieniac si¢ wraz z nastepowaniem kolejnych
epok, ale takze odmiennie ksztatltowac¢ w obrebie nie tylko réznych, ale takze w
granicach tej samej kultury (Plata, 2012). Lott i Maluso (2002) nazywaja ja rodza-
jem. Wedlug tych badaczek rodzaj jest kategorig charakterystyczna jedynie dla
czlowieka. Przedstawia si¢ go za pomoca wszystkich spoteczno-kulturalnych
atrybutow kobiet i mezczyzn (Mandrysz, 2003), takich jak na przyktad emocjo-
nalnos¢, asertywnosé, agresja, zaleznosc czy tez ukierunkowanie wiasnej aktyw-
nosci (Frackowiak-Sochanska, 2011).
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Plec biologiczna jest bardzo istotnym czynnikiem, ktéry wywiera wptyw spo-
feczny. Dzieje si¢ tak dlatego, Ze na jej podstawie przydzielane sq dziecku role
zwiazane z jego plcia spoteczno-kulturowa, a w kontaktach z nim aktywizowane
sa elementy, ktdre skladaja si¢ na schemat rodzajowy wystepujacy w danym spo-
feczenstwie (Mandrysz, 2003). W wyniku réznych zachowan i aktywnosci, jakie
podejmuje otoczenie spoteczne, np. rdwiesnicy, rodzina, media, czy tez inni doro-
sli - dzieci ucza si¢ dzialania w taki sposob, jaki w danym spoteczenstwie uwaza-
ny jest za wlasciwy dla ich pici biologicznej oraz ksztattujq cechy, ktore rozwijaja
przestanke do takiego dziatania (Boski & Miluska, 1999).

SOCJALIZACJA PLCI

Juz na podstawie wyzej opisanych czynnikow mozna zauwazy¢, ze proces
uspoteczniania plci trwa od wczesnego dziecinstwa i ma swdj poczatek w jed-
nostce najblizszej dziecku, czyli rodzinie. Nastepnie stopniowo rozszerza si¢ on
poprzez wplyw srodowisk réwiesniczych, takich jak szkota czy inne instytucje
wychowawcze. Kate Millet (1982), uwaza, ze w rezultacie wszystko to tworzy za-
mierzong i planowa polityke plci, ktora jest wzmacniana przez normy spoteczno-
-obyczajowe oraz przepisy prawa. Wedlug autorki kazda grupa spoteczna, kul-
turowa czy religijna prowadzi wilasnie taka polityke zarowno wobec kobiet jak i
mezczyzn po to, aby ksztattowac ich w taki sposob, by dziatali zgodnie z przyjety-
mi przez te grupe normami, celami i strukturg (Mandrysz, 2003).

Wielu badaczy uwaza, ze budowanie wiedzy na temat plci obejmuje kilka eta-
pow:

* 1 etap — zaczyna si¢ okoto 9-13. miesigca zycia dziecka. Polega on na zdoby-
waniu umiejetnosci kategoryzowania osob z wlasnego otoczenia wedtug pfci;

* 2 etap — ma miejsce okolo 3. roku zycia i wigze si¢ z osigganiem tozsamosci
plciowej;

* 3 etap — zaczyna sig¢ okoto 4. roku zycia. Zwigzany jest on z nabywaniem sta-
bilnosci rodzajowej lub ciagtosci pici;

* 4 etap — ma miejsce, gdy dziecko ma okoto 5-6 lat. Polega on na zdobywaniu
wiedzy o niezmiennosci plci. Na tym etapie dziecko juz wie, ze przynalezy
do tej samej plci bez wzgledu na zachowanie czy tez styl ubierania sie (Woj-
ciechowska, 2003).

Jednym z elementow socjalizacji picijest mechanizm polegajacy na tym, ze osoby
z najblizszego otoczenia dziecka (np. rodzice, dziadkowie czy tez w pozniejszym
czasie nauczyciele, opiekunowie itd.), poprzez charakter swoich wzajemnych in-
terakgcji - gesty, ton glosu czy tez wybdr zabawek i ubran sugeruja dziecku pte¢,
do ktorej przynalezy. Claire Renzetti i Daniel Curran (2005) uwazaja, ze w okresie
wczesnego dziecinstwa chlopcy i dziewczynki socjalizowani sg do podziatu dwie
nierowne plcie kulturowe. Dziewczynki uczy sie miedzy innymi pasywnosci, za-
leznosci i orientacji na dom, a chfopcéw miedzy innymi niezaleznosci, asertywno-
sci czy tez kompetencji w kwestii rozwiazywania problemow. Wartosci, ktérych
uczy sie chlopcow i dziewczynki ewoluuja i zmieniajq si¢ na przestrzeni lat. Obec-
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nie zauwazy¢ mozna wieksze zréznicowanie i otwartos¢ na to, ze dziewczynka
moze wykazywac cechy i zainteresowania kojarzone z tradycyjnie ujmowang me-
skoscia i odwrotnie. Jest to jednak proces powolny i diugotrwaty.

Jak juz wczedniej zostalo wspomniane, wiedze o roli zwiazanej z plcig spo-
feczno-kulturowq dziecko zdobywa juz we wczesnym dziecinistwie. Przykladem
tego moze by¢ fakt, ze dwuletnie dziecko zazwyczaj potrafi posortowac obrazki
przedstawiajace mezczyzn i kobiety wraz z przynaleznymi do nich akcesoriami,
natomiast trzylatek jest w stanie nazywac zabawki, ktére uznawane sa za cha-
rakterystyczne dla danej ptci. Ciekawym jest rowniez to, ze czteroletnie dziecko
potrafi kojarzy¢ wybrane kolory z dang plcig. Pomimo tego, wiele dzieci przed
piatym rokiem Zycia nie posiada jeszcze umiejetnosci kategoryzowania zachowan
typowych dla mezczyzn i kobiet (Garbula, 2009).

TEORIA SPOLECZNEGO UCZENIA SIE

Do lepszego zrozumienia procesow ksztattowania sie rol plciowych lub tez
spotecznych zachowan zwigzanych z plcia, wykorzysta¢ mozna teori¢ spotecz-
nego uczenia si¢ autorstwa Alberta Bandury (1977). Wedlug gtownych zatozen
tej teorii jednym z podstawowych mechanizmdéw uczenia si¢ zachowan przez
cztowieka jest obserwacja oraz nasladownictwo. Teoria ta zaklada, Ze istnieja dwa
gldowne mechanizmy, takie jak uczenie si¢ przez modelowanie oraz poprzez kon-
sekwencje wlasnych dziatan. Modelowanie polega na obserwowaniu zachowan i
ich skutkéw u innych ludzi. Skupienie uwagi na modelu, zapamiegtanie jego dzia-
tania a nastepnie samodzielne wyprobowanie go, powoduje skonstruowanie wia-
snego wzorca zachowan na podstawie nasladowania zachowan innych. Uczenie
si¢ poprzez konsekwencje wlasnych dziatari natomiast jest procesem swiadomego
tworzenia zatozen odnosnie tego, jakie dzialania w danej sytuacji moga dopro-
wadzi¢ do oczekiwanych przez dang osobe rezultatéw (Wojciszke, 2004). Te same
mechanizmy zauwazy¢ mozna w obszarze ksztaltowania si¢ rél ptciowych oraz
wszelkiego rodzaju spotecznych zachowan zwiazanych z picia. Floyd Henry All-
port (1924) twierdzi:

W celu adaptacji do cywilizowanego spoleczenstwa, cztowiek musi by¢ nie tylko
wrazliwy na spoteczne obiekty dookota niego; musi tez rozwijac¢ stale sposoby
reakcji, ktore sa zgodne z potrzebami zycia grupowego. Taki rozwdj moze by¢
nazwany socjalizacja jednostki. Polega na modyfikacji pierwotnych i zupelnie
przemoznych odruchéw przez instrukcje otrzymywane z otoczenia spolecznego
(s. 123).

Opisane wyzej sposoby reakcji polegaja na rozwijaniu nawykowych wzor-
cow reakgji, ktore sa akceptowalne spoleczenstwie, w ktérym zyje dana jednost-
ka. Uczenie si¢ tych nawykow wymaga pewnego rodzaju popedu lub proce-
su motywacyjnego, a takze wystepowania nagrody i wzmocnienia (Bandura
& Walters, 1968). Podobne zdanie ma Walter Mischel (2015), ktory tworzenie
takich wzorcow reakcji pod katem socjalizacji pici okreslit zachowaniami stypi-
zowanymi piciowo.
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Zachowania stypizowane piciowo sa to zachowania, za ktére osoby kazdej pici
sa nagradzane. Mischel (2015) uwaza, ze wzmocnienia tych wlasnie zachowan
moga pochodzi¢ zaréwno z zewnatrz - od innych ludzi, jak i z wewnatrz - od
nas samych. Rozwdj tych zachowan podlega takim samym zasadom jak rozwoj
innych zachowan spotecznych. Nabywa sie je poprzez nauke rozrézniania stypi-
zowanych plciowo wzorcow zachowan i uogdlnianie wyciagnietych z nich wnio-
skow. Nastepnym etapem jest zastosowanie tych wzorcdéw i wnioskow w nowych
sytuacjach, co w konsekwengji staje si¢ wyuczonym zachowaniem (Mischel, 2015).
Warto jest podkresli¢, ze spoteczne uczenie si¢ zachowan zwiazanych z picia trwa
przez caly czas. Procesy, ktére wchodza w sktad uczenia si¢ tych zachowan zacho-
dza jednoczesnie, przeplataja i uzupetniaja, tym samym utwierdzajac jednostke w
jej przekonaniach co do tego, Ze jej zachowania sa spotecznie adekwatne i odpo-
wiednie (Mandrysz, 2003).

ROLE SPOLECZNE

Aby dokladniej zrozumiec ten temat, nalezy rowniez zglebi¢ zagadnienia ta-
kie jak role spoleczne oraz role plciowe. Mianem roli spotecznej okresla sie ukiad
stalych oraz wewnetrznie spojnych postaw i zachowan okreslanych spotecznie
(Encyklopedia PWN, b.d.). Sa to zachowania, ktorych grupa spoteczna oczekuje i
ktore wyznacza jednostce, zajmujacej okreslong pozycje spoteczna (np. rola rodzi-
ca, rola zony, rola nauczyciela). Rola spoleczna zawiera w sobie pewne spoteczne
standardy zachowan, ktore z jednej strony ulatwiajq jednostce jej wykonywanie,
z drugiej jednak ograniczaja zakres jej zachowan. Jest to spowodowane faktem,
ze zachowania niezgodne z oczekiwaniami grupy spotecznej, co do petnionej roli
spotecznej spotykaja sie¢ z sankcjami spotecznymi. Jedna ze specyficznych rdl spo-
fecznych, jakie pelni¢ moze jednostka, jest rola piciowa.

Rolg piciowq okresli¢ mozna pewien zestaw zachowan kojarzonych z dang
plcia biologiczna, ktéry stanowi podstawe stereotypdéw zwiazanych z plcia, czyli
,uproszczonych sadow i koncepcji zachowania osobnikow zenskich lub meskich,
podzielanych przez ogot spoteczenstwa i uczonych w procesie wzrastania i so-
gjalizacji w tym spoteczenstwie” (Mandal, 2003, s. 38). Rola ptciowa okresla, jakie
cechy i zachowania sa w danym spoteczenstwie uznawane za odpowiednie dla
danej plci. Normy te moga wpltywac na decyzje zyciowe, takie jak wybor zawodu
czy partnera zyciowego oraz na postrzeganie siebie i innych. Warto dodag, ze role
plciowe s zmienne i zalezne od danej kultury i moga réznic sie miedzy spote-
czenstwami i kulturami.

Umiejetnosc rozpoznawania do jakiego rodzaju cztowiek nalezy ijaka role spo-
feczna wykonuje, jest bardzo wazna z punktu widzenia Zzycia w spoleczenstwie.
Utatwia to wykonywanie réznych codziennych zadan. Na przyktad w spoteczen-
stwie, w ktorym panuje wyrazny nacisk na uzytkowanie osobnych toalet dla ko-
biet i mezczyzn w miejscach publicznych (wedle podziatu na ple¢ biologiczna),
wiedza, z jakiej toalety powinniSmy korzysta¢ bedzie bardzo przydatna, jezeli
chcemy unikna¢ negatywnych reakgcji ze strony innych lub nawet wyciagniecia
wobec nas prawnych konsekwencji. Innym przyktadem moze by¢ pewien kanon
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ubran dopasowany do spotecznych oczekiwan zwigzanych z dang plcia — zauwa-
zy¢ mozna wystepujace negatywne reakcje innych ludzi, kiedy biologiczny mez-
czyzna nosi ubrania uznawane za kobiece. Co ciekawe obecnie w naszej kulturze
negatywnie nie ocenia si¢ biologicznych kobiet w ubraniach uznawanych za me-
skie — takich jak np. marynarki, spodnie, krawaty.

Umiejetnos¢ klasyfikowania innych ludzi stuzy¢ moze rowniez jako istotna
wskazowka do tego, jak postrzegac i definiowac¢ zachowania innych partneréw
wszystkich interakgji spolecznych, co w bardzo znacznym stopniu ulatwia co-
dzienna komunikacje.

Réznice pomiedzy ptciami wzmacniane sa poprzez pewne wzorce kulturowe.
Wzmocnienia te sg przekazywane miedzy innymi poprzez instytucje spoleczne,
wokot ktorych organizowana jest aktywnos¢ innych ludzi (Mandrysz, 2003). Ka-
tegoria, ktéra wyjasnia spoleczno-kulturowy wymiar pici jest rola piciowa, a jej
nastepstwem sa stereotypy plciowe.

STEREOTYPY PLCIOWE

Stownik Jezyka Polskiego PWN definiuje stereotyp jako ,uproszczony obraz
kogo$ lub czegos$, zwykle oparty na czesciowo falszywych sadach, funkcjonu-
jacy w $wiadomosci spotecznej i nietatwo zmieniajacy sie” (b.d.). Inna definicja
mowi nam, ze stereotyp jest to pewna konstrukcja myslowa, ktéra znaczaco upo-
wszechnia si¢ posrdd cztonkéw danej grupy spotecznej, oparta na schematycz-
nym i uproszczonym postrzeganiu rzeczywistosci (Mandrysz, 2003). Moze by¢
przeswiadczeniem zabarwionym wartosciujaco. Dodatkowo czesto bazuje ona na
uprzedzeniach i niepewnej wiedzy (2003). Stereotypem okresli¢ mozna rowniez
generalizacje, ktéra odnosi sie do grupy, w ramach ktorej identyczne charaktery-
styki zostaja przypisane wszystkim jej cztonkom, niezaleznie od wystgpowania
rzeczywistych réznic miedzy nimi (Aronson i in., 1997).

Stereotypy plciowe, jak mozna wywnioskowac na podstawie powyzszych de-
finicji, sq to stereotypy powstajace w odniesieniu do kategorii ptci. Mozna okresli¢
je jako przekonania o tym, jakie zachowania oraz cechy sa charakterystyczne jak i
rowniez pozadane dla danej ptci w danym spoteczenstwie (Wojciszke, 2002). Lu-
dzie postuguja sie stereotypami w réznych celach. Niektore z nich pomagaja od-
najdywac si¢ w codziennym zyciu, inne natomiast moga by¢ szkodliwe. Jednym z
powodow powstawania konkretnych stereotypdw dotyczacych kobiet i mezczyzn
sq ich cechy psychofizyczne i fizyczne. Warto dodacd, ze nie w kazdym spoteczen-
stwie stereotypy te wygladaja tak samo, a ponadto ewoluujq one i zmieniaja si¢ z
biegiem lat — tak samo jak w przypadku rdl spotecznych i rdl ptciowych.

Stereotypy bardzo trudno ulegaja zmianie, poniewaz sg nieustannie wpajane
przez srodowisko spoteczne oraz utrwalone przez tradycje danej kultury. Chcac
doktadniej przeanalizowac zagadnienie stereotypow, warto jest przytoczy¢ trzy
najbardziej popularne podejscia do badan nad stereotypami i uprzedzeniami.
Sa to:

* podejscie spoteczno-kulturowe — zaklada ono, ze stereotypy sa narzucane
przez kulture, w ktdrej zyje dany cztowiek. W ramach tego podejscia uznaje
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sig, ze stereotypy sa odbiciem powszechnych pogladow wszystkich lub wigk-
szosci jednostek w danym spolteczenstwie;

* podejscie motywacyjne — wedltug tego podejscia uwaza sie, ze stereotypy sa w
pewnym zakresie potrzebne do zintegrowania osobowosci, a takze, ze wyni-
kaja one z motywagji i stuzy¢ maja do umacniania ludzkiej tozsamosci. Zakta-
da sig, ze ludzie czerpig korzysci z faktu, Ze manifestuja pewna postawe lub
nastawienie wobec danego obiektu. Wiaze sie to miedzy innymi z poczuciem
wlasnej wartosci, potrzebg akceptacji oraz potwierdzaniem podstawowych
wartosci, cenionych w danym spoteczenstwie;

* podejscie poznawcze — teoria ta zaktada, ze ludzie tworza stereotypy z powo-
du wrodzonej zdolnosci przetwarzania, klasyfikowania i kategoryzowania
informagji, ktore ich otaczaja (Mandrysz, 2003).

Nabywanie stereotypow pitciowych to nieustanny proces, w ktérym, w miare jak
cztowiek dorasta, stopniowo zwigksza si¢ ztozonos¢ i ilos¢ zdobywanych przez nie-
go informagji. Kiedy jest si¢ mltodszym, zauwazanie roznic miedzy plciami jest ogra-
niczone giownie do dostrzegania pewnych roznic w zachowaniach czy tez rodzaju
uzywanych zabawek. Im bardziej cztowiek dojrzewa, tym bardziej uzupetnia swoje
stereotypy o abstrakcyjne cechy, a koncepcje meskosci i kobiecosci zaczynajg stawac
si¢ coraz bardziej ztozone. Patrzac jednak z drugiej strony, cztowiek, gdy dojrzewa,
zazwyczaj zaczyna uzywac stereotypow w sposob bardziej elastyczny, dostrzegajac
przy tym istniejgce réznorodnosci wewnatrz danej pici (Wojciszke, 2004).

Ciekawym jest, ze dzieci wykazuja tendencje do tego, aby uczy¢ si¢ i zapamie-
tywa¢ w pierwszej kolejnosci tresci zwigzane ze stereotypami dotyczacymi ich
wlasnej plci (Vasta i in., 2004), a wiedza na temat stereotypowych cech ugrunto-
wuje sie okoto 8. roku zycia (Best & Williams, 2004).

Pomimo tego, Ze istnieje wiele ujec, teorii i koncepcji dotyczacych znaczenia
stereotypdw w zyciu cztowieka, nie ulega watpliwosci, ze ich wspdlna cechg jest
fakt, ze zwracaja one uwage na to jak wazna role stereotypy pelnia w naszym
codziennym zyciu. Grupowanie ludzi wedtug kategorii, ktore sg proste i tatwe do
rozpoznania zmniejsza wysitek, ktory konieczny jest zaréwno do ich rozumienia
jak i wchodzenia z nimi w sprawne interakcje. Pozwala to nie tylko na kodowanie
czy interpretowanie informagji, ale tez podejmowanie odpowiednich dziatann w
nowych sytuacjach (Mandrysz, 2003).

Pomimo, ze procesy te stale si¢ zmieniaja i ewoluuja, to nie ulega watpliwosci
fakt, ze wychowywani jesteSmy w spoteczenistwie, w ktorym informacje o plci
innego czlowieka sa dla wigkszosci z nas bardzo istotne, poniewaz wplywajq one
na nasze postrzeganie, sposob myslenia, czy tez na interakcje, jakie nawiazujemy
z innymi osobami. Chociaz pte¢ biologiczna wyznacza role, jaka cztowiek odgry-
wa w procesie reprodukgji, to wlasnie pte¢ spoleczno-kulturowa okresla pozostate
aspekty ludzkiego zycia — na przyktad wybor imienia, sposdb ubierania sie czy
nawet pozycje spoteczng (Mandrysz, 2003). Przez lata w naszej kulturze mezczyzn
stereotypowo uwazano za silniejszych, wiekszych i madrzejszych natomiast ko-
biety za stabsze, mniejsze, spokojniejsze i wymagajace opieki. Takie postrzeganie
w konsekwencji zbudowato pewien kanon podzialu obowiazkow, oparty na zasa-
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dach patriarchatu. Wedle tego podzialu mezczyzna odpowiedzialny byt (i w pew-
nym sensie nadal jest) za polowanie, walke, prace i zapewnienie bezpieczenstwa,
kobieta natomiast za opieke nad dzie¢mi i ich wychowanie oraz za zajmowanie
sie¢ gospodarstwem domowym. Wedle tradycyjnego ujecia mezczyzna jest glowa
rodziny i aktywnym uczestnikiem zycia spotecznego, a kobieta zong, matka i go-
spodynia (Garbula, 2009).

Istnieje pewna bardzo interesujaca poznawczo struktura stereotypow plcio-
wych obecnych w naszej kulturze, opracowana przez Kay Deaux wraz z Laurie
Lewis (1983). Wyodrebnia ona cztery podstawowe komponenty, ktore posiadaja
,kobiece” i ,, meskie” odpowiedniki. Koncepcja ta, pomimo stale nastepujacych
zmian spotecznych jest nadal dos¢ aktualna, a w dodatku w bardzo przystepny
sposdb ukazuje jak na przestrzeni ostatnich dekad postrzegane byty wzorce kobiet
i mezczyzn w naszej kulturze. Czes¢ z okreslen w niej wystepujacych nie jest do
konica przystajaca do obecnych czasoéw, dlatego w celu uzupelnienia tych kom-
ponentow, w kilku miejscach przedstawione zostang wspotczesne odpowiedniki
wyrazen, okreslen, obszarow czy tez zawodow.

e Komponent cech osobowosci

— stereotyp kobiecy — kobieta powinna by¢ emocjonalna, delikatna, czuta, zdol-
na do poswiecen, pomagac i okazywac ciepto w relacjach z innymi. Powinna
takze rozumiec i troszczy¢ sie o uczucia innych ludzi (by¢ empatyczna);

— stereotyp meski — mezczyzna powinien by¢ aktywny, niezalezny i kompe-
tentny. Dodatkowo powinien wierzy¢ w siebie (by¢ pewny siebie), wykazy-
wac tatwos¢ w podejmowaniu decyzji, nie powinien ulega¢ naciskom, a takze
wykazywac cechy przywddcze.

¢ Komponent rol spotecznych
— stereotyp kobiecy — kobieta powinna zarzadza¢ domem a takze urzadzac go,
opiekowac si¢ dzie¢mi oraz by¢ zrédltem wsparcia emocjonalnego dla innych;
— stereotyp meski — mezczyzna jest ,,glowa domu”, utrzymuje finansowo rodzi-
ne, jest przywoddca i odpowiada za domowe naprawy.

¢ Komponent wygladu zewnetrznego

— stereotyp kobiecy — kobieta powinna by¢ schludna, wykazywaé wdzigk i
miekkie ruchy (by¢ pelna gracji), mie¢ delikatny gtos. W odniesieniu do obec-
nych czaséw mozna doda¢, ze wedlug takiego obszaru w stereotypach kobie-
ta powinna tez dbac¢ o makijaz, paznokcie, starac si¢ wyglada¢ mtodo — np.
poprzez operacje plastyczne, regularne wizyty u kosmetyczki, fryzjera itd.;

— stereotyp meski — mezczyzna powinien by¢ wysoki, silny, szeroki w ramio-
nach i krzepki.

¢ Komponent zawodu
stereotyp kobiecy — pielegniarka, nauczycielka w szkole podstawowej (lub
przedszkolu), psycholozka, terapeutka (cho¢ w obecnych czasach jest to za-
wdd kojarzony zaréwno z kobietami jak i mezczyznami);
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— stereotyp meski — kierowca cigzaréwki, chemik (lub tez ogdlnie naukowiec,
czlowiek zajmujacy sie nauka), burmistrz (lub tez ogdlnie polityk), ekonomi-
sta, programista (Mandal, 2000).

Pomimo, Ze struktura zawoddw, a takze kanony urody i stereotypy zwigza-
ne z meskoscia i kobiecoscia stale si¢ zmieniaja, zauwazy¢ mozna, ze powyzszy
podzial nadal ma swoje odzwierciedlenie w obecnych czasach i odnalez¢ mozna
w nim wiele podobienstw do tego, jak wszystkie te elementy wygladaja obecnie.

Omawiajac temat stereotypow, nalezy zwrdci¢ uwage na bardzo istotny fakt,
ze poczatkowym miejscem zdobywania wiedzy o stereotypach w wigkszosci
przypadkow jest rodzina (Mandrysz, 2003). Zarowno poprzez wskazowki czy
wypowiedzi jak i poprzez wlasny przyktad, rodzice przekazujq dzieciom poglady
na temat zachowan (wedtug nich) wtasciwych dla danej ptci. Warto dodac, ze sto-
pien ksztaltowania sie stereotypow bedzie zréznicowany ze wzgledu na czynniki,
takie jak na przyktad stopien (stereotypowej) kobiecosci-meskosci rodzicdw, po-
chodzenie etniczne, status spoteczno-ekonomiczny, wzorzec rodzica pracujacego
(czy oboje rodzice pracuja, czy tylko jedno z nich), stopiert dominacji jednego z
rodzicow, charakter wzajemnych kontaktow zarowno pomiedzy rodzicami, jak
i pomiedzy rodzicami a dzieckiem czy tez obecno$¢ lub nieobecnos¢ rodzicow
w zyciu dziecka. Bardzo waznym zZrédtem zdobywania przez dziecko informacji
o plci jest réwniez szkota i inne placowki edukacyjne. Wlasnie tam dziecko zdo-
bywa ogrom wiedzy zwigzanej z plcia. Dzieje si¢ to zarowno za posrednictwem
rowiesnikdéw, nauczycieli, jak i materialéw edukacyjnych oraz programoéw wyko-
rzystywanych w procesie nauczania (Mandrysz, 2003).

ZABAWA I ZABAWKI

Socjalizacja pfci oraz internalizacja stereotypow plciowych nastepuja podobnie
jak we wszystkich innych obszarach wchodzacych w proces socjalizacji czlowieka.
Jednym z takich elementow jest zabawa. Jest ona bardzo istotna z punktu widze-
nia powstawania i oddziatywania stereotypow plciowych na cztowieka, dlatego
warto przyjrzec sie definicji tego pojecia.

Zabawa jest jedng z podstawowych form aktywnosci cztowieka w kazdym
wieku. Stowo to pochodzi od faciniskiego stowa [udus ktdre oznacza beztroska,
swobodng aktywnosc¢ ruchowa, a takze figlowanie (Chojak, 2017). Jest to czynnos¢
podejmowana spontanicznie i z wlasnej woli, w sposéb bezinteresowny, a takze
nienastawiony na realizacje¢ zadan ani na osiaganie celow. Pojawia si¢ w r6znych
fazach rozwoju czlowieka, pelnigc przy tym w kazdym z nich r6zna role (Brze-
zinska i in., 2011). Zabawa ma szczegdlny wplyw na rozwoj dziecka, poniewaz
jest sposobem poznawania Swiata i samego siebie, a takze metoda uczenia si¢ no-
wych umiejetnosci, wyrazania emogji czy tez reagowania na wydarzenia. Stuzy¢
moze réwniez jako forma relaksu. Ponadto zabawa jest takze jedna z najbardziej
efektownych metod komunikacji pomiedzy dzie¢mi, ale tez miedzy dzieckiem a
dorostym. Ma ona istotne znaczenie dla prawidlowego rozwoju cztowieka (Cho-
jak, 2017).
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Do zabawy bardzo czesto uzywa sie zabawek. Jedna z definicji mowi nam,
ze zabawka jest to przedmiot lub grupa przedmiotow, ktére wykonane zostaty
w celu pobudzenia zabawowej aktywnosci dziecka, stwarzajac tym samym spo-
sobnos¢ do poszerzania jego doswiadczen, pobudzania wyobrazni, a takze stop-
niowego opanowywania otaczajacej go rzeczywistosci (Dunin-Wasowicz, 1972).
Aby dana rzecz mozna nazywac zabawka musi spetniac¢ ona nastepujace warunki:
rozbudza¢ aktywnos¢ dziecka, rozszerza¢ doswiadczenia, rozwija¢ wyobraznie,
wyrabia¢ umiejetnos¢ przystosowania sie do otaczajacej rzeczywistosci. Ponadto
zabawka powinna inspirowac zabawe, pobudzac¢ aktywnos¢ umystowa i emocjo-
nalna, a takze stwarza¢ mozliwos$¢ do poszerzenia wiedzy o $wiecie i rozwijania
wyobrazni dziecka (Zgrychowska & Bukowski, 1987).

WYBOR ZABAWEK

To, w jaki sposéb dzieci postrzegaja swoja pte¢ wzmacniane jest poprzez wy-
bor zabawek uzywanych przez nie do swoich zabaw. Wybdr ten czesto moze
bywac nakierowywany poprzez osoby doroste. Wptyw na wybodr zabawek przez
dzieci maja takze media, poprzez ktore dzieci rowniez ucza si¢ pewnych kanonow
postrzegania plci (Auster & Mansbach, 2012). Pomimo, Ze jeszcze nie tak daw-
no temu, temat wyboru zabawek dotyczyt gtownie mediéw tradycyjnych, gdyz
wlasnie tam zobaczy¢ mozna byto reklamy i informacje dotyczace tego, co aktu-
alnie jest popularne w réznych dziedzinach zycia, obecnie nie mozna lekcewazy¢
ogromnego wplywu Internetu oraz dostepnych w nim tresci. Przykltadem takich
obszardw sa chociazby portale internetowe, media spolecznosciowe czy rézne for-
my reklam wys$wietlanych uzytkownikom. Internet to obecnie medium skupiaja-
ce prawie 5 miliardow uzytkownikéw na calym $wiecie, co stanowi ponad 60%
populacji ludzi (Kemp, 2022) dlatego rowniez z punktu widzenia rynku zabawek
jest to znaczacy obszar, ktdry pozwala kreowac pewne trendy.

Najwiekszy wptyw na to, jakimi zabawkami bawig si¢ dzieci maja osoby doro-
ste, gdyz to one zazwyczaj wybieraja i kupuja zabawki dla dzieci, ksztattujac tym
samym postrzeganie dziecka co do tego, ktdrymi zabawkami powinno si¢ bawic,
a ktérymi nie. W celu poszukiwania pomystow i inspiracji przy wyborze zabawek
dorosli bardzo czesto korzystaja z wyszukiwarek internetowych, gdzie odnajdu-
ja pod réznymi hastami na przyklad sklepy internetowe, czy tez wpisy blogowe
opisujace aktualne trendy na rynku zabawek. Sklepy internetowe i marki sprze-
dajace zabawki tworza reklamy, ktére odnalez¢ mozna na przyktad w mediach
spotecznosciowych czy w wyszukiwarce internetowej. Wszystko to bardziej lub
mniej otwarcie wptywa na wybor zabawek przez konsumenta a w nastepstwie na
gusta i przekonania dzieci, ktdre si¢ tymi zabawkami bawia.

Niezaleznie jednak od postaw dorostych kategorii zabawek oraz innych czyn-
nikéw wptywajacych w mniejszym lub wigkszym stopniu na wybory zakupowe,
dzieci takze sa aktywnymi podmiotami w procesie socjalizacji pici, co w konse-
kwengji rowniez dotyczy powstawania pewnych preferencji przy ich samodziel-
nym wyborze zabawek. Przytoczy¢ tu mozna bardzo ciekawe badanie, ktore po-
legato na studium listéw do Swietego Mikotaja pisanych przez dzieci w wieku
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szkolnym. Wyniki tego badania wykazaly, ze wskazania zabawek przez dzieci
byly w wigkszosci tradycyjne pod katem podziatu piciowego (Downs, 1983). Wy-
niki innego, nowszego badania wskazuja, ze wsrod dzieci w wieku 5-13 lat wybor
zabawek jest réwniez do$¢ mocno rozgraniczony piciowo (Cherney & London,
2006). Na podstawie wynikow stwierdzi¢ mozna, ze dziewczynki czeSciej prefe-
ruja lalki, pluszaki oraz zabawki edukacyjne, a chtopcy zabawki manipulacyjne,
pojazdy i figurki.

KOLORYSTYKA I PRZEZNACZENIE ZABAWEK

Rachel Karniol (2011) podkresla, ze zabawki bardzo czesto w zaleznosci od
ich przeznaczenia, tworzone sa w pewnych konkretnych paletach kolorow — za-
zwyczaj jest to podzial na kolory mocne, silne, wyraziste oraz na kolory delikatne,
pastelowe. Dominujacy kolor zabawki réwniez bywa jednym z najwazniejszych
czynnikdéw wptywajacych na to czy zabawka tworzona i postrzegana jest jako za-
bawka dla dziewczynek czy dla chtopcow.

Kolorystyka rzeczy od wielu lat ma znaczenie w kulturze. Przytoczy¢ tu mozna
artykut w Ladie’s Home Journal z czerwca 1918 roku, w ktérym to napisane zostato,
ze ,,0g0lnie przyjmuje si¢ zasade, ze kolor rézowy jest dla chtopcédw, a niebieski
dla dziewczat” (Auster & Mansbach, 2012, s. 376). Innym przykladem jest frag-
ment z czasopisma Time z 1927 roku, gdzie odnalez¢ mozna nagtowek dotyczacy
tego, ze amerykanskie domy towarowe promowaty ubieranie chfopcow na rozo-
wo (Auster & Mansbach, 2012). Na tych przyktadach zauwazy¢ mozna, ze dopa-
sowanie kolorow do plci zmieniato si¢ w naszej kulturze na przestrzeni lat. Obec-
nie kolor rézowy kojarzy sie¢ z dziewczynkami, natomiast niebieski, granatowy z
chtopcami. W jednym z badan Sarah Turgeon (2008) ustalita, ze dziewczynki z 2.
i 3. klasy wykazywaty silniejsza preferencje co do wyboru koloru rézowego i fio-
letowego w swoich rysunkach niz chtopcy. Wyniki badania dotyczacego reklam
zabawek z katalogdéw i gazet wskazywaly, ze zabawki dla dziewczynek czesciej
miaty kolory pastelowe — a zwlaszcza ré6zowe i lawendowe (Pennell, 1994). Sprze-
dawcy zabawek natomiast uwazaja, ze chlopcy duzo chetniej wybierajg zabawki
w mocniejszych, ciemniejszych kolorach. Ustalenia te podparto badaniem postaw
wobec koloréw wsrod Brytyjczykow, ktorych wyniki wskazaty, Zze kolory ciemne
i mocne, a takze czerwien sa zwiazane z dominacjq (Auster & Mansbach, 2012).

Jesli chodzi o przeznaczenie zabawek to tutaj rdbwniez istnieje bardzo wy-
razne rozgraniczenie i podziat ze wzgledu na ple¢. Badania Ellen Seiter (1993)
oraz Stephen’a Kline’a (1993) przeprowadzone w Kanadzie wykazatly, Zze rekla-
my telewizyjne zabawek wspierajq tradycyjne oczekiwania wzgledem pfci, po-
przez przedstawianie zabawek w zestawieniu z bitwami, akcja i dominacja w
zabawkach przedstawianych jako zabawki dla chtopcéw oraz z uroda, stylem
oraz domowoscig w zabawkach przestawianych jako te dla dziewczynek. Bada-
nia dotyczace postaw dorostych w stosunku do zabawek przeprowadzone przez
Judith E. Owen Blakemore i Renee E. Centers (2005) wskazaty, ze bardzo wielu
z nich ma duza tendencje do oceniania zabawek stereotypowo pod wzgledem
ptci. W tych badaniach, dorosli uzywali wskazowek powiazanych z kategoria,
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do ktdrej pasuje zabawka, koloru czy nawet logo do oznaczenia plci (Auster &
Mansbach, 2012).

Auster i Mansbach (2012) przeprowadzily badania dotyczace zabawek oraz
ich podzialu na kategorie w sklepie internetowym Disney Store. Proba badawcza
skladata si¢ z 410 zabawek z kategorii , dla chtopcow” i 208 zabawek z kategorii
,dla dziewczynek”, dostepnych w tamtym czasie na stronie sklepu. Cechami ba-
danymi byly paleta kolorow, dominujacy kolor, a takze rodzaj i przeznaczenie
zabawki.

Wyniki wskazuja, ze zabawki u ktérych dominowaty kolory ciemne i mocne
w wigkszosci znajdowaly sie w kategorii ,,dla chfopcow”, natomiast zabawki u
ktorych dominowaty kolory pastelowe w wigkszym stopniu odnalez¢ mozna byto
w kategorii ,,dla dziewczynek”. Ponadto kolory dominujace w zabawkach naleza-
cych do kategorii ,,dla chtopcéw” to: czerwony, czarny, szary oraz niebieski, nato-
miast kolory dominujace zabawkach znajdujacych si¢ w kategorii ,,dla dziewczy-
nek” to: rozowy i fioletowy. Jesli chodzi o rodzaj i przeznaczenie zabawek, to tutaj
wyniki przedstawiajg sie nastepujaco. W kategorii ,,dla chfopcow” znajdowaty sie
wszystkie auta, bron, zabawki do budowania oraz prawie wszystkie figurki akcji
dostepne w sklepie. W kategorii ,,dla dziewczynek” natomiast wszystkie zabawki
oznaczane jako domowe, zabawki dotyczace pigkna (kosmetyki i bizuteria) oraz
prawie wszystkie lalki dostepne w tamtym czasie w sklepie Disney Store (Auster
& Mansbach, 2012).

Aby ustalic¢ jak aktualnie wyglada sklep internetowy Disney Store, ktérego na-
zwa zmienila si¢ w pozniejszym czasie na Disney Shop, sprawdzona zostatla strona
internetowa sklepu (Disney Shop, b.d.). Obecnie na stronie tej nie ma gtéwnych
kategorii podzielonych ze wzgledu na plteé, natomiast podczas uzywania filtrow
wyszukiwania mozna ja zaznaczy¢, co w zalozeniu utatwia¢ ma wyszukiwanie
oraz dokladniejsze dopasowanie rzeczy do docelowego odbiorcy. W zaleznosci od
tego co sie zaznaczy, wyskakuja inne wyniki wyszukiwania. Ponadto na zdjeciach
zabawek kojarzacych si¢ w naszej kulturze bardziej z dziewczynkami, zauwa-
zy¢ mozemy duzo czesciej kolorystyke delikatng i pastelowa, a takze przewage
koloréw takich jak réz czy fiolet, dodatkowo postacie wystepujace na zdjeciach
lub przedstawiajace zabawki kojarzace sie zazwyczaj z ta kategoria sa zazwyczaj
zenskie lub bedace zZeniska personifikacja zwierzat lub przedmiotéw. Na zdje-
ciach zabawek kojarzacych si¢ w naszej kulturze z chtopcami, mozna natomiast
czesciej odnalez¢ mocnag i wyrazista kolorystyke, a takze przewage kolorow ta-
kich jak braz, niebieski, szary czy czerwony. Dodatkowo postacie wystepujace na
zdjeciach lub przedstawiajace zabawki sa duzo czesciej meskie lub bedace meska
personifikacja zwierzat lub przedmiotéw. Tak wigec, pomimo tego, Ze nie ma juz
podzialu na kategorie ,,dla chtopcéw” i ,,dla dziewczynek” rozroznienie zabawek
ze wzgledu na ptec jest nadal bardzo wyrazne.

W polskich sklepach internetowych sytuacja wyglada dosy¢ podobnie. Aby
to sprawdzi¢ losowo wybrane zostaly 3 sklepy internetowe (w wyszukiwar-
ce Google wpisane zostato hasto ,sklep z zabawkami”). Sklepy, ktore zostaty
wybrane to Smyk (b.d.), Swiat Zabawek (b.d.) oraz Urwis (b.d.). Przeglad skle-
pow przeprowadzony zostat w dniu 19.11.2022 roku. W powyzszych sklepach
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zabawki wyszukiwa¢ mozna miedzy innymi za pomoca kategorii zwigzanych
z typem zabawki, natomiast w filtrach dookresli¢ mozna taka zmienna jak na
przyklad plec. Ponizej przedstawiona zostanie charakterystyka przyktadowych
kategorii zabawek kojarzacych si¢ z dziewczynkami i chtopcami, znajdujacych
si¢ w tych sklepach.

o Smyk

— lalki i akcesoria, domki dla lalek — przewaza jasna kolorystyka a dominujacy
kolor to réz. Opisy gltowne sa bardzo konkretne, podajace nazwe danej za-
bawki. Na obrazkach (jesli pojawiaja si¢ na nich postacie) przedstawione sg
postacie zenskie;

— pojazdy — przewaza ciemna kolorystyka a dominujacy kolor to niebieski. Opi-
sy gtowne sa konkretne, podajaq nazwe danej zabawki. Na obrazkach pojawia-
ja sie postacie zaréwno zenskie jak i meskie.

e  Swiat zabawek

— odgrywanie rol, kuchnia i dom —kolorystyka jest tutaj roznorodna — pojawiaja
si¢ zaréwno kolory jasne jak i ciemniejsze takie jak na przykiad biel, r6z, nie-
bieski czy tez czerwony. W przypadku tej kategorii nazwy zabawek sa bardzo
ukierunkowane na pte¢ zeniska. Sa to miedzy innymi: ,Zestaw do sprzata-
nia na wozku Asystentka”, ,Zestaw matej gosposi”, , Zestaw do sprzatania z
pralka Carmen”. Na obrazkach nie ma przedstawionych postaci, widoczne sa
jedynie zabawki;

— pojazdy — przewaza mocna, ciemna oraz jaskrawa kolorystyka, natomiast
ciezko jest okresli¢ jeden dominujacy kolor. W znacznej ilosci wystepuja tu
barwy takie jak czerwien, zotty oraz zielony. Opisy gtdwne sa konkretne, po-
daja jedynie nazwe danej zabawki. Na obrazkach (jesli pojawiaja si¢ na nich
postacie) to sa one gtdwnie meskie.

e Urwis

— kreatywnie — kolorystyka jest tutaj réoznorodna, a dominujace kolory to réz,
btekit oraz zotty. Opisy gtowne sa bardzo konkretne, podajq nazwe danej za-
bawki. Na obrazkach (jesli pojawiaja si¢ na nich postacie) przedstawione sg
postacie zenskie;

— pojazdy — przewaza mocna oraz jaskrawa kolorystyka, a dominujace kolory
to czerwony, zotty i niebieski. Opisy gléwne sa konkretne, podaja jedynie na-
zwe danej zabawki. Na obrazkach (jesli pojawiaja si¢ na nich postacie) to sa
one gltownie meskie (chlopiece).

Na tej podstawie wysnu¢ mozna zalozenie, ze tendencje jakie panuja na pol-
skim rynku zabawek nie rdznia si¢ od tych opisanych we wczesniej przytoczo-
nych badaniach, a kategorie zabawek (sa w wigkszym lub mniejszym stopniu)
nacechowane plciowo.
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KOLORYSTYKA I TEMATYKA REKLAM

Przy wyborze zabawek bardzo istotng role odgrywaja reklamy. Wedlug
jednej z najbardziej powszechnych definicji stworzonych przez Amerykanskie
Stowarzyszenie Marketingu (AMA) reklama to kazda ptatna forma nieosobowe-
go przestawiania oraz popierania towardw, ustug czy tez idei poprzez okreslo-
nego nadawce (Biatecki, 1994). Wplyw reklamy na ludzi jest caly czas obiektem
badan, jednak niezaprzeczalnie wptyw ten istnieje. Efekty jakie wywotuje reklama
podzieli¢ mozna na ekonomiczne, behawioralne, komunikacyjne oraz mediowe
(Wozniczka, 2012). Reklamy jak juz wcze$niej zostato wspomniane, sa jednym z
elementow kultury, ktéry wptywa na postrzeganie wzorcow pfici u dzieci, wiec
na potrzeby tematu niniejszego artykulu mozemy zalozy¢, Ze najistotniejszym
dla nas efektem reklamy jest wywotanie okreslonego wczesniej i zamierzonego
dzialania u odbiorcy, czyli w przypadku obszaru zakupu zabawek — wywotanie u
dzieci potrzeby posiadania danej zabawki, a tym samym przekonanie dorostych
do jej kupna.

Susan G. Kahlenberg i Michelle M. Hein (2010) zbadaty reklamy pojawiajace
si¢ na kanale Nickelodeon (amerykanskim kanale telewizyjnym przeznaczonym
dla dzieci i mtodziezy). Badaczki zauwazyty, ze w reklamach, ktorych kolorystyka
byla gtdwnie pastelowa wystepowaty przede wszystkim dziewczynki oraz to, ze
zabawki w pastelowych kolorach pokazywane byty gtéwnie w zestawieniu wia-
$nie z dziewczynkami. Dla kontrastu w reklamach, w ktdrych wystepowali chlop-
cy - zazwyczaj nosili oni neonowe, wyraziste i jasne ubrania a zabawki w takich
kolorach zestawiane byly wiasnie z chtopcami. W tym samym badaniu ustalono
rowniez, ze zabawki zwigzane z tematyka sportu i transportu oraz figurki akcji
pojawialy sie¢ w reklamach skierowanych do chtopcéw, natomiast te zwigzane z
pielegnacja, opieka nad domem, dzie¢mi i zwierzetami oraz lalki pojawiaty sie w
reklamach w zamysle przeznaczonych dla dziewczynek.

Aby dowiedzie¢ si¢ czy sytuacja ta wyglada podobnie w Polsce obecnie, prze-
analizowanych zostato 6 wybranych reklam zabawek dla dzieci, dostepnych w
serwisie YouTube. Byly to:

e reklama Enchantimals Kroliczkowdz (Mattel Po Polsku, 2022a);
reklama toaletki dzieciecej PlayTive (Lidl Polska, 2020);
reklama Barbie Narodziny Pieskéw (MiniMiniplus, 2022);
reklama Hot Wheels City Toxic Creatures Jadowita kobra (Mattel Po Polsku, 2021);
reklama Hot Wheels Monster Trucks R/C (Mattel Po Polsku, 2022b);
reklama LEGO CITY (LEGO, 2016).

Do odnalezienia 3 pierwszych reklam w wyszukiwarce YouTube uzyte zostato
hasto: ,,zabawka dla dziewczynki reklama”, natomiast 3 kolejnych: , zabawka dla
chiopca reklama”. Przeglad reklam przeprowadzony zostat 19.11.2022 roku.

Z wybranych losowo (z uwzglednieniem powyzszych kryteriow) 3 reklam,
ktore pojawily sie po wpisaniu hasta: ,,zabawka dla dziewczynki reklama” wy-
nika, ze:

* dominuje tam kolorystyka pastelowa, r6zowa, jasna;
* jako postacie wystepuja dziewczynki lub lektor ma glos zenski;

54 Ocropy Nauk 1 SzTuk NR 2023 (13)



* czynno$ci wykonywane w reklamie to: przegladanie si¢ przed lustrem, ma-
lowanie twarzy i paznokci, opieka nad psami, zajmowanie si¢ zwierzetami,
opieka nad rodzenstwem,;

* padaja zwroty takie jak: , Lustereczko powiedz przecie, kto jest najpiekniejszy
w $wiecie?”, , Chcesz mie¢ rumiane policzki jak krolewna Sniezka?”, blask,
urok, styl, zaopiekuj si¢, pomaz, zajmij sie¢ pieskami, wykap pieska, rodzinny
czas to najlepszy czas.

Z wybranych losowo (z uwzglednieniem powyzszych kryteriéw) 3 reklam,
ktore pojawily sie po wpisaniu hasta: ,zabawka dla chtopca reklama” wynika, Ze:
¢ dominuje w nich kolorystyka ciemna, zielen, granat, mocne kolory;

¢ jako postacie wystepuja wymyslone charaktery, w wiekszosci symbolizujace
chlopcow, lektor ma meski glos;

* czynno$ci wykonywane w reklamie to: szybka jazda samochodem po torze
przeszkod, walka z wrogiem, odkrywanie, przezywanie przygod;

* padaja zwroty takie jak: ,HotWheels City zostalo zaatakowane przez jadowita
kobre, powstrzymasz ja?”, podejmij wyzwanie, ruszaj do akgji, pokonaj stwo-
ra, ,Dzielny badacz lawy jest uwigziony, a poziom lawy rosnie”, zbuduj, ura-
tuj, niepowstrzymany, pedzi jak drapieznik.

Na podstawie analizy juz nawet tych kilku reklam zauwazy¢ mozna pewne
tendencje, pojawiajace si¢ w obszarze marketingu zabawek. Sa one spojne z opi-
sanymi wczesniej badaniami oraz literatura dotyczaca tego zagadnienia. Rozne
reklamy zabawek sa (w wigkszym lub mniejszym stopniu) nacechowane ptciowo,
podobnie jak i same zabawki, ktére to reklamy te przedstawiaja.

ZABAWKI NEUTRALNE PLCIOWO

Mianem zabawek neutralnych plciowo okresla si¢ zabawki, ktore nie budza
jednoznacznych kojarzen z ktoras z plci (Auster & Mansbach, 2012). Przykltadem
takich zabawek moga by¢ klocki w kolorze drewna, plastelina czy tez puzzle ze
zdjeciem krajobrazu. Pomimo, ze zaréwno chtopcy jaki dziewczynki chetnie wy-
bieraja zabawki, ktére w zatozeniu sa przeznaczane dla ich plici, to wiele badan
udowadnia, zZe istnieje wigksze zréznicowanie w doborze koloréw zabawek wsrod
i przez dziewczynki, a takze, ze dziewczeta czesciej niz chtopcy uznaja zabawki
neutralne pod wzgledem plci za atrakcyjne lub tez chetniej przekraczaja granice
plci, bawiac si¢ zabawkami dedykowanymi chtopcom. Istnieje zatozenie, ze wy-
nika to z faktu, ze rodzice chtfopcéw moga wykazywac tendencje do zniechecania
synow do angazowania si¢ w , kobiece czynnosci” i zachecac¢ do angazowania sie
w wezszy zakres dzialan zwiazanych z tradycyjnie pojmowana meskoscia (Auster
& Mansbach, 2012).

WZMACNIANIE STEREOTYPOW POPRZEZ ZABAWKI
We wczesniejszej czesci artykutu opisana zostata koncepcja stworzona przez
Deaux oraz Lewis (1983) dotyczaca pewnej struktury stereotypdéw plciowych.
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Warto jest zwrdci¢ uwage, ze wybdr pewnego rodzaju zabawek moze wzmac-
nia¢ lub ostabiad te stereotypy. Ponizej przedstawione zostang przyktady takich
wzmocnien.

¢ Komponent cech osobowosci
— stereotyp kobiecy — zabawki zwiazane z opieka nad dzie¢mi lub zwierzetami,
lalki, pluszaki, itp.;
— stereotyp meski — figurki akgji, tematyczne zestawy klockdw zwiazane z two-
rzeniem pojazdow, baz wojskowych czy tez stacji naukowych, itp.

e Komponent rol spotecznych
stereotyp kobiecy — zabawki zwigzane z odgrywaniem r6l domowych takie
jak zestawy do gotowania, zestawy do sprzatania, pralki, kuchenki itp.;
stereotyp meski — zestawy narzedzi, zestawy mechanika itp.

¢ Komponent wygladu zewnetrznego
stereotyp kobiecy — toaletki, zabawki do projektowania ubran i makijazu, ko-
smetyki, torebki, itp.;
stereotyp meski — zestaw dla wojownika, bron, zbroja, itp.

¢ Komponent zawodu
— stereotyp kobiecy — zabawka kasa fiskalna, zestaw do sprzatania, zestaw do
gotowania, apteczka;
— stereotyp meski — samochody, zestawy narzedzi, wozy policyjne, wozy stra-
zackie, zestawy matych naukowcow, itp.

Sa to jedynie przyklady zabawek, ktére moga wzmacniac¢ tradycyjne stereo-
typy plciowe panujace w naszej kulturze. Aby probowac ostabic taki stereotyp
nalezatoby dokonywac nieoczywistego doboru zabawek. Wiazad by si¢ to mogto
jednak z niezadowoleniem dziecka, ktére mogtoby by¢ nieprzyzwyczajone do
tego nietypowego wyboru. Dodatkowo narazi¢ by je to mogto rowniez na ostra-
cyzm ze strony srodowiska spotecznego — zaréwno rowiesniczego, jak i ze stro-
ny starszych osob. Ponadto nalezy pamietad, Ze stereotypy bardzo trudno ulegaja
zmianie i takie dziatania wymagaja duzo czasu i cierpliwosci. Jednak ze wzgledu
na konsekwencje stereotypdéw plciowych jest to dziatanie, ktore by¢ moze warto
podejmowac.

KONSEKWENCJE STEREOTYPOW PLCIOWYCH

Na podstawie powyzszego artykulu wywnioskowa¢ mozna, ze stereotypy
plciowe maja zard6wno pozytywne jak i negatywne konsekwencje. I chociaz zna-
czenie tych pozytywnych aspektow jest bardzo istotne, bo to wlasnie stereotypy
pozwalaja nam chociazby kategoryzowac swiat, co ulatwia codzienne funkcjo-
nowanie, to jednak nie mozna pomina¢ ogromnego znaczenia negatywnych na-
stepstw istnienia stereotypow piciowych w naszym spoteczenstwie.
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Z raportu Kobiety w meskich zawodach przeprowadzonego przez Digital Econo-
my Lab (Pokojska, 2020) na Uniwersytecie Warszawskim wynika, ze blisko 25%
studentek matematyki bylo zniechgcanych przez swoje srodowisko do wyboru
scistego kierunku studiéw. Natomiast raport Piekne umysty — rola kobiet w Swie-
cie nauki (Fandrejewska-Tomczyk, 2016) informuje, ze chociaz kobiety w Polsce
stanowia wiecej niz polowe wszystkich studentéw i doktorantow, to jednak na
wyzszych stopniach kariery naukowej ta proporcja si¢ zmienia. Jedynie 20% oséb
z tytulem profesorskim to kobiety.

W 2016 roku przeprowadzone zostato bardzo interesujace badanie (Banchefsky
iin., 2016), ktore polegato na tym, Ze uczestnikom pokazywano zdjecia mezczyzn
oraz kobiet. Kazda z oséb ze zdjecia pracowata na najlepszych amerykanskich
uniwersytetach w obszarze STEM (science, technology, engineering, mathematics),
0 czym uczestnicy badania nie zostali poinformowani. Zadaniem ich byta ocena
meskosci, kobiecosci oraz atrakcyjnosci sfotografowanych osob, a nastepnie wska-
zanie zawodu, ktéry bylby dla kazdej z tych oséb najbardziej odpowiedni. Do
wyboru mieli zawod naukowca oraz nauczyciela w szkole podstawowej. Wyniki
tego badania wskazuja, Ze te kobiety, ktore oceniane byly jako najbardziej kobie-
ce, duzo rzadziej wskazywano jako potencjalnego pracownika naukowego, bez
wzgledu na to czy osoba oceniajaca byla kobieta czy mezczyzna.

Jest to tylko kilka z niezliczonych przyktadéw tego, jakie konsekwencje dla
kobiet niosg stereotypy plciowe.

W przypadku mezczyzn sytuacja jest troche inna, jednak oni réwniez odczu-
wad moga konsekwencje utrzymywania tradycyjnego stereotypu meskosci. W tym
przypadku duzo czesciej wystepuja konsekwencje w postaci problemow i konflik-
tow w sferze emocjonalnej. Chlopcy, a nastepnie mezczyzni maja sklonnos¢ do
czestszego ukrywania swoich uczu¢ niz dziewczynki i kobiety. Jest to spowodo-
wane obawa przed odrzuceniem i wysmianiem. Jedne z najsmutniejszych kon-
sekwencji, jakie niosa za sobg te ograniczenia to samobojstwa. Dane udostepnio-
ne przez firme Statista wskazuja, ze w Polsce w 2021 roku na 1000 mieszkancéw
przypadato $rednio 5,2 samobdjstw z czego 4,41 byly samobojstwami mezczyzn,
a 0,79 kobiet (Sas, 2022).

PODSUMOWANIE

Pomimo tego, ze temat stereotypow piciowych jest niezwykle ztozony i na-
prawde trudno bytoby jednoznacznie okresli¢ wszystkie czynniki biorgce udziat
w ich powstawaniu, a takze przewidzie¢ wszystkie mozliwe konsekwencje, jakie
niosa za soba, nie da si¢ nie zauwazy¢ wptywu, jaki dla rozwoju dziecka niesie za
soba pewien powszechny kanon wyboru zabawek. Widzac w jaki sposob niektore
stereotypy moga szkodliwie oddzialywac na ludzi, powinnismy zwracac¢ wigeksza
uwage na to, aby chociaz do pewnego stopnia prébowac im przeciwdziatac lub je
ostabia¢. Uwazam, ze temat powstawania, umacniania, ale tez oslabiania stereoty-
pow plciowych oraz jego tego jaki na to wptyw ma marketing zabawek jest wart
obserwacji i dalszego zglebiania, poniewaz dotyczy w zasadzie kazdego z nas i na
kazdym kroku odczuwamy jego konsekwencje.
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