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A strakt
Cel. C l m b  m l  (N=140) b    „ -
j ó ”   m j  h b , ó   m   

f m   . R l  m   b   l  -
.

M e   me . P b  84 b   56 m     18  47 . . 
W b   S l  Amb l j  b  K b  (Gl , F , 1996)  
K  T j  Z  (G j , R , 2020).

W . B  ,  m j   j h  m 
m  ó  h: „ h ”  „ ”,   

 j ,   b  j h  j  h   . 
W h h   h  ó . D  

,  ó  b  j   , j     m  m  
 S l  Amb l j  b  K b      ó   

j,  b  j   . W   ó  b  f m -
ó ,   b  bl , l   m  j  m .
W . C  ó      m   h -

m  b m  m   j , mó m ,  b  j  
 m m  f m  m   j   l m m-

j    f    ,    h l    m -
m bl m m  j  j m .

S w  l c we: f m , m j  b , mb l  m, -
j   , m j  .
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A stra t
A m. Th  m f h  x m l  (N=140)   h  h    f h  

“f m  ”  h  m  f f l m  f m  h  l  
h m lv   h  . Th  m  h   h    x  v .

M e l  me . Th   v lv  84 m   56 m   f m 18 
 47. Th  Amb v l  S x m I v  (Gl , F , 1996)  Em l m  T  

Q  (G j , R , 2020)  l   h   .
Re l . Th   h  h  h  m  f h  f m l   h  

 P l h f m  f m  f “ h ”  “l ”  h  lf-   
 l  h  h  f h  m   h  m l  q v l  f h   

f l l ,  h  l   ll   . I  h  m   
 ll       f . I  ,   h  h  b h 

 h v  l   h  h h h l   h  Th  Amb v l  
S x m I v   h  f m l    l  l  h  h  h l  

. I  h   f j b m  h  f m  , h  v l  l   
m l , l  f h  l v l f l  x m.

C cl . S m  f h  l     b   l  h h  x  f 
v  h   h   l , h h  h   m  h    f -

m v   h  lf-  m  b     m  f m  , 
  l , m   b  m l , h h l   f   h  l bl m  
 q .
Ke  w : f m  f m  f f l l , m ’  m , mb v -

l  x m, m l m  ,  m .

W ro adz ni
A  Poradnika J zykowego (Z l , 1901) j     -

  b   h  ó    j j m 
 h m m j m   l b  b  b j    

l h h (Z l , 1901). W Poradniku J zykowym  1901 . m : 
„W m   b   ó  h m  b m  m l  

 j   m  (f m ),  m   ,   f m    
m,  ó   m   l  j j” ( : W , 2014, . 300). K -

 f m ó ,  h m  ó m  (M h -K , 
2015),  b  m j    b  , j  m m   
l    l  l ó   ó   h ó    

b . R  J  P l  (Bl l   ., 2019) j ,    XX -
  ó   b   ,   h h  m-

     m   l  b  m m  m  
m . T j   j   b    m m m . 

Z  ó  ,   f m  m l   j m ó  
 b l . P j    ,  m   ó  b m  

b j  (M h -K , 2015). O    j  j  l m -
 -  ó h P l  b    f m ó   

 l   b    h h   j   f l , 
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ó     j j    ó  
j    -ka (D m   ., 2011).

Z m   j   j j  b j m  f m ó  
 l   m j , j  ó  b  ó  b l   m .  

ó  j    ó    m m, j  
 m l m,  j    m  b j   m h m  m m, 

 b  j   bl  j    m  f m ,  
j    b   J  M h   2012 , j  f m  ministra. D -

j     b   l ,  b  m j   -
b  h f m f m h, j  K  P   2013 , m ,  

  j   j   , l  m.
T m m f m ó  m     m  

R  J  P l   25 l  2019 , ó   h f m  -
ó   ó . R  J  P l  j   m,  „  l  b  

j  , m l   m   b h m h  h  b  
”. W b m    ó  M  B , l  

j , ,  ,, m j ó , ó  j j j  -
, m l j” ( : B , 2020, . 4). J  m m  l  ó  ó , 

ó  j   f m ó ,  m  b   -
h     h. N h  j   f m ó  j  

h, m j h, b h  j   j  j  l  
(M , 2019) l b j  m  j h bl m   m , j    

  „ h ”. A m    j   ,  m m  -
b ,   m j  m m    j  „ m ”  „ ó ”. 
P b ,  j m  m j   bl m  l  -
m  h m m  . „ l ” l b „  ”, j  b  j   m 

,  j  l m j   m  – l  –  ( -
), ó      j   b    j  h 

. P , j  j  ,  m    
  ó  m l h ( : B , 2020)    

 j , j      f m j h  h -
h,  ó h mó   m  m   „ ” , j  b  b  

 l  h  l b  „ m    j ”, m j j  
f ,      j  m  l    j -

 j    ó . B   2016 . „E   f G -
-I l v  L   M  R ” – „S  j  l j    -

h m l h” (H , L   , S , 2016) j ,  j   
 m h   ól h m    j    l-

ó   l . W m  j   j   ó , ó-
 m j  , j  j     b . I , 

m  .  „m j j ”,    „b b  ”  „b b j 
l ”. T  , m  l   j  b , m  

    l    j   m. 
B  ,     h ó  h m j  f j -

 b   h bj h m    f  -
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 ó  (N   R , 2008; : W j , 2011). J  , j   
m  l   m  j ,  b  -

l   f  m   j   l  bl m . J -
, m   b  m m   ó .
W m , ó  m ,  h l  b . J  

l  j  ól   l m jó ,   l  l j j, 
 ó j j  b  l  f m l h ( . m  policeman  policewo-

man-police o   cer, m    b  ) j   bl m  
ó  j  h, j  m  l  b    b . P , 

N m , ó  l     „ l b j b h  l b l b  
b h ” ( m : Romanheldin oder Romanheld), j m l   -

  ,   m  „ l b  b h ”. N m  -
    j  f m  ó  j , m  j 

l  h f m (K   ., 2015).
W P l  m    m j  b    

M l  F m  (2013), ó    m   h 
b ,  ,  j  ób      -

j   l   ,     m  j  
 b  m j  . W  ,   m m b  

j   m m  f m    j,   
 m j    m m l  m. M m   
 b  b   l . K  j l  b  -

j   b m  m  b j  b   l h l b l h.
 M m  h  f m     j  l m;  j,  

j. N  m  j , j    m j   b , 
ó  j    m  h f m ó . S m  ,  b , ó  

b   h  m m , b   h  j  m j m-
 . J m  ó , ó  m  j   , j  

j  m  b  b , ó  j   ,    – l   
jm j  –   m . N  h  m    m  mb -

l  P  Gl   S  T. F  (1996). A  j    l  
b   l j h  m m . I h m j  b m   

 m . P m ó m m j  m ,   ó-
m b  j      ,    ,   

  l   m m   m  m l j    -
l . D m ó m  b  m j  m b l  (benevolent 

sexism), ó   ll  b  b  j  b h   m , ó  j -
  b b ,  b j  m    m h   .

F j    b  j m  m  m  j  -
m  j h, ó h ó  m  b m   m m . 

N ó      l    m   j   ó h 
 h, j  j j    m , ó m 

  b   h, ó h    
l ,   P l  j       U  E j j ó  

  b    j h  h (O , 2015).  
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P m j , l m  j  b  b  , j  -
  m j   b , ó  j   m m  f m -
ó . U m ,  m   j   l  ,   , j  

j    b  m , j  b  , ,   j-
h h  j b   h ó . G ó  l   
j  f ,  j  l   l  m l h f m  h 
ó ,  j     h    m m. W h -

m    ,   ó  j ,  b  j   b j 
   bl j. W l  ,    -

j  b m j m  f m m , l m  j  b  
j   h :

H1: K b  j    m  f m ó    j  m j 
m  .
H2: O b  b  j j  m j   l j j   -

m  f m ,    j m   j j  („ l -
/ l ”).
H3: O b  l j j j  mb l  m j  b  l j -

   m  f m ó  j,  b  b j  j j .
H4: K m j  b  l j h  b   f m ó  ( l   -

m  m h f m)   j  b  b  l j j j  m-
b l  m.

Zm  l , j   b     j  h , j  -
 m j  b , j j    j    j -
. J   m  l    l  L . Zm  l  j  

b  l b b  f m ó ; j   m  m l . D   b  
  m l  m , j m j  m mb l , b -

 m  l ,   b  l    ,  
 .

M toda

W el  b ej p ób  
P  m b  bl  m m l  m  l  

ób , b , b    m  f =0,5 (m  l -
=0,8, =0,05). W   b  m m l  m  l  ób  

b  64 b  j   j  ,    j  . W b  
 ó h j   ó h  m  b  j  f m  -

  –  f m m b  b  –  m m l  ób  l   b  
  128 ób. L b  ób b h, ó h   l -

  140 ób.

O b  b e
W m b    N=140 ób   18-47 l . -
  ób b h  M=24,72 (SD=7,14). Z    

b  (60%), m  m  l  40%. W  b h (62,86%) 
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m   m  j 200 000 m ó ,  m j  m   
200 000 m ó  (23,57%),   m  13,57% b h. W  b -

h  b   m m (69%). O b   m 
m  23%,   m m 4%. O b   -

m m  4%.

N   m e
Materia  eksperymentalny
N  b  b     ó h j h. Ob  j  

ó   m  b  m   b  m 
f m    ó    j  . K  b  ,  b  

j h b    m  b ,  h m h m h, j   m  -
 . W j j j     m m  f m -

,  j  . D   h . K   
   m j  ,  ó j b  b  m    
b   m ó  b . B  m l  ,  l  h  -

l b    – l    b   
l  j :

Aby sprawdzi , jak ró ne rodzaje opisów sprawdzaj  si  w listach motywacyjnych, prosi-
my, aby  oceni /a ka dy poni szy fragment (nale y oceni  ka dy fragment niezale nie od po-
zosta ych). Zaznacz na poni szej skali, na ile ch tnie zatrudnisz zaprezentowan  kandydatk , 
gdzie poszczególne cyfry oznaczaj : 1 – zdecydowanie nie zatrudni , 2 – raczej nie zatrudni , 
3 – trudno powiedzie , 4 – raczej zatrudni , 5 –  zdecydowanie zatrudni .

O  m   l  L . F m  m ó    b  
j h      h l ó  

m j h  : . v m . l; .l m j . l; . m-
l . m.

S   b  b  K  T j  Z   
  j h m ó : 

M  – l
J m b  m , b   j    m . P   

   l ,   m j   l    
 l   – l. S m l  m  l j , -

m  j   m l j  h . J  ó -
  j h  T  P l   B  m m m l  

 m     .

A  – h l
U m j l j   h l  j, m m 10-l     -

l h, h h  h h. D j  m  -
  m     ó  h l h  h 

h. M m  m ó     P  l ó   
 j h l j    j j   ó  l ó  

 j ó .
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K  –  
P  l m  l  m   U  J ll m. Z j  ,  

 m j j    b   , ó   j  m -
     l ó . N  m  ó  m  K l  

A j,  m m  bl  b ,  m l   . J m b  
, l    m  bl mó   h h b -

ó . D  h j  m  m ,   h   m .

M  –  
P     l . M    l  b  m j  , 

   ó     l j  . T   l   -
 l . J m m m   lm h, m m   -

j  ,   m   b  j  b  l l j   
j . Ró , m 5-l     m  l -

m , j m    ó   m  m  ó j m  
   l h. 

M l  – h  
P m  l  ,  l m  m   m  -

m   ó m . S   b  m j j h j  -
 m   ó j  j j  j j, b jm j j  -

 ,   l h f m b h  h,  
b   ó j h   ,  b ,   

 l h  m j h  ó  j h, l h 
 m l ó  j h.

A  - l   
P  ó    m , ó  j   m  b m   m h. P -

 , j  h   m  m  , ó  
 l   ól . W m  b m  b  , b   jl -
 l . P      P  F j  b  l  m  

m m. B b m   m l  . Ch b m -
, j  m j   m b   b    P   m .

D  j     h m ó , j   -
j, ó   j  m   ó  – j l   j  1 -

 b   f m m,   j  2 j   b  f m   . P j 
    j j   :

M  – l
A  – h l  K  –  
M  –  (  m m    : ) 
M l  – h  
A  – l

J   j,  b  j h  j  -
 h  j j ó ,  j   m  b  b  b  

j ó . Ch m  b ,  j  ób  m  ,  b  
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j h j   m ó , m j   m  m , l   j j -
j  l j    m  f m ,   j j  , b   

 ó  b  b . D  j m l j  m l  b  ,  
l  ó    j m j ,  j     -

m  f m  l b j  m  f m     ,   
ó   j  j  l   j . W b  j h  h m h 

m , b h   l  j l j h m  h (   
21.01.2020) bl h   M  C f j  (  l   

 m j h l b b   h m   m j  ób b h). 
K  b    ó h ób b h – j  b  b  

m  l  j  l ,   j   ó h j  -
. F m    ó h h j h  
 l  (   l ,  m b  M. F m   -

)   j : 
• f m  „ m ” –  j j   j  m, ó h 

b  j      ( . l );
• f m  „ m , m  b  ó ” –  l   m  

( . h )   l   h m m  ( . );
• f m  „ m l ” –  l  ,   bl  j -

 b  b  b   j  j,   j  j    
m j  b  j h m j ,   b  j     ób 
b   j,    b  b j   j j -

  h l   m ; f m  „ m l ”  
 l   ó  ( . m j / )   ó  j  

j h.
Ob  j     , b  mó  ,  b , ó-

 j  h ó    j  m j m   
   b  m j h  . Z m,  j  b  -

 m l j  l j      b   f -
m    ó   m m . P   j  m  

 m b   b l  1.

T b l  1
Statystyki opisowe Kwestionariusza Tendencji Zatrudnienia

Zm M SD M M . M x.

S m    b  f m 11,82 1,89 12 5 15

S m     f m m 11,09 2,23 11 5 15

S m   h 22,91 3,31 23 11 30
ó : B   .

P  2 j      b . 
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N  2: 
N  b  b  m      P. Gl  

 S. F  – Amb v l  S x m I v  (ASI) (1996). D  b  m  
j   l m m  M  M j   J  P  . – S l  

Amb l j  W b  K b .  B  l    ,  l  j  
  ó m  m   m  m   b . P f m  h  m,  
j j  j  h b  .
S. F   P. Gl  l l ,   b  b   mb l   -

j   b    l ó  – m   m b l  (W j -
, 2011). W   ó      m 

. P   m   l  j   b  l  (M j , 
P , 2015). O   m  j    h j h, 

 j   ,  m l    j  b  l  j -
  j  ó   (W j , 2011). S   

  P. Gl   S. F      b   
 h ó h jó  m . S m    j , -

j       j : „K b  m j   j l  -
  m  ó ”  ( ó ) „N l  b  m l j  

m m   m  ” (W j , 2011). N  S m D b l  j  
   l ó :

• O h  l m. J  j l  f m  j  m m -
  b m  j  b  ,  m j  l m j  m -

m l j  j  (M j , P , 
2015). O h  l m      : „W -

 f  b   b   j  ”;
• D   . Z        .  -

    b  h  j h h, ó h m -
  m j  ( . l ),  j  m  m  -

j ,  b   j  h, ó   h  l  m  ( . 
l  ó ), ó  j    m (M j , 

P , 2015). D       m : „K b  m j   
 m   l ”;

• Bl  h l . W j  l ó   ,  b   m -
 b j  b  j m, b    m  (M j , P -

, 2015). Bl  h l      : „M -
 j    b  b ”.

S l    m  M. M j   J. P     22 j . P  
 h  m ,  m b l  (  ó m  m  

b  3  j l ). S l  h j   l j -
 ój    l . W b  m  M. 

M j   J. P  l  l  S m  W   =0.89, l  S -
m  D b l  =0.81 (2014). O  m    l   „ -

   ”  „   ”. W  -
 b  (N=140) l  l  S m  W   =0.84, 

l  S m  D b l  =.0.90,  l  ól   m  (ASI) =0.91. 
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Z ó  l , j    l  m  h j    l -
. P  h  m h   b    

 b l  2.

T b l  2
Statystyki opisowe Skali Ambiwalencji Wobec Kobiet

Zm M SD M M . M x.
S m   HS 30,76 10,36 31 11 55

S m   BS 27,74 8,76 28,5 11 49

S m   ASI 58,51 16,85 59 23 97
ó : B   .

P ce
B    . I   

   l f m  P  T . N    -
 (   l ) b m  bl   ( , -

j m ), ó    l   b  m bl m  j m m. K -
   m   h  f h h 

 h h (m. .  l  m F b ). O b  
b  m    l  b , j    I   

 m b l  l b m , ó   b l     
  b . P    b h l j m m 

b  b  h. D  b  b   m  m , ó  m  
h  . W  m ó  h ó j  
m, ó       J h  H. K     R h  

D l l ( : S , 2009) b   l j     l  b j 
f h ól      . B   f m  -
j m l    j l b  j l h ó . Ch -

j     , m m      j  
  j l j b  b j (S , 2009).  P   bó   

j  b    m   j    
m  COVID-19.

N  m      b  b  -
 -l . P   l , b  m l     ól m m  -

l m b ,  l      . W  b  
, l  m     ,  ó j -

   m l  f m       
. W     b ,  b   

m ,  ó j     , , , 
m j  m . N      j   -

 j, m  b  b   3   f m m  
 3 b  h. Z l   j  , b  m l  -
 ó   l  „  ó ”. P ,    



Ogrody Nauk i Sztuk  nr 2021 (11)             97

1  l ,  (...),    2  -
l ,  (...),  l   l   m j  j -

  ó  l h ó   b b  j j , m   
j j. W j  b ,  j j , m  b  

   b  b   ASI  l m m  M. M j  
 J. P . B  m l     b ,  l  
 l  j  , j      m  -

m  m   j h b .

Op  c   e  w  b  
B    19 m  2020 ,   9  2020 . 

U  11 h  (b     jm j 1  
  b    b ,   hm m -

m ). B     j j m  
COVID-19,  ó j m l  b  b  h b  . m  

- ó ,  f m  l    j  b .

Wyniki
E l j  h l    ó  m  m m . 

Z      b l  3. 

T b l  3
Korelacje mi dzy badanymi zmiennymi przeprowadzone za pomoc  testu r-Pearsona 

Zm S m  b  
f m.

S m  f m. S m  
h 

S m  ASI S m 
 (HS)

S m 
b l  
(BS)

S m  b  f m. 1 ,2836*** ,7628*** -,0073 -,0018 -,0119

S m  f m. ,2836*** 1 ,8364*** -,2428** -,2518** -,1693**

S m  
h 

,7628*** ,8364*** 1 -,1679** -,1708** -,1210

S m  ASI -,0073 -,2428** -,1679** 1 ,9008*** ,8582***

S m  
(HS)

-,0018 -,2518** -,1708** ,9008*** 1 ,5501***

S m 
b l  (BS)

-,0119 -,1693** -,1210 ,8582*** ,5501*** 1

*p<0,1 **p<0,05 ***p<0,001 
ó : B   . 

Z b      l  ól h h ,  
   j:
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H1: K b  j    m  f m ó    j  m j m -
 . 

W l  ó  j m j  b , j h   -
m  f m ó  l b b  h, l  j   l  

 m   U M -Wh ’ . A l     
ó  j m j ,   M : U=2138; . . K -

 j   j  „ l ” j   j  b  m  
(M=4,18; SD=0,8) j   j   j  „ l” (M=3,97; SD=0,87); 
A : U=2092,5; . . j   j  „ h l ” j   j  b  

m  (M=3,86; SD=1)  j   j  „ h l ” (M=4,13; SD=0,96); 
M : U=2090,5; . . K  j   j  „ ” j   j  

b  m  (M=3,93; SD=0,99) j   j   j  „ -
” (M=4,19; SD=0,95)  A : U=2349,5; . . K  j   

j  „ l ” j   j  b  m  (M=3,39; SD=1,13)  
j   j  „ l ” (M=3,30; SD=1,05) ( . . 1).

Rysunek 1.   m j  b  j h  j h f m -
ó  -  . . 

ó : W  b  h.

A l   m   U M -Wh ’     
ó   m j  b  j h   m  f m ó  l b b  

h   K  U=1426; <0.001. K m j  b  j j  
j  „ ”    j (M=3,94; SD=0,92)  m j  

b  j j  j  „ ” (M=3,13; SD=1,12). I  ó  j  
    M l  U=1747,5; <0.05., ó j m j   -

  j (M=4,14; SD=0,70),    j  „ h ”   
  j  „ h ” (M=3,67; SD=0,88). ( . . 2)
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Rysunek 2.   m j  b  j h  j h f m -
ó  -   . 

ó : W  b  h.

H2: O b  b  b  j  m j   j j  f m -
m,    j m   j j  (,, l ”).

Rysunek 3.   m j    m l j   
 f m m  b  ,  . . 

ó : W  b  h.
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W l  ó  j m j  b , j h   m  
f m ó  l b b  h   m j  , -

 l   m   U M -Wh ’ . A l   -
  ó  j m j : U=2329; . .,   -

  j  „ l ” (M=3,38; SD=1,14) l b j  „ l ”

H3: O b  j     Th  Amb v l  S x m I v  j  
b  j    m  f m ó  j  b  j   -

.
W l  ó   b  j h f m ó   h h 

(  h, h  h h  ASI)  l   
m  j j l  j . O   f  m j 

m m j m  ASI  m   m j  b  -
j h f m ó , F(2, 137)=6,836; <.05;  ²=0.08. P ó  -h , 

  m   B f  j   -
 ó  ( <.05) m   m j  b  j h f m ó  

  b h  h h  ASI (M=12,52; SD=1,96)    -
h h (M=10,79; SD=2,20),    ó  ( <.05) m -
   h h  h h (M=10,71; SD=2,05). N m  

  j  ó    m j  b  j -
h f m ó  m  b m   h  h h  ASI, . 

( . . 4).

Rysunek 4.   m j  b  j h f m ó   l -
    ASI,   . 
ó : W  b  h.
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D  ó   b  j h f m ó   h -
h (  h, h  h h  m  m – HS). P -

 l   m  j j l  j . O  
 f  m j m   m   m j  b  -

j h f m ó , F(2, 137)=4,594; <.05;  ²=0.05. P ó  -h , -
  m   B f  j    ó  

( <.05) m     h h (M=12,3; SD=2,13)    h 
h  HS (M=10,82; SD=2,16) N m    j -

 ó  m     h h  ó   ó  
h (M=10,85; SD=2,30),  m  m  m   m   HS . 

( . . 5).

Rysunek 5.   m j  b  j h f m ó   l -
    l  HS,   . 
ó : W  b  h.

S    m j  b  j h f m ó   -
 ób  h, h  h h  m  b l m – BS 

 m  j j l  j . N   h -
 ó  m  m  m j  h b  ó   b h  ó -

h h  BS F(2,137)=1,322 . ( . .6).  

H4: K m j  b  j h  b   f m ó  ( l   m  
m h f m) b   j  b  b   h h  Am-
b v l  S x m I v  (ASI).

W l  ó   m j  b  j h f m ó  ( -
j h  l   m  m h f m ó )  h h (  
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ób  h, h  h h  ASI)  l  
 m  j j l  j . N   h -

 ó  m  m  m j  h b  ó   b h  ó -
h h  ASI F(2,137)=0,103; ni. ( . . 7).

Rysunek 6.   m j  b  j h f m ó   -
l     ASI,  . . 

ó : W  b  h.

Zm  l , j  b   m   ASI  l h HS  BS, 
   b  ól h l    ,  

 . P  ó     j  ó  -
j m j,    ó   : j -1 h l  

, : m  -1  1 h l m m,  : 
   ó  j j h  j 1 h l  -

  j.

Dyskus a ynikÓ
W j  m     ,  b  j -

   m  f m ó    j  m j m  , 
  f  j    h j  ,   j  m h f m 

ó . C  ó      m   h m  
b m  m  m. .  M. F m    m (2013), mó-

m ,   b  j   m m  f m  m  
 j   l m m j    f    , 

 m b j   h l    m m bl m m  j  -
j m .
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I   ó     ó h h: K  
– / , M l  – h / h ,  ,   
 f m  m b     j   j h 

f m . T   –  h m  j j ó , j  b  f m -
 l b j  b  – j ,  b  m    j  h 

m j h, l  l ,  j   m    –  m -
   m , l j  b  . T  
 j    h , b     h -

m  b m  M. F m    (2013),  m j    
bl m , h j   l h b   m b . P    
l     ó   j m j , j  

b    b  j h   m  ó m  l b b  h  -
h: M  – l / l, A  – h l / h l , M -

 – / , A  – l / l . W h h -
h j    b  j h   m  f m  b  

bl   j   , ó     m -
m  j f m  . W m b  m   -

 f  m ,  m m l  l b  ób b h  
128,  f  b  – 140. N l ,   j l b  ób 
b h, l  b   ó .

W j  ó   j  m  b  ó    b  j h 
 j  l   l . I j    m l j   

b  b    M. F m   ó    2013. W h  
b h   j    – l / l   l   

ó    ó  j  j h. W m  b  b  j   
 m  f m    j    m j (b  

1)    m m l  m (b  1, 2, 3). W  -
 b    h  ó  m    m m 

m    m m  m m ,  j  -
  m m  M. F m   ó  (2013). P j-

m ,      mó  m  f ,  l  ób b h   b  
b ,  l  j j   l  b  j h h  h 
m j ,    h l  l b h , ó    m  b  

ó  l b mf   ób b h. W h b h  b b  -
   „ l ”  „ l ”  h h l b  

ól   b h   h m l h ,  h 
m l j   m j    m      b  b  

h m l h  j  m  m h, l   m  f m .
P ,    ó    , ó   

f m ó   ó  b  b ,  . h j   m  m -
m  m . P   h    j j m j   j   

 b     Amb v l  S x m I v  
P. Gl   S. F  (1996). A l  ó   S l  Amb l j  W b  K b  
M. M j   J. P  j   l , j   m    -
j  m . C  j ,  j  m,  b  b   
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 ASI  ,   –      „  ó ” 
j   m j m ,  b   h h  ASI. I  j   

  f ,  f j  ó h m  m  ó h  P. Gl  
 S. F  (1996) j  m  j h, ó h ó  m  -

b m   m m ,     ó    m. .   
h, ó   P l  j      U  E j j (O , 

2015). P    h  3   l  b j  j 
 j  j   m  ó   h m  b m   m m  

 m m m   j  „ l   ”   j 
b , j   b  l    l j b ,   l j h b  

  –   ób l  , ó   l b b -
 j    m  j ó  m  m  

  b   b h h l   l   h .
P  l    h  ó  m  -

m  m j  b  j h m h  ó  ó   b -
h  ó h m h j  m  mb l ,  m b  

 ,  m m  m l,  b j j  b   
m j f m  ,   f m  m j    m  j 

, l    j  m  b  j j.P  -
m   ó     ,  j    

b . P m   l     COVID-19 m    
 b  j : ó  b  b  m  h   j -

  m    j , m  b j      
  b  h b ó  l b h m , l  j , 
 m  j  f m  m j    j  ób b h   

f m  l , ,  m  ,  ó  m l    
b  m j   ,    m , l l  h 
     l      m b -

ó  m h h .    m    l  
 m b l h  . P ,   m   h -

ó  h,  ó h   j  m   m , h b  
m , l    b    „ m l ”  b   

„  ”  m l   jbl j / ó m ó . O , 
  j h b ó  b   h ól m  l  m , 

h b     l j ó m ó   ó , ó      
jm j   l   m  l b  j    m m.
P m j , l  b   ,   h  -
  l h b   l j   b   h l j. N m j, 
h      m  l  ób   j j b    -

 b  – m  – b    l  j h l  . 
W  h ó   h , ó   f m   h, 

ó    ,   l  h h,    -
 l j h ó      h  

, ó     j, j   h ó  j h 
b ó   .
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