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S kr t i r sz  o ski  ksi ki ku harski
 i t  XVI- i zn  duka i ko i t

A  w e c e
A m  I m  K , 

. M j  K  26, 30-001 K ó , P s
E-m l: w e c e @ e .pl

A strakt
Cel b . C m b  b  s  j j  b   XVI- -

j R s j     : K  mó  s  s -
 h s ? C   b     h ? D   b  -

 Kuchmistrzostwo? J  m     j  b ?
Me  b . P s  m  b  s s    b  s -
,    s h m ó  h, ó    ób

sf m  s ó h s ó   h b .
W   w . B  ,  jm  s  ó  h m

h ó . R  s h     , b  h m  b
    b j  b  m j   ó js j

 j. O s    h m  j  s m j ,
  b     s j  m . N  s  -

s h  h s h m  j ,  b  m  ó s  s -
j  s  h s ,  j b    s   j  s m. B  m

b     j  s   P s   m  XV/XVI  h m m .
E j  b   XVI  j s  m m  jm m  s j -

. R  b m    s j s j s  h s j
j s   m m m  s j .

S w  l c we: s  s  s  h s , j  b , h
s   XVI ,  s s , hm s s

T e ec e   e   P l  c  b ,  e c ex   e e c   w me  
 e 16  ce

A stra t
Me l . Th  b s  m h  f s h  s h  s h s s, h  s s 

f v b  s   m s, h     s s f h  s .
T e e l   e  . S s h v  sh  h  m   h -
 f h  b s. N b  f m s v  m  f  h  h  s s h v   

 m s   b  q  h  ss  s s f  f   
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v . D s s ss  h s  h   m  h  h  s  
 f  h  f   f h   f h  h s . E  f m   h  s x-

h  s h  s bj     P sh . Ex m  f h  
b m  h  x  f h   s  P sh b  s b   m   

f  b  P sh .
E  f m   h  s x h  s   h h h s b    

  P sh  b s   b s  . A  h   f h    h 
/ s x h      s v   P . A  h 
h s    m  m  f m h     h   m  s 

   h  P sh h . I  h  h  f h  v b  s s  h s-
, m   s  b s, h  s m ,    P sh. 
Ke  w :  s  P sh b ,  f m , P sh s   h  s x-

h , O -P sh , C b

P s  j  j   XV  b   P s  s    (W s , 
1991, 1999). Z s   b   ,    s s h s  
m js ,  m b   s  s m  1456 . (K b h , 1965; 
K s s , 1985). N  ó   m  -  s m  s  s  ,   

s   m  h . R  s h    , b  h -
m  b       b  m j  b -
  ó js j  j. M  s h  s  b s  

s ,  j m   j m  ó  h. 
Ró  b  s  m s s  m    ój j . M s  

s  s ó , ó   s  m  s  m , m , h -
m  b m . L b  s ó  s  s  m    XVI . 

Z b  A j  W s  ,  90%   s   M s  s -
j  s . I s j    h  m s  s    s   -

, m  s j, m    . F j    h 
ó h  h ,  s m  b . Z  h 

ó   s h ó     ó m  j m  s  
m s s  (K b h , 1965; K , 1987; K s s , 1985; W s , 1999). 

W s h m s h s  s    b j b m -
m  ,   m  trivium (K b h , 1965)  m , -

   (W s , 1999). W 1519 . b s  J  L b s    P -
 s    A m  L b s  (K b h , 1965), b  

j   s h s ó  h m s h (W s , 1964). U   j , 
m , ,  , h s  s h j,  ms , s  

      m j (K s s , 1985). W XVI  j  s  ó -
  P s   m  js  m j  (B , S b , 2001; W s , 

1999). J  s   ó  s , . m , s  
s  s   j   E b  (1535 .), G s  (1539 .)  T  

(1558 .). W  f m j  h m  s  ój s   , 
    j  j. P  b  ó s s  -

s   s . W ó  h ó  s  s   P ,  ó j -
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   s   j  s . J m s s b m   
h ó   s ó  h b   ó   b  s m -

m . W   f m j   s   j , b  ó -
m  m  m  s  m   s m. J  s  
s   P s   1564 .   S s  H j s . W   

h  h s ó  b  m  s , , s -
 m    s s   h m s j  b 
j . P     b   ó  m j  s h 

(K b h , 1965; K s s , 1985; W s , 1964). 
W XVI  s  s    m . W ó  h m   

m  s   K ó  (1544 .), Ch m  (1473-1506 .), E b  (1508 .) 
  W  (1505 .) (S ms , 1990). P ób     

   s m m . W 1579 . J  Z m s  f  m  
 Z m  (B , S b , 2001). S  s   -

s   K  (W s , 1999), ó   ó   XVI b  m 
 E  m m (K b h , 1965). W s  m s  m 

s   s  m m , s m ,  ,     . Z s   
s   200  500 s ó ,  ó h  40 % b  b j m  

(B , S b , 2001; K b h , 1965). N  s m s   
b  ó  W , C s , N m , A s , S   S j . W -
j  XVI  s  h j b    (K s s , 

1985; W s , 1999). P  s   s  j j   
s  s   m ,  b   ó   P s h, 

S j , j  ó   F j , B   H .
Mó   s  j   P s , m s m  m ,  b    

  h ó . P b j  s j  h   j  -
 f m j   s  . W h m m s  jm  s  
 m , s h  s    ó s m b  s . W -

s m  ó   s   b  m  j b js h m j , 
   b    s . W m -   ó s , 

s   m  jm  m  , b  m   s   
s j,    hm s  b  s  , s , -

,   , s   h  , sm   ,  (K , 1996). 
W s  s    . ycie polskie w dawnych wiekach s  „ b  s  

ó  s h m   j   b  m  m s -
 s ” ( s , 1974, s. 150). A    b  m,   

s h   s h mó     s   s . Z b  -
  j  m , ó  s  m  . U  ,  b   

b j  s ,  b   jm j  s  m  m  
m   m m b s   s    s  m  (L , 2004; 

W s , 2001). S ,  j  b  s  . 
Z s  m  j  s   P s    s b -
 m. O   m m  m  s       m ,  -

  s h s h. C  ó  m  j s m   -
h  b ,  j   j m j  (B , S b , 2001). J m 
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 s h h jm j h  b m b  S b s  P   P . 
S j      A s s , ,  b   s  , b  

s  s b  ó   . N    j ,    
b  , s  , h h    j s  

 h  h ó . N  b     m  m s m    -
m ,   b h b jó   h bó  h. M   , 

 s   j s  b m b     s   s j 
(L , 2004), b   s m  s bs m   m ,  s  m,   

m m. C  j, ,  b  „b  s b  s  s ,  s  
ó , s m m , b  b ,   s ” (W s , 2001, 

s. 51). A s  B ü  ,   XVI   b   m  -
. W , b  b  , s   , b   s   m s   

m   b     (B ü , 1930). T   mó  m b  . J  
j   S s  K  „ s  S m   m   b m j   -

 s m. Z jm  s  , , s m  s s m ,  s  
 b j   f m  s sj ,   s j   m  s   ” (K , 

1987, ss. 286-287). K b   m b  m j  , b   
s   m  m ,     m  ,   s , 

 ,   s b   m   .
W  XVI  s   s h m s h s  s ó   

b ,  ó h    m  . P ó   
   j m f m j ,  s  b  j  m  
  s  sób h   h  s  s . 

W h , j  m m , b  s :  s , 
   s  (K , 1996). P  m j    

 Ratio studiorum  s h s h  s j    -
 (L , 2004), b  m  s  s b   , b  b j    

m  (B , S b , 2001). O m   b  m 
s  m. . U s  (   1532   W s h  A  M ) 

 Z m  S ós  K  s   W m   1571  (  
b  m s  B  b . R  P m ) (L , 2004). 

B j  h só , j  b  s  m s ,  b -
     h  s h , ó  b  m j , 
m j  s m m m  m h b h h j   

j , s ,   m     s b  (W s , 2001).
W XVI  j   m  ,  b  -

  s h h m s h, b js h  b s h s j h  
s m . B   s,  ó m  b j b   j  m-

s . K b   s  m ,  s s m  m . N s  -
s  s   j  ,  s  m  (W s , 
1991). 

C  m    m  s  b  b j ? C  b   ój 
m  s s j? W  m s m   j  -

j   s . W    m   s s , ó  j   -
m  XV/XVI    P s . W m  h m m   s  s  
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m,  , s m  s m . W   s  m, 
s m  m  . N  m s  m  h   
  s hs  ój m s  (W s , 1964). N    -

 b  s ,  m    ój s j ,  
 s ,   h  .  N  s h  m  

 s m m j  j m m   h ó  
h. N j h j b m j m b  W h  (K , 1996). A s  

B ü  s   Dziejach kultury polskiej,  P  j   W h,  
   j   b  b , s h ,    -

j  , ,   s . P j   j ,  -
s  :  s jó ,  ó ,  m s , s  

 s   s b  (B ü , 1930). W   s h   
s j   m  ó  j   P s  ó j B  Sf  (K , 

1996)  s m s j m s   287 sób (P h , 1949). C  j,  -
   j j    ó s m  s   s  

W hó  h ó  f j  (B , 2004). M  s   
 jm js h, s b   b    s  s . S s  

K  ,   h   b   s  h  s j -
,   b     ó s m (K , 1996). 
Z  s b  s  s  h ó   b  ó  

ój s  (W s , 1991). P  b  j   m  m  s j j 
 (K , 1987),    s , ó   j  j s  

 b ó . C s  b   s   j  s m,  s  b -
 s  s s . W  XVI  „   P s , j. K  

 L    8 s. ó ” (W s , 1999, s. 173). O m   
ó  m s s   s  m h b b     -

s m  (B , S b , 2001). C  j js ,  j  , 
b j   j j f m , m  s  m m (S h s , 1980).

P j   P s   s  m h  ó   h m s -
  s s  b       j . Zm  -

-m  s    h ,  m   s j h , ó  
 j  s  (B ü , 1930). N j s s   P ó  

b  b  j   j   j  b s  (W s , 1991). K h  s  -
 s  h m, j s   b  b  bs  (B ü , 1930). T  
 m  m  b  s b , ó  j   . 

W  ,   s b  ó j B  j  s   P s  s  
s  h . 
S s  K hm s  b    ó s   ,  

b   „     b  s m   ó s j, 
  s h,  s s   s  s  s h , m s  , b   

  s  s   h  ó s j” (Q -P s , 1973, s. 19). 
D ó  ó s   ó  s   m m. D  ó  h  -

: ó  hm s , m s  h s  ( jm  s  m. . m 
s  ó s   ó  ), s  m s  h   m  
 h  (Q -P s , 1973). I   m ó  ó  m j 
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s h   m s s ,  s  s  s   -
j s b  h j, ó        

s h . T  f  j  j  m :  b  m  b  
hm s m ? 
D  m s ó  R s j  s ó  h  
h  s  s  b s  b  b  m  m b -

m,    j j  m . W m ,   
h    s . C m   S owniku Polszczyzny XVI wieku,  h  

b  b  jm j  s  „ m  m s h , -
   s  m ,  s b  h ” (M , 1978, s. 

529). J s  j  ó  m  h   h m. T  j  m , -
b  jm  s  m  m ,   m m  -

 ,  b  h . K hm s  b  ó  
  hm s  (M , 1978). B  m      

 j    m  . O s  b ó  f s ó  U s -
 J s   XVI  s j  m f m j   m,  h  b  
b   m   m ,   mó  b    b   

(K b , 1900). W S owniku polszczyzny Jana Kochanowskiego  s  j -
 j  h ,  b  j j , j j, ó  -

j h  (K , 1998; U b , 1962). W m  ó ,  m s  
  s b   s  h h, h ,  s  h m j   

ó  s  b   h s h. K b  s b   h  s  
86% ó  m   s s   K . s  s  h   

 K   1595    mó     b  b h , 
ó   m   ó j  ó  . N  m m  f m j ,  b  h -
  K ,  m m   s  s   j  L . B    

b s    j j m s b  m  s ,   K  b  
b  b . A j K s   s  Kobieta w mie cie polskim w drugiej po o-
wie XVI i w XVII wieku  s ó  f m j  „  s  S b s  
K s   1589 . s  m    h  K  - 5,5   (109 

mó  s b ),  s j H  5  ó  (104 m  s b )” (K s , 1995, 
ss. 92-94). 

P j  s  m j  : C  b  b   -
    h ? C    s sób  s s m j  

b ? A m  s , m j   m  s s b , s m   s  s ? 
B    s j  m ,   s h h m   

. B  m  b   j  sf ,  ó j   b ? O  
   s  f  s  XVI- j s  h s j s j 
 j  s m. T j m  j s  j  j , s  : C  

 s   s ? C  m     j  b ? D   
b  ? W m    j  ,  s b  j-
m j  s  m s ó  m   s j  m   -
s m . 

Ks  h s  f j     f m  m j 
( s  m   h s s h  s h  j  -
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j E ) (D m s , 2016, s  01.11.2016). Z m  G   Encyklope-
dii staropolskiej, s j  Kuchni  polsk , j ,  s  h s  s ,  
b   s  ,   h  s  h . W ó  h h -

 m  Kuchmistrzostwo U   XVI   s s   1682   
S s  C  Compendium Ferculorum albo zebranie potraw. W  

. Tajemnica pierwszej polskiej ksi ki kucharskiej m s m  s m  „S -
v  R m” J s  D m s  s s  ,  s j  m   XVI 

h s h h s h. C  j, s j   s ,   s-
j m  m,  f   s  s . P  , b  m  

s  h s   j  s m s  ,  m   b  j  -
m   j  s . P  , Kuchmistrzostwo   Kucharstwo m  
b  s  s , ó j  s  m  m j   (D -
m s , 2016, s  02.11.2016). C  m m  s    m  m ? 
O     s  f ,  ó h  ó  s m ,  m -

 s  h s   s s h  m js h. Kuchmistrzostwo 
j j  s   j  1322  s s  s  s h  17  1551 , ó  

     F  U , H  F j. Ks  
 b m ,  Kucharstwo, s  H  G ,   s -

 s m M j  S h  b . Kucharstwo  s   s s  j j s -
b   12  1549   m m 163. J s  ó   s  . 

Kucharstwo, j j  s   m m 253   s  S m s  Th -
s   7 m j  1549  (B s, 1890). O s   M. S h  b -

 s  h s j  b  A  K -G , ó   s  
. Z dziejów polskiej ksi ki w okresie Renesansu s  s j  s  „   

 j  s  s   s  j   m , M j  
m  b j : , j , „s s ”  j  Fran-

towych praw, Kuchmistrzostwa, Historii rzymskich, Ecclesiasticusa, Ogródków duszy .” 
(K -G , 1975, s. 57). C  j,   b j Z dziejów ksi ki i bi-
bliotek w Warszawie  j  S s  T b  m  s j   
„ hm s s  j s  s  s  s  h s . W  j  -
s   H m W   h 1535-47” (T b , 1961, s. 768). W S owniku 
polszczyzny XVI wieku j  s  ó  m  kuchmistrzostwo j   
s  j,  ó   s  h s j (M , 1978). O s j  

j  h  s j, ó  W s  s  m  Kuchmistrzostwo 
 1552 , j  js s  b  m  h  s j ( s , 1974). 

W m   s h h s h  j  s m j s  ,  j j 
f j . P m j  j s  ó  s    Z m  
W s   1891  . Kuchmistrzostwo: szcz tki druku polskiego z pocz tku w. XVI. 
W b j  s    s s  s , C  
W s , f m  Kuchmistrzostwa h   XVI    
U  (W s , 1891). 

D h s ,  s  s  h s  s   j  s m 
b  s m   S . C  (G , 1978). A  Compedium b  -

m XVII- m m s m h s m. Z  h  j  -
s  A s  M h  L b m s . C  ,  s  -
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 b  - H  T s  L b m s j,  A s  M h . S . C  
b  , j  j   s ,  j  s  s s j    s m 
j  s m (C , 1682). J  s  j   XVI  s  h s , 

ó j s  b  s   j  s m,   S . C  j j  ? 
O  m  b  b  s : b  m  j  s j  s    
A s  M h  j  m s  j  h ,  m  f m j   -

h, ó  s h  b   m . W  j  ,  s  
  b  s   s s h. N   s    s  

 s  h s  (D m s , 2016, s  02.11.2016). N  m   j 
s m j f j , j  m  s ó ,  s  j  s j  ,  j  
s sób  s  s h . S . C  mó     j , 
 ó h s  ó  j  s , b  m  s   s  b j h 
b s h . N  m ,  s    m   -

s ,    m m  m  h ó   s  s j s  
h s j j   XVI . W  ó  ,  J. D m s ,  s h -

h b h  s  s  s  h s    S . C -
    1783  s  . Kucharz doskona y W j h  W  

(D m s , 2016, s : 09.11.2016). 
P s m j ,  m ,  j m  só  h s h  j  
s m  XVI  b  j m b  s h,   s -

 h s j ó  b  m  s  m . B  m  b   s  
js h só  m js h  b , ó  m s  b  

 s m   . N     m  m -
 j  s h  s s h. P s  b   s  

   j j , j  m   m js   W s h,    
h  b  j   sf ,  ó j s  j s b   h s. C  

j, b  m s  b       h . 
P   f    b    f s ó  ó s j 
A m  K s j. T  s b  b ,    f j  m b  

 s , ó   m b   m s   . 
J  j s   - ó  m s  s  s  h s , ó  b  

 s      h s s . P    m j  
s  ó  b . U j  h ,  s     j   

,     , b    -
j h   h jó . D   m    j j 

   b   m s    m . J    -
h m ó , b , ó  s  Kuchmistrzostwo, b  m  -

s h s . B  m   b  s   m ,   s  
  s   ó js m s ,  m ój , b  s   s h 

m ó . W  m   b   Kuchmistrzostwo b  -
m      h h  XVI,   m m  b , 
m s m  s    s m,   s  s   b  s -

     h . 
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