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STRESZCZENIE

Celem pracy jest proba scharakteryzowania polskiej regulacji prawnej dopuszczajacej przerwanie
ciazy. Kwestie te reguluje art. 4a ust. 1 Ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochro-
nie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, ktory ustanawia przestanki
uzasadniajace dopuszczalnos¢ aborgji. Lista tychze przestanek ulegata przemianom, co pozwala
wysnuc¢ wniosek, ze prawo aborcyjne w Polsce podlega transformacjom. Artykut przedstawia takze
aktualny stan orzecznictwa sadowego dotyczacego omawianej tematyki. Nalezy oczywiscie nadmie-
ni¢, ze na mocy obowiazujacych umow miedzynarodowych na ksztatt prawa aborcyjnego wplywaja
takze wyroki organdw prawa miedzynarodowego, takich jak Europejski Trybunat Praw Cztowieka, i
ten aspekt rowniez zostat zasygnalizowany w ramach niniejszej pracy.
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Reasons for permissible abortion in Polish law and jurisprudence

ABsTRACT

The aim of this study was to characterize the Polish legal regulations permitting abortion. This is-
sue is regulated by the art. 4a. 1 of the Act dated. 01.07. 1993. on family planning, human embryo pro-
tection and conditions of permissibility of abortion, which sets out the reasons justifying the admissi-
bility of abortion. The list of these premises underwent changes, allowing us to conclude that the right
to abortion in Poland is subject to transformations. The article presents the current state of the judicial
decisions on this subject. It should be noted that under existing international agreements the shape of
the abortion law is also affected by the judgments of international bodies such as the European Court
of Human Rights, and this aspect has also been signaled as part of this work.
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WsTEP

Mozliwos¢ przerwania cigzy wedtug Srodowisk liberalnych stanowi jedng z gwarancji przestrze-
gania praw i swobodd obywatelskich kobiety'. Nalezy jednak zaznaczy¢, Ze zakres przestanek dopusz-
czalnosci zabiegu przerwania ciazy w roznych panstwach swiata jest bardzo zrdznicowany. Punktem
wspdlnym jest jednak zrozumienie, iz wskazana problematyka powinna mie¢ unormowanie ustawo-

1 E. Estrela, Projekt Rezolucji Parlamentu Europejskiego w sprawie zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego oraz praw w tej dziedzinie, http:/fwww.
europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2013-0426+0+DOC+XML+V0//PL#title], 13.01.2016; Federacja na rzecz
Kobiet 1 Planowania Rodziny, 20 It zw. ustawy antyaborcyjnej w Polsce. Raport 2013, hitp://www.federa.org.pl/dokumenty_pdf/raporty/raport_fe-
deracja_2013.pdf, 13.01.2016.
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we, gdyz odnosi sie do waznej i zarazem wrazliwej ptaszczyzny zycia spotecznego. Celem tej pracy
jest proba okreslenia charakteru regulacji prawnej dopuszczalnego przerwania cigzy na gruncie pra-
wodawstwa w Polsce.

Mozliwos¢ przerwania ciazy przez kobiete wywotuje w Polsce od lat glebokie dyskusje i przywo-
tuje rozmaite kontrargumenty ze strony rdznych srodowisk. Przykladowo, srodowiska, ktore mozna
okresli¢ mianem feministycznych, domagaja sie rozszerzenia zakresu dysponowania przez kobiete
wlasnym ciatem i mozliwoscig ingerowania w zycie poczete®. Na przeciwlegtym biegunie znajduje
sie stanowisko Kosciofa katolickiego i mediow katolickich, traktujacych zabieg aborcji zazwyczaj jako
grzech zastugujacy na spofeczne potepienie’. W samym srodowisku prawnikéw z kolei, jak rowniez
wsrdd rzadzacych odpowiedzialnych za tok prac legislacyjnych, wielokrotnie dochodzito do sporow,
ktérymi musiano zajac si¢ w ramach orzecznictwa. MozZe to sugerowac, iz problematyka dopuszczal-
nosci przerwania cigzy wymagata uszczegotowienia, ktore bytoby uzyteczne takze z punktu widze-
nia regulacji stosunkow spotecznych.

ROZWINIECIE PROBLEMATYKI DOPUSZCZALNEGO PRZERWANIA CIAZY W PRAWIE
I ORZECZNICTWIE KRAJOWYM

Polski ustawodawca w sposob dos¢ precyzyjny wymienit ogdlne przestanki uzasadniajace do-
puszczalnos¢ przerwania ciazy przez kobiete. Uczynit to w art. 4a ust. 1 Ustawy z dnia 7 stycznia
1993 1. 0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania
ciazy (dalej: u.p.r.)". Mianowicie, wskazal, ze przerwanie cigzy jest uzasadnione nastepujacymi prze-
stankami: 1) ciaza stanowi zagrozenie dla Zycia albo zdrowia ci¢zarnej kobiety; 2) na skutek badan
prenatalnych albo odkrycia innych przestanek medycznych okazalo sie, Ze istnieje duze prawdopo-
dobienstwo cigzkiego oraz nieodwracalnego uposledzenia ptodu badz nieuleczalnej choroby, ktora
zagraza jego zyciu; 3) istnieje uzasadnione podejrzenie, iz cigza powstata na skutek popetnienia czynu
zabronionego.

W dalszych rozwazaniach nalezy odnies¢ sie w sposdb szczegdtowy do rozumienia kazdej z
tych trzech przestanek ustawowych uzasadniajacych dopuszczalnos¢ przerwania ciazy w Polsce. W
pierwszej kolejnosci wypada jednak zauwazy¢, ze na skutek nowelizacji przywotanej ustawy, kto-
rej dokonano dnia 30 sierpnia 1996 r., ustawodawca w art. 1 ust. 5 wprowadzit czwartg przestanke
dopuszczalnosci zabiegu abordji, bardzo szybko jednak zakwestionowana na gruncie orzecznictwa.
Mianowicie na krotko dopuszczono mozliwos¢ przerwania ciazy, jesli kobieta ci¢zarna znajdowata
si¢ w ciezkich warunkach Zyciowych albo trudnej sytuacji osobistej’.

W literaturze przedmiotu ocenia sig, ze tego rodzaju przepis stanowit daleko posunieta probe libera-
lizacji polskiego prawa w dziedzinie spraw aborcyjnych. Wzmacniat faktyczne potozenie kobiety jako
jednostki korzystajacej z przystugujacych wolnosci i praw obywatelskich, jednak przy braku ustawowe-
go doprecyzowania, jak nalezy rozumie¢ owe ciezkie warunki zyciowe albo trudna sytuacje osobista’.

2 M.n. Stowarzyszenie , Same o Sobie S.0.5.”; E. Estrela, Projekt Rezolucji Parlamentu Europejskiego w sprawie zdrowia reprodukcyjnego i seksual-
1ego oraz praw w tef dziedzinie, http:/fwww.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2013-0426:++DOC+XML+V0//
PLatitle1, 13.01.2016; K. Pollitt, Pro. odzyskajmy prawo do aborcji, Warszawa 2015.

3 Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 1398; por. takze Kodeks Kanondéw Koscioféw Wschodnich, kan. 1450, § 2.); Por. tamze, kan. 1329;
podobnie Kodeks Kanonéw Kosciotow Wschodnich, kan. 1417.); Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego sie Zycia ludzkiego i
0 godnosci jego przekaziywania Donum vitae (22 lutego 1987), 1, 3: AAS 80 (1988), 80.); Jan Pawet II, Encyklika Evangelium Vitae, Rzym 1995; Oswindcze-
nie Episkopatu Polski w sprawie nienaruszalnej godnodci zycia ludzkiego, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WE/kep/obronazycia_21102003.html,
15.01.2016.

4 Ustawaz dnia 7 stycznia 1993 1. planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy (Dz. U.
1993 nr 17 poz. 78 ze zm.).

5 Ustawa z dnia 30 sierpnia 199 1. 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigZy oraz o zmianie niektorych innych ustaw (Dz. U. 1996 nr 139 poz. 646 ze zm.)

6 K Wiak, Prawna ochrona dziecka poczetego w Polsce — przemiany i aktualny stan prawny, Lublin 2001, J. Brzezinska, Dzieciobdjstwo: Aspekty
prawne i etyczne, Warszawa 2013, 5. 30 in.
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To wiasnie brak owego doprecyzowania, a takze systematycznie podnoszone m.in. przez karnistow
sprzeciwy’ doprowadzity do trudnego pofozenia prawnego wielu kobiet ciezarnych, ktdrych upraw-
nienia do przerwania cigzy staty sie przedmiotem roznych rozstrzygnie¢ sadowych, przynajmniej jesli
chodzilo o rozwazanie przestanki zawartej w art. 1 ust. 5 przywotanej ustawy nowelizujacej u.p.r.5.

O niezgodnosci z obowiazujaca Konstytucja RP opisanej przestanki przerwania ciazy orzekt dos¢
szybko Trybunat Konstytucyjny, a miato to miejsce w orzeczeniu z dnia 28 maja 1997 r. Sedziowie
stwierdzili niezgodno$¢ wspomnianego wczesniej przepisu ustawowego z art. 38 polskiej Konsty-
tucji, ktory glosi: ,Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu cztowiekowi prawna ochrone Zycia™.
Wskazany przepis formalnie stanowi wiec potwierdzenie dla zasady prawnej ochrony zycia poczete-
go, kierujac polskie ustawodawstwo aborcyjne w strone bardziej rygorystycznego, a co za tym idzie,
nastawionego na mozliwe ograniczenie prawnych przestanek przesadzajacych o dopuszczalnosci
zabiegu przerwania cigzy™. We wspomnianym orzeczeniu sedziowie przyjeli stanowisko, zgodnie
z ktérym wprowadzona do u.p.r. dodatkowa przestanka dopuszczalnego przerwania ciazy w prak-
tyce pozwolita na legalizowanie aborcji , bez dostatecznego usprawiedliwienia koniecznosci ochrony
innej wartosci, prawa lub wolnosci konstytucyjnej”"'. Byta ona przy tym oparta na nieokreslonych
kryteriach takiej legalizacji, co prowadzito do naruszenia konstytucyjnych gwarangji ochrony Zycia
ludzkiego — rowniez w fazie prenatalnej*.

Rygorystycznos¢ polskiego prawa aborcyjnego, za ktdra opowiedziano si¢ w orzecznictwie, byta
zreszta w pdzniejszym czasie dodatkowo wzmacniania przez sam Trybunat Konstytucyjny. Moga
o tym $wiadczy¢ chociazby wyrok z dnia 23 marca 1999 1. oraz orzeczenie z dnia 8 pazdziernika
2002 r.* W obu sedziowie podkredlili, iz zakres prawnej ochrony zycia ludzkiego nalezy traktowac w
Sposob rozszerzajacy, w oparciu o zgodnos¢ krajowego ustawodawstwa z postanowieniami art. 2 Eu-
ropejskiej Konwengji Praw Czlowieka i przy poszanowaniu nadrzednosci prawa kazdego cztowieka
do zycia. Nalezy zgodzic si¢ przy tym, iz wskazane przyklady orzecznictwa nie tyle odnosily sie do
ograniczenia praw kobiety do dysponowania wlasnym ciatem, co raczej do potrzeby dodatkowego
wzmocnienia prawnej ochrony zycia, zgodnie z 6wczesnymi tendencjami wyrazanymi przez spote-
czenstwo w demokratycznym panistwie prawa®.

W aktualnym stanie prawnym istnieja wiec wytacznie trzy ustawowe przestanki dopuszczalnosci
przerwania ciazy. Pierwsza jest powstanie sytuacji zagrozenia dla Zycia albo zdrowia ciezarnej kobie-
ty. Co ciekawe, jest to jedyna przestanka, jaka jest skfonny uznac Kosciot katolicki w rezultacie braku
wartosciowania jednego zycia nad drugim. Innymi stowy, srodowiska chrzescijariskie — podobnie
zreszta jak ustawodawca — wyrazaja sensowne przekonanie, iz Zycie matki nalezy traktowac na row-
ni z zyciem dziecka poczetego, a przez to nie mozna w charakterze absolutnym zakaza¢ usuniecia
ciazy, gdy zagraza ona zyciu lub zdrowiu matki, a motywowac to potrzeba szczegdlnej ochrony zy-
cia poczetego. Warto dodac, ze w jednym ze swoich wyrokow Trybunat Konstytucyjny dodatkowo
potwierdzit, Ze nie istnieja Zadne przestanki, ktdre uzasadniatyby mozliwos¢ zrdznicowania wartosci
zycia ludzkiego'®. Ponadto nalezy zaznaczy¢, Zze wspomniana przestanka dopuszczalnosci przerwa-
nia cigzy ma charakter tzw. wskazania zdrowotnego. Na tle pozostatych dwoch przestanek dopusz-

7 M. Zubik, Problem aborcji na Swiecie w dokumentach i orzecznictwie sqdowym, Warszawa 1997, s. 31-32.

8 A Gawryszewski, Ludnos¢ Polski w XX wieku, Warszawa 2005, s. 171.

9 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnin 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483.)

10 Komentujac taka rygorystyczng postawe polskiego ustawodawcy, niekiedy krytykuje sie fakt, iz w ostatnich latach , dziatalnos¢ prawo-
tworcza w Polsce narazona jest na tendencje nawykowego sankcjonowania przez prawo dominujacej religii”. A. Breczko, Podmiotowos¢ prawna
czlowieka w warunkach postepu biotechnomedycznego, Biatystok 2011, s. 208.

11 Orzeczenie TK z dnia 28 maja 1997 1., sygn. akt K 26/96, OTK 1997 nr 2 poz. 19.

12 ]. Hotda, Z. Hotda, D. Ostrowska, J. Rybczyriska, Prawa czlowieka. Zarys wykladu, Warszawa 2014, s. 95.

13 Wyrok TK z dnia 23 marca 199 1., sygn. akt K. 2/98 (Dz. U. 1999 nr 26 poz. 242).

14 Orzeczenie TK z dnia 8 pazdziernika 2002 r., sygn. akt K 36/00 (Dz. U. 2002 nr 176 poz. 1457).

15 T. Szymanowski, Przestgpezosc i polityka karna w Polsce w swietle faktow i opinii spoleczenstwa w okresie transformacji, Warszawa 2012, s. 242.

16 Wyrok TK z dnia 7 stycznia 2004 r,, sygn. akt K 14/03, OTK ZU nr 1/A/2004 poz. 23.
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czalnosci przerwania ciazy wyrdznia si¢ ona tym, iz polski ustawodaweca nie zdecydowat sie na ogra-
niczenie czasu jej trwania, a co za tym idzie, nie wprowadzit literalnego wskazania na temat okresu
rozwoju plodu, ktdry moze zostac usuniety w rezultacie zabiegu przerwania ciazy".

Wymieniona przestanka pokazuje takze, Ze panistwo, ktore w praktyce zezwala na zabieg prze-
rwania cigzy, powinno stworzy¢ ciezarnym kobietom faktyczne mozliwosci uczestnictwa w takim
zabiegu, jesli ich zycie lub zdrowie zostatyby zagrozone w nastepstwie ciazy™. Co istotne, powyzszy
wymdg od 2007 r. stat sie wymogiem prawnym w nastepstwie koniecznosci poszanowania wyroku
Europejskiego Trybunatu Prac Cztowieka z dnia 20 marca 2007 r. w glosnej zreszta sprawie Tysiac
vs. Polska. Sedziowie ETPC staneli na stanowisku, Ze zagrozenie zdrowia kobiety ciezarnej w re-
zultacie cigzy jest argumentem, ktory powoduje, ze Polska jako panstwo dopuszczajace aborcje nie
moze ogranicza¢ powddce realnego dostepu do legalnego zabiegu przerwania ciazy w nastepstwie
zaistnienia wspomnianej przestanki. Ponadto na panistwo naktada si¢ obowiazek zapewnienia takiej
kobiecie odpowiedniej procedury zwigzanej z rozstrzygnieciem istnienia zdrowotnego wskazania
aborcyjnego”. Mozna sadzi¢, ze w praktyce chodzi tu o zagwarantowanie swobody dostepu do ba-
dant medycznych, w rezultacie ktdrych kobieta cigzarna jest w stanie obiektywnie udowodnic, iz no-
szona cigza zagraza jej zyciu lub zdrowiu.

Przestanka zagrozenia Zycia lub zdrowia kobiety cigzarnej, ktora uzasadnia dopuszczalnosc prze-
rwania ciaZy, moze by¢ oceniana dwojako. Po pierwsze, zasadniczo nie budzi wigkszych watpliwosci
pierwszy jej czlon, wskazujacy na mozliwosc¢ zagrozenia zycia kobiety ciezarnej. Medyczne stany za-
grozenia zycia czlowieka s bardzo dobrze znane dzisiejszej nauce, z czego korzysta si¢ nader czesto
przy interpretacji prawnej. Po drugie jednak, dalszy czton komentowanej przestanki, odnoszacy sie
do zagrozenia zdrowia cigzarnej kobiety, moze juz nasuwac pewne watpliwosci. Mianowicie, trudno
nie zgodzi¢ sie z Rzecznikiem Praw Obywatelskich, ktory wskazal, ze polski ustawodawca poprzez
uzycie pojecia ,, zdrowie kobiety” nie podjat rownoczesnie zadnej proby wywazenia charakteru albo
stopnia zagrozenia dla tej wartosci, ktdre by uzasadniaty mozliwos¢ przerwania cigzy zgodnie z obo-
wiazujacym prawem. W przeciwienstwie chociazby do przestanki traktujacej o uposledzeniu ptodu,
w opisywanym przypadku nie pojawily sie¢ okreslenia takie jak , ciezkie i nieodwracalne” badz ,,duze
prawdopodobienistwo”, co dodatkowo komplikuje ocene, jakie zagrozenia dla zdrowia ci¢zarnej ko-
biety moga faktycznie uzasadnia¢ mozliwos¢ przerwania cigzy®.

Rzecznik Praw Obywatelskich opart zreszta swoje watpliwosci na funkcjonujacej linii orzeczni-
czej, w ramach ktorej podkreslono, iz brak precyzyjnego okreslenia sformulowanej przestanki ma-
terialnej sprawia, ze w sposOb generalny nie mozna ustali¢ charakteru konstytucyjnie chronionej
wartosci, ze wzgledu na ktdra w polskim prawodawstwie aborcyjnym zdecydowano si¢ legalizowac
naruszenie wartosci chronionej przez Konstytucje RP, jaka jest zycie czlowieka w fazie prenatalnej.
Sedziowie Trybunatu Konstytucyjnego wyrazili ponadto obawe, Ze obecna redakcja art. 4a ust. 1 pkt
1 u.p.r. stwarza niekiedy powazne ryzyko, iz zbyt wiele zagrozen dla zdrowia matki moze by¢ -1 to
niestusznie - interpretowanych jako przestanki uzasadniajace mozliwos¢ przerwania ciazy*. Trudno
nie zgodzi¢ sie z takimi watpliwosciami, jesli uwzgledni¢ dodatkowo fakt, iz w polskim spofeczen-

17 M. Galazka, Odmowa przerwania cigzy a klauzula sumienia lekarza, ,Studia z Prawa Wyznaniowego” 2014, T. 16, s. 27.

18 Tamze, s.31.

19 Wyrok ETPC z dnia 20 marca 2007 1., skarga nr 5410/03, Tysigc v. Polska, [w:] M. Safjan (red.), Prawo wobec medycyny i biotechnologii. Zbior
orzeczen z komentarzami, Warszawa 2011, s. 112-115.

20 Rzecznik Praw Obywatelskich, Raport o korespondencji migdzy rzecznikiem praw obywatelskich a organami paristwa w sprawach przestrzegania
praw dzieci do Zycia i zdrowia, edukacji, Zycia w rodzinie i godziwych warunkdw socjalmych oraz do bezpiecznego rozwoju w okresie od 14 lutego 2006 do
31sierpnin 2009 , Binta ksiega”, hitp://www.rpo.gov.pl/pliki/ 1202907061.pdf, s. 67, 29.12.2015, Rzecznik Praw Obywatelskich, list do Pani Minister
Zdrowia z dn. 25.01.2008 r., https://www.rpo.gov.pl/pliki/1201529506.pdf 29.12.2015 oraz Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Spotkanie , okrqgtego
stotu” na temat zalecern Komitetu ONZ ds. Likwidacji Dyskryminacji Kobiet dotyczacych zdrowin kobiet i dziewczqt, http://www karat.org/pl/wp-content/
uploads/2014/10/Sprawozdanie_okragly-stol_zdrowie.pdf, 29.12.2015.

21 Wyrok TK z dnia 27 lutego 2007 r., sygn. akt P 22/06, OTK ZU nr 2/A/2007 poz. 12.
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stwie sam zabieg aborcji ma wydzwiek pejoratywny ijest w dalszym ciagu traktowany jako zjawisko
naruszajace mimo wszystko w pewien sposob spdjnos¢ struktury spoteczenstwa i wiezi spoteczne.
Podobne stanowisko zreszta manifestowano juz w literaturze przedmiotu®.

W rezultacie przywotanych watpliwosci co do przestanki zagrozenia zdrowia kobiety ciezarnej,
to wlasnie ja nalezy traktowac jako najwazniejszy powod, w nastepstwie ktdrego panstwo powinno
gwarantowac kobietom dopuszczalno$¢ zabiegdw usuniecia ciazy. Przy czym zagrozenie zycia ma w
tym przypadku zawsze charakter nadrzedny i obiektywny. Praktyka dokonywania zabiegéw abor-
cyjnych na catym $wiecie potwierdza zreszta zrozumienie ustawodawcow wielu panistw swiata dla
tej przestanki. W XXI w. az 98% panstw swiata dopuszczato ja jako legalna, aby pozwoli¢ kobietom
ciezarnym na usuniecie cigzy™.

W dalszym toku rozwazan nalezy przyjrzec si¢ rozumieniu przestanki dopuszczajacej legalnos¢
zabiegu usuniecia cigzy, ktora jest odkrycie na skutek badan prenatalnych albo innych zabiegow me-
dycznych duzego prawdopodobienstwa cigzkiego oraz nieodwracalnego uposledzenia ptodu badz
nieuleczalnej choroby, ktdra zagraza jego zyciu. W tym przypadku usuniecie ciazy jest mozliwe jed-
nak wylacznie do chwili osiagniecia przez ptdd zdolnosci do samodzielnego zycia poza organizmem
matki (art. 4a ust. 2 u.p.r.). Opisywana przestanke okresla sie w literaturze przedmiotu mianem tzw.
wskazania eugenicznego™. Jest ona swoista pochodna rozwoju technologii na gruncie nauk medycz-
nych, zwlaszcza w odniesieniu do planowania rodziny oraz poprawy jakosci zZycia w fazie prenatal-
nej. W rezultacie wykorzystania badan prenatalnych, a takze innych zabiegéw medycznych rodzice
sq w stanie zdiagnozowac stan swojego przyszlego dziecka, w tym wykry¢ wszelkie powazne wady
i upodledzenia o charakterze ciezkim, nieodwracalnym i nieuleczalnym. Wyrdéznienie tych wiasnie
okredlen to wazna zastuga polskiego ustawodawcy, ktory zabezpieczyl si¢ tym samym na gruncie
prawnym przed wszelkimi prébami usuniecia przez kobiety ciazy, kiedy np. sytuacja plodu mogta
ulec poprawie, a jego choroba odwrdceniu przy pomocy dostepnych zastosowan medycznych®.

W literaturze przedmiotu podkresla sig, iz trudno oprzec si¢ wrazeniu, ze eugeniczne wskazanie
dopuszczalnosci przerwania ciazy wzbudza tez pewne kontrowersje. Mianowicie odwotuje si¢ do
pojecia jakosci ptodu, jako przestanki pozwalajacej oceni¢, czy aborcja jest dopuszczalna czy tez nie®.
Trudno jednak sadzi¢, Ze tego rodzaju watpliwosci znacza cos wiecej na gruncie rozwazan stricte
prawnych. Ustawodawca bowiem w bardzo jasnych kryteriach odniost si¢ do zasadnosci przestanki
eugenicznej, co w praktyce pozwala lekarzom ustali¢ dos¢ szybko, ktore uszkodzenia genetyczne
oraz choroby dziedziczne sa rzeczywiscie ci¢zkie i nieodwracalne dla ptodu, a co za tym idzie, uza-
sadniajg przerwanie ciazy za zgoda kobiety ciezarnej.

Kluczowym elementem stosowania eugenicznej przestanki dopuszczalnego przerwania ciazy jest
konieczno$¢ wykazania przy ewentualnym zabiegu, Ze ptod nie osiagnat zdolnosci do samodzielne-
g0 przezycia poza organizmem matki. Moment ten okreslono zreszta jako bardzo istotny dla stwier-
dzenia dopuszczalnosci zroznicowania intensywnosci ochrony prawnej samego zycia poczetego®.
Sedziowie Sadu Najwyzszego stwierdzili ponadto, Ze rozw6j medycyny w XXI w. moze przesunac¢
granice, od ktorej dziecko poczete bedzie w stanie osiagnac zdolnos¢ do samodzielnego zycia poza
organizmem matki. Sedziowie uczulili ustawodawce takze na bardzo prawdopodobna przyszla sy-

22 R. Tokarczyk, Prawa narodzin, zycia i $mierci. Podstawy biojurysprudencji, Warszawa 2012, s. 214-215.

23 E. Fratczak, A. Ptak-Chmielewska, Demograficzny wymiar aborcfi, [w:] B. Chazan, W. Simon (red.), Aborcja. Przyczyny, nastepstuwn, terapia,
Wroctaw 2009, s. 6.

24 R Tokarczyk, Prawn..., dz. cyt, s.215.

25 Przy czym warto dodag, ze sedziowie TK staneli wyraznie na stanowisku, zgodnie z ktorym ustalenie cech plodu nie moze miec miejsca
w rezultacie poddania kobiety ciezarnej tzw. eksperymentowi biomedycznemu o innym charakterze niz leczniczy, dokonanemu bez osobiscie
wyrazonej zgody przez taka kobiete. Por. Uchwata TK z dnia 17 marca 1993 r., sygn. akt W 16/92, OTK 1993 nr 1 poz. 16.

26 R. Tokarczyk, Prawn..., dz. cyt, s.215.

27 M. Zubik, Ochrona prawna poczqtku Zycia cztowieka w rozwigzaniach miedzynarodowych i konstytucyjnych w Europie, ,Przeglad Sejmowy”
2007, . XV, nr 3, s. 40.
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tuacje, w ktdrej rozwoj medycyny bedzie tak wyrazny, Ze pozwoli na przeprowadzenie kompletnego
procesu rozwoju zarodka poza organizmem matki, poczawszy od momentu zaptodnienia pozaustro-
jowego a skoficzywszy na uzyskaniu przez taki organizm zdolnosci do samodzielnego funkcjonowa-
nia®. Nalezy oceni¢, ze w dobie rozwoju zaplodnienia in vitro powyzsze wskazania sedziéw Sadu
Najwyzszego zyskaty dodatkowo na znaczeniu.

Jesli chodzi o komentowana przestanke dopuszczalnosci przerwania cigzy, to faczy sie ona ze sferg
podmiotowych praw przystugujacych kobiecie cigzarnej, a przede wszystkim z prawem do informa-
cji na temat stanu zdrowia ptodu, jak réwniez prawem do planowania wlasnej rodziny. Skorzystanie
z obu tych praw jest mozliwe m.in. w nastepstwie dostepu do badan prenatalnych i uzyskanych na
tej podstawie wynikéw medycznych. Co istotne, nawet lekarz, ktory powotujac sie na klauzule su-
mienia, odmowi skierowania kobiety cigzarnej na badania prenatalne, ma obowiazek wskazac realne
mozliwosci uzyskania tego rodzaju $wiadczenia u innego lekarza badz w innej placowce medycznej.
Realizacja tego obowiazku pociaga za soba ponadto wymog uczynienia odpowiedniej notatki w do-
kumentacji medycznej. Wspomniane uprawnienia kobiet cigzarnych maja swoje ugruntowanie za-
réwno w przepisach rangi ustawowej, jak i na przyklad w ramach Kodeksu Etyki Lekarskief. Moz-
na, jak sie wydaje, stwierdzi¢, ze pozwalaja one w praktyce na rzeczywiste zastosowanie przestanki
eugenicznej przy realizacji ustawowej procedury dopuszczalnego przerwania cigzy. Dodatkowo nie
bez znaczenia jest potwierdzenie wspomnianych praw kobiet cigzarnych na gruncie funkcjonujacej
linii orzeczniczej*.

Przejawem daleko idacego pragmatyzmu polskiego ustawodawcy w dziedzinie prawa aborcyjne-
go jest bez watpienia sformulowanie trzeciej ustawowej przestanki dopuszczalnego przerwania ciazy.
Chodzi o przestanke uzasadnionego podejrzenia, Ze ciaza powstata na skutek popetnienia czynu za-
bronionego. W doktrynie okregla si¢ to mianem tzw. wskazania spofecznego, uzasadniajacego zabieg
przerwania ciazy®. Co istotne, zastosowanie tej przestanki jest dopuszczalne wytacznie wtedy, jesli
dziecko poczete nie osiagneto 12 tygodnia swojego rozwoju (art. 4a ust. 2 w.p.r.). W doktrynie podkre-
sla sie, ze kobiety ciezarne niekiedy musza zmagac sie z niechecia do urodzenia dziecka poczetego na
skutek gwattu, przez co ustawodawca nie mogt zignorowac wskazania spotecznego przy konstruowa-
niu dopuszczalnych przestanek zabiegu aborgji. W doktrynie funkcjonuje w tym kontekscie interesu-
jace pojecie wrongful conception (,niechcianego poczecia”), powiazane materialnie ze spoteczng prze-
stanka dopuszczalnosci abordji. Pojecie to dotyczy sytuacji, w ktdrej rodzice nie wyrazili woli poczecia
dziecka, a tym samym pdzniejszego jego urodzenia, a sama aborcja nie zostata dokonana, nawet mimo
stwierdzenia jej dopuszczalnosci, na skutek sprzeciwu lekarza. W praktyce dotyczy to najczesciej sy-
tuacji, w ktorej organy prawa podzielaja zdanie kobiety ciezarnej, iz ciaza powstata na skutek czynu
zabronionego, ale lekarz odmawia wykonania zabiegu aborcyjnego®.

Kobiecie ciezarnej przystuguja kroki prawne, aby dochodzi¢ na drodze sadowej roszczenia z za-
kresu wrongful conception. Powyzsze uprawnienia zostaty podkreslone w orzecznictwie Sadu Najwyz-
szego. Przyktadowo, w wyroku z dnia 21 listopada 2003 r. sedziowie tego organu orzekli, ze: ,Na
gruncie prawa polskiego mozliwe jest wyodrebnianie majatkowych skutkow nieprzeprowadzenia
aborcji w odniesieniu do kobiety ustawowo uprawnionej do tego zabiegu”®. Z kolei w wyroku z
dnia 13 pazdziernika 2005 r. sedziowie potwierdzili, Ze brak wykonania dopuszczalnego zabiegu
aborcji na skutek odmowy lekarzy uprawnia rodzicow dziecka do dochodzenia roszczen o charak-

28 Uchwata SN z dnia 26 pazdziernika 2006 r., sygn. akt I KZP 18/06, , Prokuratura i Prawo” 2007 (wktadka), nr 1, poz. 6.

29 Art. 32 Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. 2015 poz.
581); art. 9 Ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pagjenta (Dz. U. 2012 poz. 159 ze zm.); art. 38 ust. 3 Kodeksu
Etyki Lekarskiej, http://www.nil.org.pl/_data/assets/pdf_file/0003/4764/Kodeks-Etyki-Lekarskiej.pdf, 29.12.2015.

30 Wyrok SN z dnia 12 czerwca 2008 1., sygn. akt Il CSK 16/08, OSNC nr 3/2008 poz. 48.

31 R Tokarczyk, Normatywne ujecia antyprokreacyi, ,Roczniki Socjologii Rodziny UAM” 2000, r. XTI, s. 226.

32 A. Breczko, Podmiotowosc.., dz. cyt, s. 297.

33 Wyrok SN z dnia 21 listopada 2003 1., sygn. akt V CK 16/03, OSNC 2004 nr 6 poz. 104.
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terze odszkodowawczym za szkode majatkowa poniesiong w zwiazku ze zwigkszeniem kosztow
utrzymania dziecka uposledzonego*. Wreszcie, w wyroku z dnia 6 maja 2010 r. sedziowie Sadu Naj-
wyzszego potwierdzili, ze analogiczne uprawnienie przystuguje rodzicom, ktorych dziecko urodzito
sie z wadami genetycznymi albo innymi ciezkimi uszkodzeniami na skutek pozbawienia ich przez
lekarza mozliwosci skorzystania z zabiegu aborcji. Stwierdzili ponadto, ze zatajenie przez lekarza
przed kobieta cigzarng informacji o wadach ptodu w czasie trwania ciazy oraz w rezultacie tego brak
skierowania na inne badania jest naganne oraz staje si¢ podstawa roszczen takiej kobiety o zados¢-
uczynienie finansowe poniesionych szkod®.

Umieszczenie w u.p.r. przestanki spotecznej dopuszczajacej zgodne z prawem przerwanie ciazy
mozna traktowac zatem jako podstawe dla dochodzenia przez rodzicéw roszczen z ewentualnego ty-
tutu wrongful conception. Tym samym polski ustawodawca wykazat si¢ duzym zrozumieniem sytuacji
niektdrych kobiet, zapobiegajac szkodliwej dla sfery ich wolnosci sytuacji przymusowego urodzenia
niechcianego dziecka, poczetego na skutek gwattu. Sformutowanie zas ustawowego okresu 12 tygo-
dni od dnia, w ktérym doszto do tego czynu zabronionego, jako czasu, do ktdrego mozna dokona¢
aborcji, zostato arbitralnie podkreslone przez Trybunat Konstytucyjny*. Na etapie konstruowania
tego przepisu u.p.r. termin ten z kolei uzasadniano medycznym faktem, iz ryzyko $mierci matki po
uplywie 12 tygodni jest kilkukrotnie wyzsze niz w czasie aborcji dokonywanej przed uptywem tego
okresu”.

Wszystkie przedstawione tutaj przestanki dopuszczalnego przerwania cigzy zostaly ponadto
szczegdtowiej potraktowane przez ustawodawce. Na gruncie kolejnych przepisow u.p.r. zaznaczono,
ze na zabieg, o ktérym mowa, kobieta ciezarna musi wyrazi¢ zgode w sposob pisemny (art. 4a ust. 4
u.p.r.), a przy dwoch pierwszych ze wspomnianych przestanek zabieg ten musi by¢ wykonany przez
lekarza w szpitalu (art. 4a ust. 3 u.p.r.). Co wigcej, w w.p.r. sformutowano wymogi dla prywatnych
gabinetow lekarskich, w ktorych mozna przerwac ciaze, jesli powstata ona w nastepstwie czynu za-
bronionego (art. 4a ust. 8 u.p.r.), jak rowniez wprowadzono dosy¢ liczne zmiany do kodeksu karnego
w zwiazku ze zlamaniem prawa dotyczacego opisanych wczesniej przestanek dopuszczalnego prze-
rwania cigzy (art. 7 u.p.r.).

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Podsumowujac przedstawione argumenty, nalezy zaznaczy¢, ze ustawodawca ustanowit wylacz-
ne przestanki uzasadniajace dopuszczalno$¢ przerwania ciazy. Zakres tych przestanek ulegat zmia-
nom, co kaze stwierdzi¢, iz samo prawo aborcyjne w Polsce ulegato transformacjom. Na podstawie
przeprowadzonej analizy mozna sformutowac nastepujace wnioski: 1) polskie prawo aborcyjne ce-
chuje sie rygorystycznym spojrzeniem na zakres przestanek dopuszczalnego przerwania ciazy; 2)
prawo to w ostatnich latach bylo w wielu aspektach niespojne oraz niedoprecyzowane, co spowo-
dowato liczne odniesienia ze strony sedziow Trybunatu Konstytucyjnego do wskazanej materii; 3)
tendencja prawnej ochrony zycia poczetego w Polsce dominowata nad ewentualnym rozszerzaniem
praw podmiotowych kobiet ciezarnych.

Wydaje si¢, ze w nieodlegtym czasie dyskusje na temat zmian w u.p.r. nie beda ustawac. Proble-
matyka ochrony Zycia poczetego Sciera si¢ na wielu ptaszczyznach z tematyka realizacji wolnosci i
praw kazdego cztowieka do samostanowienia o swoim losie. Trudno jednoznacznie oceni¢, w jakim
kierunku moze p¢js¢ polski ustawodawca, cho¢ nalezy sie spodziewac, iz liberalizacja prawa abor-
cyjnego w Polsce natrafi na dosy¢ powazne przeszkody wielu srodowisk spotecznych.

34 Wyrok SN z dnia 13 pazdziernika 2005 r,, sygn. akt IV CK 161/05, OSP 2006 nr 6 poz. 71.

35 Wyrok SN z dnia 6 maja 2010 r., sygn. akt IT CSK 580/2009, za: B. Lewandowski, Glosa do wyroku Sadu Najuyzszego z dnia 6 maja 2010 7.
(sygn. I CSK 580/09), [w:] Z. Strus (ved.), Ochrona zycia ludzkiego. Przeglad wybranego orzecznictwa Sqdu Najwyzszego, Warszawa 2013, s. 40-54.

36 Orzeczenie TK z dnia 28 maja 1997 1., sygn. akt K 26/96, OTK 1997 nr 2 poz. 19.

37 B.Lewandowski, Glosa do wyroku..., dz. cyt., s. 42.
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