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ABSTRAKT

Teza. Wspolczesnie zwracamy sie ku edukacji matego dziecka majacej na celu roz-
budzenie wsroéd najmtodszych poczucia przynaleznosci do Matej Ojczyzny.

Cel artykulu. Gtéwnym celem artykutu jest przedstawienie analizy wynikow
przeprowadzonych badan dotyczacych znajomosci dziedzictwa kulturowego regio-
nu wsérod dzieci 3, 4 1 5-letnich.

Metoda. Problem badan zostat zawarty w nastepujacym pytaniu: Jaka jest wiedza
dzieci 3, 4 i 5-letnich na temat dziedzictwa kulturowego regionu? Metode moich badan sta-
nowil sondaz diagnostyczny. Jako technike badan zastosowano test obrazkowy. Bada-
nia przeprowadzono w jednym z przedszkoli na terenie Podhala.

Wyniki i wnioski. Analiza zgromadzonego materialu badawczego potwierdza
konieczno$¢ realizowania w placowkach wychowania przedszkolnego zagadnien
majacych na celu rozbudzanie poczucia tozsamosci regionalnej.

Stowa kluczowe: edukacja regionalna, dziedzictwo kulturowe regionu, Mata Oj-
czyzna, dziecko w wieku przedszkolnym, edukacja regionalna w przedszkolu

The knowledge of children in pre- school education of the cultural heritage in the region

ABSTRACT

Thesis. Nowadays we turn to the education of pre-school children aimed at awa-
kening among the youngest children a sense of belonging to Small Homeland.

Aim of the study. The main idea of the article is the presentation of results analysis
of the research concerning the knowledge of the cultural heritage of the region among
children 3, 4 and 5 year old.

Method. The research question was included in the following question: What is
the knowledge of 3, 4 and 5 year olds on the cultural heritage of the region? The me-
thod of my research was a diagnostic survey. As a technique of research a test was
used. The research was carried out in one of the kindergartens in the Podhale region.

Conclusions. The analysis of the collected research material confirms the need to
implement in the institutions of pre-school education issues aimed at stimulating the
sense of regional identity.
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,Tak jak ptak, ktory opuszcza wlasne gniazdo,

zatacza zrazu male kregi,

tak i my powinnismy wpierw poznac i zrozumie¢

swoja malg ojczyzne- najblizsze nam okolice.

By potem jak ptak polecie¢ dalej i dalej,

aby moc poznac i zrozumiec swoja ojczyzne i Swiat”.
(Wietecha 2010, s. 57)

WPROWADZENIE

Obecnie zwracamy sie ku edukacji matego dziecka, ktdra ma na celu rozbudzenie
wsrod najmtodszych poczucia przynaleznosci do regionu. Dazymy rowniez do uka-
zania dziecku swiata wartosci, na podstawie ktorego bedzie ono ksztattowac wlasna
tozsamos¢.,, Zdobywanie wiedzy z zakresu dziedzictwa kulturowego regionu i kraju
jest waznym czynnikiem osobotworczym, bowiem pomaga dziecku uswiadomic so-
bie, kim jest, jakie ma korzenie i dokad zmierza” (Wietecha 2010, s. 57). Jerzy Niki-
torowicz (2009, s. 226-227) definiuje dziedzictwo kulturowe jako ,,dobra kulturowe
przekazywane z pokolenia na pokolenie. (...) Jest nim wszystko to, co jest najbardziej
uznawane i cenione, jak tez to, co moze by¢ niepozadane i przypadkowe”. Mozna
uznac za J. Nikitorowiczem, iz jest to ogdt wytworow danej kultury. W ponizszym
artykule zaprezentowano analize wynikow przeprowadzonych badan, ktérych gtéw-
nym celem bylo okreslenie zakresu wiedzy dzieci 3, 4 i 5-letnich na temat dziedzictwa
kulturowego stolicy Podhala- Nowego Targu. Przedstawiono rowniez wnioski z ana-
lizy wynikéw przeprowadzonych badan oraz postulaty do praktyki pedagogiczne;.

DZIECKO W WIEKU PRZEDSZKOLNYM POZNAJE DZIEDZICTWO KULTUROWE REGIONU

Poznanie przez dzieci wlasnego dziedzictwa kulturowego rozpoczyna sie od
wczesnego dziecinistwa juz w domu rodzinnym dziecka i powinno by¢ realizowane
na kazdym etapie edukagji, rozpoczynajac od przedszkola. Dziecko poznaje najpierw
najblizsze, a nastepnie szersze srodowisko spoteczne, kulturowe i przyrodnicze (Ksia-
zek 2000, s. 36).

Kultywowanie tradydji regionalnych w domu rodzinnym umozliwia dziecku po-
znanie ,swoich korzeni, dostrzezenie tego, co zmienito si¢ przez pokolenia w otacza-
jacym je swiecie, w kulturze, zwyczajach oraz jezyku” (Chrost, Stempinska 2013, s.
58). Wiestawa Korzeniowska za Zygmuntem Tomaszem Gajowniczkiem (2009, s. 134)
pisze, iz dziecko od najmtodszych lat poznaje swoich najblizszych i swdj dom rodzin-
ny. Wraz z rozwojem dziecka granice poznania zaczynaja stopniowo si¢ poszerzac.
Dziecko zwraca uwage na elementy znajdujace si¢ w jego najblizszym otoczeniu np.
placowki oswiatowe, koscidt i zabytki. Zdaniem W. Korzeniowskiej (2009) dziecko
,,ogarniajac cala swa miejscowosc, stara si¢ ja poznac, zrozumiec i utozsamiacd sie z niq”
(s. 134). Poprzez ogladanie pamiatek rodzinnych oraz stuchanie opowiadan rodzicow
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i dziadkow, dziecko ma mozliwosc odkry¢, iz jego zycie stanowi czes¢ dziejow rodziny.
Nastepnie, uswiadamia sobie, ze dzieje rodziny wkomponowane sa w wydarzenia re-
gionu, bedacego czesciq historii narodu i panistwa. Tak oto jak pisze W. Korzeniowska
kazdy cztowiek bierze udziat w ,,czyms wielkim, waznym i doniostym”.

Beata Surma za Dorota Misiejuk (2013, s. 15) okresla, iz edukacja regionalna ,,0d-
bywa sie poprzez przyjecie wartosci tkwiacych w bezposrednim geograficznym,
przyrodniczym i kulturowym otoczeniu cztowieka”. Autorka uszczegdtawia, iz
w wychowaniu przedszkolnym te trzy obszary stanowia podstawowy element dobo-
ru tresci z zakresu edukacji regionalnej- dziedzictwa kulturowego w regionie. Zatem,
dziecko wykazuje zainteresowanie otaczajaca go rzeczywistoscia, ,,chtonac” wszelkie
dostarczane mu informacje. Wiedza, jaka dziecko zdobywa w tym wieku, ujawnia sie
glownie poprzez dziatanie. W konsekwengji prowadzi do zakorzenienia si¢ dziecka
w Swiecie dziedzictwa kulturowego regionu, ktory staje si¢ mu bliski i zrozumiaty.

Z kolei zdaniem Joanny Dudy ksztaltowanie postaw dziecka w wieku przed-
szkolnym w oparciu o organizowanie procesu wychowawczo-dydaktycznego, re-
alizujacego cele edukacji regionalnej powinno dotyczy¢ wszystkich dzieci objetych
wychowaniem przedszkolnym. Wedlug autorki stopniowe i systematyczne dziatanie
dostosowane do mozliwosci rozwojowych dziecka umozliwia zdobywanie wiedzy,
jak rowniez wyrabianie swiadomosci regionalnej juz przez dzieci w wieku 5 lat. Jak
pisze J. Duda (2009, s. 59) , kazdy proces wychowawczy lub dydaktyczny zdaza do
tego, aby w jego odbiorcach zaszly okreslone zmiany. Zmiany te dotycza nabywa-
nych wiadomosci, umiejetnosci, czyli postugiwania si¢ odpowiednimi wiadomoscia-
mi w dziataniu, dotycza rowniez systemu wartosci”.

W aktualnej Podstawie Programowej Wychowania Przedszkolnego dla przed-
szkoli oraz innych form wychowania przedszkolnego z dnia 18.06.2014 r. (http://do-
kumenty.rcl.gov.pl/D2014000080301.pdf, data dostepu: 18.12.2015) znajduje sie XVII
obszaréw, w ramach ktérych podane sa wiadomosci oraz umiejetnosci, ktore powin-
no opanowac dziecko koniczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podsta-
wowej. Wsrod nich mozemy dostrzec te dotyczace edukagji regionalnej-dziedzictwa
kulturowego w regionie. Zawarte sa one w obszarze XV Wychowanie rodzinne, obywa-
telskie i patriotyczne. Zatem, dziecko powinno potrafi¢ wymieni¢ imiona i nazwiska
0sOb bliskich i wiedzie¢, gdzie one pracuja oraz czym sie zajmuja. Ponadto oczekuje
si¢, iz dziecko bedzie znalo nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka oraz wazniejsze
instytucje znajdujace si¢ na jej terenie. Istotne jest rowniez to, aby dziecko wiedziato,
jakiej jest narodowosci oraz, ze mieszka w Polsce, ktorej stolicg jest Warszawa. Waz-
na jest tez znajomos¢ symboli narodowych (godto, flaga panistwowa i polski hymn)
wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym. Dziecko powinno rowniez wiedzie¢, iz Polska
jest jednym z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej. Ponadto w wyniku realizagji
tresci z obszaru VIII Wychowanie przez sztuke — muzyka: rozne formy aktywnosci muzycz-
no-ruchowej (Spiew, gra, taniec) dziecko konczace wychowanie przedszkolne powinno
umiec $piewac piosenki z dzieciecego repertuaru oraz tatwe piosenki ludowe. Nato-
miast wedle zapisu zawartego w obszarze IX Wychowanie przez sztuke — rézne formy
plastyczne, dziecko powinno przejawiac¢ (w miare swoich mozliwosci) zainteresowa-
nie wybranymi zabytkami i dzietami sztuki oraz tradycjami i obrzedami ludowymi
Ze Swojego regionu.
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CHARAKTERYSTYKA ORGANIZACJI I PRZEBIEGU BADAN

W odniesieniu do powyzszych rozwazan w listopadzie 2015 roku przeprowa-
dzono badania wsrdd trzech grup przedszkolnych — dzieci 3, 4 i 5-letnich w jednym
z przedszkoli w Nowym Targu. Badaniami objeto siedemdziesiecioro dzieci: 25 dzieci
trzyletnich, 25 dzieci czteroletnich oraz 25 dzieci pigcioletnich.

Przedmiotem badan uczyniono: wiedze dzieci w wieku przedszkolnym z zakresu dzie-
dzictwa kulturowego regionu. Celem podjetych badan byto okreslenie zakresu wiedzy
dzieci 3, 4 i 5-letnich na temat dziedzictwa kulturowego regionu. Natomiast problem
badan zostat zawarty w nastepujacym pytaniu: Jaka jest wiedza dzieci 3, 4 i 5-letnich na
temat dziedzictwa kulturowego regionu? Metode moich badan stanowit sondaz diagno-
styczny. Jako technike badan zastosowano test obrazkowy, skladajacy sie z 11 pytan.
Pytania testu obrazkowego pogrupowano w 3 kategorie zwiazane z edukacjq regio-
nalna- dziedzictwem kulturowym regionu. Przedmiotem analizy uczyniono zatem
odpowiedzi dzieci 3,4 i 5-letnich na temat Polski i symboli narodowych, miasta Nowy
Targ oraz tradydji i zwyczajow gorali podhalanskich.

ANALIZA WYNIKOW BADAN

Pierwsza kategoria pytani dotyczyta wiedzy dzieci 3, 4 i 5-letnich na temat kra-
ju, w ktérym mieszkajg oraz symboli narodowych: flaga i godfo. Test obrazkowy za-
wierat pytanie dotyczace kraju, w ktorym dziecko mieszka, rozpoznania flagi Polski
oraz godta Polski, w ktorym widnieje orzet bialy na czerwonym tle. Z analizy od-
powiedzi dzieci wynika, iz dziewigcioro dzieci trzyletnich wie, iz mieszka w Polsce.
Nazwe swojego kraju podalo wiekszos¢ dzieci czteroletnich (18 odpowiedzi) oraz
wszystkie dzieci piecioletnie. Dwoje dzieci czteroletnich odpowiedziato, iz mieszkaja
,w gorach”. O$mioro dzieci trzyletnich rozpoznato na obrazku flage Polski. Wigk-
szo$¢ dzieci czteroletnich (20 odpowiedzi) oraz wszystkie dzieci pigcioletnie potrafity
rozpoznac flage Polski, uszczegdtawiajac, iz jest ona biato- czerwona. Dzieci trzyletnie
nie potrafily nazwac symbolu narodowego- godta Polski. Czworo dzieci czteroletnich
i siedemnascioro dzieci pigcioletnich rozpoznato ten symbol narodowy. Wszystkie ba-
dane dzieci 5-letnie potrafity opisac, iz w godle Polski widnieje orzet bialy w koronie
na czerwonym tle.

Druga kategorie stanowity pytania dotyczace znajomosci wsrdd dzieci 3, 4 i 5-let-
nich nazwy miejscowosci, w ktorej mieszkajg, herbu miasta Nowy Targ, w ktorym
widnieje Sw. Katarzyna Aleksandryjska oraz zabytkéw znajdujacych sie na terenie
miasta.Z analizy odpowiedzi dzieci wynika, iz tylko jedno dziecko trzyletnie, sied-
mioro dzieci czteroletnich oraz wigkszos¢ dzieci pigcioletnich (20 odpowiedzi) potra-
fito wymieni¢ nazwe miasta, w ktérym mieszkaja. Dzieci trzyletnie i czteroletnie jako
nazwe miasta, w ktérym mieszkajq wymieniaty Polske (2 odpowiedzi) oraz miasto go-
ralskie (4 odpowiedzi). Dzieci 3 i 4-letnie nie rozpoznaty herbu miasta. Natomiast szes-
nascioro dzieci 5-letnich rozpoznato herb miasta Nowy Targ. Jeden chtopiec uzasadnit
swoja odpowiedz w nastepujacy sposob: Na tablicy informacyjnej w przedszkolu znajduje
si¢ obrazek przedstawiajacy herb naszego miasta. Na pytanie dotyczace rozpoznania na
obrazku waznych miejsc bedacych swiadectwem dziedzictwa kulturowego regionu
uzyskano 20 odpowiedzi dzieci pigcioletnich. Dziesiecioro dzieci 5-letnich rozpoznato

198 OgGropy Nauk 1 Szruk NR 2017 (7)



ratusz na nowotarskim rynku. Jeden chtopiec uszczegotowit swoja odpowiedz, zwra-
cajac uwage na zlokalizowanie Muzeum Podhalanskiego im. Czestawa Pajerskiego
w gmachu ratusza: To jest Muzeum i tam sq eksponaty. Z kolei inny chtopiec skojarzyt,
iz nieopodal ratusza mozna kupi¢ nowotarskie lody, ktore zostaty wpisane na Liste
Produktéw Tradycyjnych: Tutaj blisko sq lody. Dziesiecioro dzieci 5-letnich rozpoznato
koscidt sw. Anny lezacy na Szlaku Architektury Drewnianej w Matopolsce. Jeden chiopiec
uszczegolowil swoja odpowiedz, iz jest to kosciot stary blisko cmentarza, co jest zgodne
z prawda, poniewaz kosciot sw. Anny znajduje si¢ na terenie nowotarskiego cmenta-
rza. Wsrdd odpowiedzi dzieci znalazty sie réwniez takie jak: kosciét goralski (2 odpo-
wiedzi) oraz dom goralski (2 odpowiedzi).

Ostatnia kategoria pytan dotyczyta znajomosci przez dzieci 3, 4 i 5-letnich tradydji
i zwyczajow gorali podhalanskich. Jedno z pytan testu obrazkowego adresowanego
do dzieci dotyczyto znajomosci elementow stroju damskiego i meskiego gorali podha-
lansskich. Analizujac odpowiedzi dzieci uzyskanych na to pytanie, nalezy zaznaczy¢,
iz zarowno trzylatki, czterolatki jak i pieciolatki potrafia prawidtowo rozpoznac i na-
zwac elementy stroju damskiego gorali podhalanskich, takie jak: korale. Wsrod odpo-
wiedzi dzieci trzyletnich mozna wyrdznic¢ naszyjnik (5 odpowiedzi), natomiast jeden
chtopiec czteroletni zanucit stowa piosenki ,,Kamien z napisem LOVE” z repertuaru
zespotu Enej, zaznaczajac, iz Kupitbym korale taka jest piosenka. Natomiast najwigeksze
trudnosci sprawilo dzieciom rozpoznanie gorsetu. Uzyskatam odpowiedzi takie jak:
kamizelka (6 odpowiedzi udzielonych przez dzieci 5-letnie).Wszystkie dzieci trzylet-
nie, szescioro dzieci czteroletnich oraz pigcioro dzieci pigcioletnich mylito spddnice
z sukienka. W zakresie znajomosci elementow stroju meskiego goérali podhalaniskich
wiegkszos¢ dzieci trzyletnich (15 odpowiedzi), czteroletnich (20 odpowiedzi) i pigcio-
letnich (21 odpowiedzi) potrafito prawidtowo rozpoznac i nazwac kapelusz goralski.
Wsrdéd odpowiedzi podawanych przez wszystkie badane dzieci pojawily sie naste-
pujace: czapka goralska oraz czapka. Wszystkie badane dzieci nie potrafity podac¢ na-
zwy spodni goralskich tzw. portki. Z uzyskanych w przedszkolu informacji wynika,
iz dzieci z okazji uroczystosci przedszkolnych takich jak Jasetka ubieraja si¢ w stroj
regionalny gorali podhalaniskich.

Wszystkim dzieciom 3, 4 i 5-letnim zaprezentowano fotografie przedstawiajaca
dzieci w trakcie tafica goralskiego, ktory nosi nazwe krzesany. Wszystkie dzieci z ba-
danej grupy rozpoznaly czynnos¢ wykonywang przez dzieci, ale nie potrafity podac
nazwy tanca.

Kolejnym zadaniem bylo rozpoznanie produktu regionalnego- oscypka. Troje
dzieci trzyletnich i siedmioro dzieci czteroletnich prawidlowo rozpoznato ten pro-
dukt regionalny. Wsrod odpowiedzi dzieci trzyletnich pojawily sie, takie jak: cebula,
sernik czy jajko. Dzieciom czteroletnim produkt ten przypominat chleb (1 odpowiedz)
lub cytryne(1 odpowiedz). Wigkszo$¢ dzieci pigcioletnich (16 odpowiedzi) prawidto-
wo rozpoznato oscypek. Natomiast wsrod nieprawidlowych odpowiedzi pieciolat-
kéw pojawity sie nastepujace: pitka (1 odpowiedz), piernik (1 odpowiedz), czy korbacze
(2 odpowiedzi).

Ostatnie trzy pytania testu obrazkowego dotyczyly znajomosci wsrod dzieci 3, 4
i 5-letnich zwyczajow ludowych zwiazanych ze Swietami Wielkanocnymi (§wiecenie
pokarméw) oraz ze Swietami Bozego Narodzenia (strojenie choinki, koledowanie). Na
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pytanie dotyczace znajomosci przez dzieci zwyczaju swigcenia pokarmoéw w okresie
Swiat Wielkanocnych uzyskano 9 odpowiedzi dzieci 4-letnich oraz 16 odpowiedzi
dzieci 5-letnich. Dzieciom zaprezentowano obrazek przedstawiajacy gorali z koszy-
kami, ktore zostaty przyniesione do poswigcenia. Zwyczaj swigcenia pokarmow roz-
poznato 8 dzieci czteroletnich i 14 dzieci piecioletnich. Oto przyktadowe wypowie-
dzi dzieci: Nios¢ koszyk do kosciota, Zeby go schlapac¢ (Franek lat 4), Koszyk przynosimy do
kosciota, Zeby Swieci¢ (Ania lat 4), Miatam taki koszyk i miatam wszystko: jajeczka i garstke
ciastek co zrobita mama (Laura lat 4), Péjdziemy do koSciota i od razu ktadziemy (koszyk) do
szafki albo ugryziemy sobie jeden gryzek (poswieconego pokarmu) (Mikolaj lat 4), Gdrale dajq
koszyki z pisankami i czekoladowymi zajgcami i jajkam i pomalowanymi do swiecenia (Gosia
lat 5) oraz Idziemy z koszykami do kosciota i ksigdz je kropi (Daniel lat 5).

Na pytanie dotyczace znajomosci wsrdd dzieci zwyczaju strojenia choinki w okre-
sie Swiat Bozego Narodzenia uzyskano 12 odpowiedzi dzieci 4-letnich oraz 18 od-
powiedzi dzieci 5-letnich. Dzieciom zaprezentowano obrazek przedstawiajacy gorali
przystrajajacych choinke pierniczkami. Zwyczaj strojenia choinki rozpoznato 10 dzie-
ci czteroletnich i 18 dzieci pigecioletnich. Przyktadowe wypowiedzi dzieci to: Ozdabia-
my choinke kiedy jest zima, swigta Bozego Narodzenia i trzeba si¢ fadnie ubra¢ (Ania lat 4),
Powieszamy takie tadne 0zdobki (Kamil lat 5), Ozdabiajq choinke, gdy przychodzi Mikotaj lub
quwiazdorek (Sandra lat 5).

W tedcie obrazkowym zawarto rowniez pytanie dotyczace rozpoznania na obraz-
ku i nazwania zwyczaju ludowego zwiazanego ze Swietami Bozego Narodzenia- ko-
ledowania. Uzyskano 4 odpowiedzi dzieci 4-letnich oraz 10 odpowiedzi dzieci 5-let-
nich. Z analizy odpowiedzi dzieci wynika, iz badana grupa nie zna tego zwyczaju.
Udzielajac odpowiedzi na powyzsze pytanie dzieci skupialy si¢ na opisie wygladu
postaci kolednikdéw przedstawionych na obrazku. Nieznajomos¢ tego zwyczaju moze
swiadczy¢ o jego zanikaniu na terenie miasta Nowy Targ. Oto przykltadowe odpowie-
dzi: Aniolek i diabetek, niosq szopke a w szopce urodzit si¢ Pan Jezusek (Michat lat 4), Ludzie
przebrani za rézne strachy (Maciek lat 5), Gdrale, ktdrzy sq przebrani ten jest na diabla, ten
jest na aniota i niosq domek (Adas lat 5), Przebierajq sig, bo jest bal przebieraricéw (Sandra lat
5) oraz Oni spiewajg bo Maryja urodzita Pana Jezusa (Zosia lat 5).

WNIOSKI I PODSUMOWANIE

Z analizy wynikoéw z przeprowadzonych badant mozna stwierdzi¢, iz dzieci trzy-
letnie posiadaja niewielka wiedze na temat regionu. Nieliczne trzylatki rozpoznaja
i nazywaja flage Polski oraz podaja nazwe miasta, w ktorym mieszkaja. Dzieci trzy-
letnie potrafia rozpoznac i nazwac elementy stroju goralskiego, takie jak: korale, ka-
pelusz. Z kolei, dzieci czteroletnie wiedza, iz mieszkaja w Polsce, potrafiag rozpoznad
i nazwac flage Polski. Nieliczne dzieci czteroletnie podaja nazwe miasta, w ktorym
mieszkaja. Badana grupa dzieci czteroletnich zna zwyczaje zwigzane ze $wietami
Wielkanocnymi oraz Bozego Narodzenia, takie jak: Swigcenie pokarmdw i strojenie
choinki. Natomiast dzieci pigcioletnie posiadaja zadowalajaca wiedze na temat re-
gionu. Wiedza w jakim kraju mieszkaja, rozpoznaja symbole narodowe: godo i flage
Polski oraz podaja nazwe miasta, w ktérym mieszkaja. Ponadto potrafia rozpoznad
i nazwac elementy stroju goralskiego damskiego i meskiego, jak réwniez rozpoznaja
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produkt regionalny- oscypek. Dzieci konczace przedszkole znajg zwyczaje ludowe
zwigzane ze swigtami Wielkanocnymi i Bozego Narodzenia oraz rozpoznaja wazne
miejsca bedace swiadectwem dziedzictwa kulturowego miasta Nowy Targ. Wszystkie
badane dzieci najlepiej poradzily sobie z pytaniem dotyczacym rozpoznania i nazwa-
nia elementéw stroju regionalnego gérali podhalaniskich. Swiadczy¢ to moze o tym, iz
dzieci zapoznaja si¢ z wygladem stroju regionalnego gorali podhalanskich zaréwno
w domu, jak i w przedszkolu, przy okazji uroczystosci lub swiat. W niektérych do-
mach kultywowany jest zwyczaj ubierania stroju goralskiego podczas obchodzenia
najwazniejszych swiat w tradycji chrzescijanskiej.

Analiza zgromadzonego materiatu badawczego potwierdza koniecznos¢ realizo-
wania m. in. przez nauczycieli wychowania przedszkolnego w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym zagadnienl majacych na celu rozbudzanie poczucia tozsamosci regio-
nalnej. Zatem mozna sformutowac nastepujace postulaty dla praktyki pedagogiczne;j:

* Nalezy rozmawiac z dzie¢mi skad pochodza, jak nazywa si¢ ich kraj oraz mia-

sto.

e Zaleca si¢ organizowanie dla dzieci warsztatéw nauki tarica goralskiego, Spie-

wu oraz gwary gorali podhalaniskich.

* Potrzebne jest wzbogacanie wiedzy dzieci o zwyczajach ludowych zwiaza-

nychz regionem Podhala.

* Istotne wydaje sie by¢ organizowanie warsztatow umozliwiajacych dzieciom-

poznanie tradycyjnych potraw regionalnych.

e Zaleca si¢ organizowanie wycieczek, spacerow do waznych miejsc bedacych

swiadectwem dziedzictwa kulturowego Nowego Targu.

Podsumowujac, przytocze stowa Stanistawy Trebuni-Staszel (2005) zdaniem ktorej
przyblizanie dzieciom dziedzictwa kulturowego regionu ,,(...) moze okazac si¢ jedna
z wazniejszych drog ksztattowania osobowosci mtodego cztowieka, jego wrazliwosci
i kreatywnosci”(s.12).
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